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E-brief Vlaamse actieve senioren  Deurne-Borsbeek                   Februari  2024 

Sterk 
  

Ik dacht dat het niet kon:  
dat iets wat je niet ziet  
je alle dagen draagt  
en sterker maakt.  
Alsof je spieren krijgt  
van liefde. 

En kijk, het klopt:  
Het hart van oma  
slaat nog altijd over  
als ze opa ziet.  
Maar nu hij oud is en te bed,  
misschien nog net de hemel haalt,  
loopt oma sinds een poosje  
krommer en vraagt ze vaker  
om mijn arm.  
Zonder hem krijgt  
ze het huis niet warm  
en zelfs de hond  
zakt zuchtend naast de luie stoel.  
Dus is het waar  
dat liefde spieren geeft  
en op den duur  
ook vuur. 

Bart Moeyaert 
uit 'Verzamel de liefde' ,  2003  

Bart Peter Boudewijn Moeyaert (Brugge, 9 
juni 1964) is een Belgisch schrijver.  

Bart Moeyaert groeide op als jongste van ze-
ven zonen. Hij is vernoemd naar de hoofdper-
soon van het boek Bartje van Anne de Vries.
[3] Zijn tweede en derde naam verwijzen naar 
de Belgische koning Boudewijn, die Moe-
yaerts peetoom was, zoals in België gebruike-
lijk is bij de jongste van zeven opeenvolgende 
zonen.  

Ondanks zijn leraarsdiploma begon Moeyaert 
in 1987 freelance te werken voor het tijd-
schrift de Flair. Hij recenseerde er kinderboe-
ken en vertaalde artikels. Voor het blad maak-
te hij ook uitgebreidere stukken, zoals een ar-
tikel over het leven van Astrid Lindgren.  

In 2014 werd hij 
aangesteld door 
de Raad van Be-
stuur van 
het Vlaams Fonds 
voor de Lette-
ren (VFL) en de 
Raad van Toezicht 
van 
het Nederlands 
Letterenfonds als 
intendant van het 
Gastland Vlaande-
ren/Nederland op 
de Frankfurter 
Buchmesse in 
2016. 

In 2022 werd 
hij writer in resi-
dence aan de KU Leuven. Hij doceerde in die 
hoedanigheid vanaf academiejaar 2022-2023 
het vak "Creatief schrijven" en was betrokken 
bij culturele activiteiten    
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Voorblad      Gedicht:  STERK van Bart Moeyaert  Blz 01      
Agenda               Blz 02 

FEBRUARI 2024 

Woensdag 14 februari   Valentijnsbabbel (Pinguin)    Blz 03  
Woensdag 21 februari  Winterwandeling in Zwijndrecht  Blz 03     
Donderdag  22 februari  Gaston en Leo — Musical    Blz 04     
Dinsdag  27 februari   Bowling        Blz 04  
Woensdag 28 februari  Werken met de Smartphone   Blz 05 

MAART 2024 

Zondag   10 maart   Vlaams Nationaal Zangfeest   Blz 05       
Donderdag    14 maart   PikAntwerpen—dialectwandeling  Blz 06       
Dinsdag   26 maart   Bowling        Blz 06      
Donderdag 28  maart  Vaderfeest       Blz 06 

ALGEMENE INFORMATIE                           

Activiteiten april 2024            Blz 07    
Terugblik op voorbije activiteiten         Blz 07       
Jarigen                        Blz 07             
Vlaams Nationaal Zangfeest          Blz 08        
Afdelingsbestuur             Blz 08               
             

EVEN TERZIJDE 

U kan ons ook, met de laatste informatie en foto’s van activiteiten, vinden op FB 
(facebook). 

https://www.facebook.com/Vlaamseactievesenioren.Deurne.Borsbeek 
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 WOENSDAG 14 FEBRUARI 2024   
 14:00 u      VALENTIJNSBABBEL 

IJssalon Pinguin, Herentalsebaan 268, 2100  Deurne 

Zoals bijna elk jaar, coronajaren uitgesloten, is het 
onze gewoonte om rond Valentijn samen te komen 
in het ijssalon Pinguin.  De Pinguin is een ijssalon 

waar al meer dan 80 jaar, 4 generaties lang, warm en koud elkaar ontmoeten.  Waar 
je kan genieten van overheerlijke ijscoupes, pannenkoeken en wafels.  

Het IJssalon Pinguin is gemakkelijk te bereiken met tram 8 en 24, bus 420 en 421. 

Gelieve te melden dat je komt, voor 10 februari, om het nodige aantal plaatsen 
voor te behouden. 

 

 

WOENSDAG 21 FEBRUARI 2024 14:00 u WINTERWANDELING  

 

Een natuurgebied van 32 hectare groot 
dat ontstond nadat bijna honderd jaar gele-
den de polder Borgerweert werd opgespoten. 
Het Vlietbos maakt samen met de natuurge-
bieden Blokkersdijk, St-Annabos, Het Rot, 
Burchtse Weel en de recreatiegebieden Mid-
denvijver, Galgenweel en Het Zand deel uit 
van de groenpool Linkeroever.   

De Vlietbosroute (groene route) is een route 
van 6,2 km ( 6.355 stappen) die start aan de 
Heilig Kruiskerk. In de Vlietbosroute ontdek 
je mooie stukken natuur van Zwijndrecht zo-

als het Vlietbos, Blokkersdijk en het Vredesbos.   

Afspraakplaats: Kerk van Zwijndrecht. 

Bereikbaarheid:  Tramhalte tram 3 aan de Kerk          
    Kleine P aan de kerk alsook aan de begraafplaats. 

ACTIVITEITEN FEBRUARI 2024 
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‘Gaston & Leo - De Hommage Musical’, een hartverwarmend en ontroerend 
verhaal over vriendschap, vakmanschap en verloren dromen.   

 

In ‘Gaston & Leo - De Hommage Musical’ gaan we terug naar de Gouden jaren 
van de variété en komen de helden van de lach weer tot leven. 

Hoe leerden scheepshersteller Gaston Berghmans en muzikant Leo Martin elkaar kennen? 
Wanneer bereikte hun succes een hoogtepunt? En overleefde hun samenwerking elk ver-
driet? 

In een nostalgisch decor van heerlijke vergeten Vlaamstalige liedjes, 
en onder begeleiding van een live orkest, wordt met een lach en traan de carrière ge-
schetst van Vlaanderen ‘s grootste komische duo ooit. 

  

 

DINSDAG 27 FEBRUARI 2024  14:00 u 

Ter Heydelaan, 2100 Deurne                  

 

Samenkomst 13.45 u 

Iedereen is welkom !  Ook als je enkel komt voor 
een babbel. 

 Meldt uw deelname om het correcte aantal banen te kunnen reserveren.   

Doe dit aub per mail:  vlas.afd.deurneborsbeek@gmail.com  

Deelname:  7 euro per persoon voor 2 spelletjes  Huur schoenen inbegrepen.  

Ter plaatse gepast te betalen ! 

   

INSCHRIJVINGEN AFGESLOTEN  !! 



5 

WOENSDAG 28 FEBRUARI 2024  14:00 u 

Gebruik van de Smartphone 

 

Waar:  Dienstencentrum Zilverenhoek 

  Doolweg 8, 2150 Borsbeek  

Lesgever: Joke ROBION 

Meebrengen: opgeladen smartphone ! 

 

Dit is een kennismaking en verkennende workshop. Want tegenwoordig doen we alles 
met de smartphone.  

We bekijken samen de mogelijkheden en de meest courante apps en functies van de 
smartphone (dus géén i-phone). 

 

Deze activiteit zal zich herhalen en verdiepen 
in functie van de noodzaak en verlangen van 
de deelnemers. 

 INSCHRIJVEN PER MAIL ! 

 vlas.afd.deurneborsbeek@gmail.com      

 Voor vrijdag 23 februari 2024 

OPGELET:  Maximum 12 deelnemers  

ACTIVITEITEN  MAART  2024 

ZONDAG 10 MAART 2024  

VLAAMS NATIONAAL ZANGFEEST IN DE LOTTO ARENA 

 (voor meer info zie laatste bladzijde) 
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 DONDERDAG 14 MAART 2024    PIKANTWERPEN  14:00 u 

Met de dialectgids door het schipperskwartier. 

Deze activiteit was gepland in oktober 2023.   

ER ZIJN NOG 2 PLAATSEN BESCHIKBAAR !   

Tijdens de wandeling PikAntwerpen neemt de dialectgids van ’t stad je mee op sleep-
touw van de Grote Markt richting Schipperskwartier en “Rosse” buurt. In het sappig di-
alect vertelt hij over de Antwerpenaar en het leven in de wijk waar hij opgroeide. Het 
ontbreekt dan ook niet aan pittige anekdotes en een stukje Antwerpse geschiedenis, 
een schuine mop is ook nooit ver weg. De wandeling duurt ongeveer 2,5 uur. 

Wij spreken af aan café Den Bengel, Grote Markt, Antwerpen om 
13:45u 

Deelname in de onkosten:              

Vl@s leden Deurne-Borsbeek: € 12,00             

Vl@s leden andere afdeling:   € 14,00              

Niet Leden:  € 15:00     

Inschrijving = Betaling van het bedrag op rek. van de Vlaamse ac-
tieve senioren—afd. Deurne-Borsbeek: BE92 7509 4678 4123  
Vermelding PIKANT, naam, aantal personen. 

 

 

DINSDAG 26 MAART 2024    14:00 u 

Ter Heydelaan, 2100 Deurne                  

 

Samenkomst 13.45 u 

Iedereen is welkom !  Ook als je enkel komt voor een babbel. 

 Meldt uw deelname om het correcte aantal banen te kunnen reserveren.   

Doe dit aub per mail:  vlas.afd.deurneborsbeek@gmail.com  

Deelname:  7 euro per persoon voor 2 spelletjes  Huur schoenen inbegrepen.  

Ter plaatse gepast te betalen ! 

 

 

DONDERDAG 28 MAART 2024  VADERFEEST   12:30 u 

Meer info komt er in een extra nieuwsbrief midden februari 2024  

 

Betaling ten laatste op vrijdag 8 maart 2024 
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VAN HARTE GEFELICITEERD 

TERUGBLIK  —  JANUARI 2024 

Foto’s:  Hilde Brouns, Johan De Wit 

02 februari Van Cleemput Mia 

  05 februari Carlier Hélène 

   16 februari  Bastiaensen Johan 

     21 februari  Maes Clement   

DINSDAG 16 APRIL    BEZOEK “TRAIN WORLD”   

Train World is een plek waar vele schatten worden gekoesterd: van de oudste stoomloco-
motief in België, de “Pays de Waes”, tot de “type 12”, de gestroomlijnde stoomlocomo-
tief die in 1939 alle snelheidsrecords brak.    

DINSDAG 23 APRIL   PROVINCIALE WANDELDAG  KLEIN SCHIETVELD 

Het klein schietveld is naar Vlaamse normen absoluut niet klein. Er kan gewandeld wor-
den 3, 5 of 7 km.  We kunnen spoorfietsen en het mini museum in de Den Toren bezoe-
ken.  Mogelijkheid te lunchen (kip, vlees, vis) aan 25 euro.    

ACTIVITEITEN  APRIL 2024 

NOTEER ALVAST DEZE DATUMS—MEER INFO ROND 15 FEBRUARI  

Algemene Vergadering 



8 

JE KAN ONS STEEDS CONTACTEREN 

Hebt U voorstellen, vragen of wenst U informatie om als bestuurslid mee aan de kar van de VL@S afde-
ling te trekken…. Hier kan U terecht. 

Vl@s Deurne-Borsbeek:  vlas.afd.deurneborsbeek@gmail.com  

Gaby Rosci (voorzitter)     gsm: +32 477.34.51.12 gaby.rosci@skynet.be 

Hilde Brouns (penningmeester)   gsm: 0486 91 51 39      hilde-brouns@outlook.be 

Lucienne Bogaerts, Mia Van Cleemput, Johan De Wit, Henri Vantieghem ( bestuursleden )  

V.U. : Johan De Wit          Redactie : Johan en Hilde De Wit-Brouns       

Rekeningnummer Vl@s Deurne-Borsbeek: BE92 7509 4678 4123 

U kan ons vinden op Facebook: Vlaamseactievesenioren.Deurne.Borsbeek 


