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Voordrachten en uitstappen

‘ 7[@5 Vlaamse actieve senioren lzegem

Il Datum- en programmawijziging !!

Woensdag 16 maart 2022
14.30 tot 17.00 uur

Grote zaal Dorpshuis, voormalig gemeentehuis,
Emelgemseplein, 1 te Emelgem

“Uitgestelde” voordracht van Lieven De Brauwer

“Geheimerv vawv de Hollywoodse musical’

Regisseur Lieven Debrauwer, de maker van de Vlaamse topfilm
‘Pauline en Paulette’, brengt een powerpointpresentatie met veel
filmfragmenten, weetjes, verhalen, anekdotes, showkledij over de
Hollywood-musicals van de jaren vijftig en zestig. Denk aan Julie
Andrews, Fred Astaire, Judy Garland, Gene Kelly, Rita Moreno,
Donald O’Connor... in de vele legendarische muzikale films.
Véél foto’s, muziek- en filmfragmenten! Maar vooral ook veel
anekdotes, weetjes, geheimen en allerlei interessante aspecten over
de glorietijd van de Hollywood- Wedden dat u daarna meteen
goesting hebt om de oude musicals terug te zien????

ledereen is welkom
Deelnameprijs: leden € 8,00 niet-leden € 10,00

Bij het binnenkomen bieden wij u koffie of thee aan en tijdens de
pauze kunnen we gezellig bijpraten bij koffie, thee en versnaperingen

Breng vrienden en familie mee.
Indien u graag wilt meerijden met iemand naar de activiteit, geef dan
een seintje aan het bestuur ten laatste 2 dagen voordien.
Graag mondmasker en bewijs van vaccinatie bij de hand.

Meer info bij het bestuur
Katrien Seynaeve 051-30 33 28 katrien.seynaeve@scarlet.be.



Verdere jaarprogramma 2022

Telkens in de Grote zaal Dorpshuis, voormalig gemeentehuis,
Emelgemseplein, 1 te Emelgem (uitgezonderd daguitstap)

19 april Jan Vanroose - Oorsprong van namen

17 mei Daguitstap naar Zeeuws-Vlaanderen

19 mei Provinciale wandeldag W-VI. te Avelgem

21 juni Professor Denis De Keukeleire - Biersoorten

(met degustatie)

20 september llse Landuyt - Smakelijk gelachen

4 oktober Halve daguitstap samen met de fietsclub

18 oktober Karel Sterckx - Baskenland

15 november G.Vandewalle en M. Bruneel - Twee-acter: God
en Darwin

20 december Jacques Lesage - Kerstmis tussen oorlog en vrede

Optiek Declercq

Hondstraat 33
8870 Izegem

Brillen-Zonnebrillen -L.enzen
Hoorapparaten

tel.;051/313441 gsm:0479/280223
website: www optiekdeclercq.net
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Jaarprogramma leesclub 2022

Telkens in de Plantijnzaal van de Bibliotheek om 14u30

28 maart De bekeerlinge - Stefan Hertmans

9 mei Grip — Stephan Enter

27 juni Nacht in de middag — Arthur Koestler
12 september De herinnerde soldaat — Anjet Daanje
24 oktober Bloemblad van zee — Isabel Allende

5 december  Bespreking en planning 2023

Inlichtingen: Katrien Seynaeve, Burg.Vandenbogaerdelaan 93
lzegem 051-30 33 28 0499-21 11 49 katrien.seynaeve@scarlet.be

Maandag 28 maart 2022

“De bekeerlinge” Stefan Hertmans

In een klein dorp in de Provence wordt sinds
mensenheugenis over een pogrom en een
verborgen schat gesproken. Eind negentiende eeuw
vindt men in een synagoge in Cairo een hoeveelheid
opzienbarende Joodse documenten. Stefan
Hertmans ontdekt de sporen van een voorname
christelijke jonkvrouw uit de elfde eeuw, die haar
leven vergooide uit liefde voor een Joodse jongen.
Hij gaat letterlijk achter deze vrouw aan, die samen
met haar verboden liefde op de vlucht slaat en een
duizelingwekkende tocht aflegt, opgejaagd door alles en iedereen.

Stefan Hertmans baseerde zich voor De bekeerlinge op historische
bronnen. Dat brengt hem in een chaotische wereld van passie, haat,
liefde en dood, en voert hem uiteindelijk van Cairo terug naar het
kleine Provencaalse dorp, waar hij sinds decennia thuis is.


mailto:katrien.seynaeve@scarlet.be

Verjaardagen van onze leden in maart

1 maart: Lieve Madou
3 maart: Luc Debaene
5 maart: Guido Willem
7 maart: Christele Parmentier
8 maart: Joris Verbeke
16 maart: Rosa Declercq
19 maart: Roland Coghe
22 maart: Jacques Deblauwe
24 maart: Antoon Allewaert
27 maart: Nicole Keignaert

Wij wensen de jarigen een warme en fijne verjaardag.

In memoriam

Frans Vandeweege, echtgenoot van ons lid Rosa
Declercq, overleden te Izegem op 11 februari 2022

Janniek Vanhecke, dochter van ons lid Lena Delaere,
overleden te Roeselare op 13 februari 2022

Meensesteenweg 118
8870 Daegem
051 30 01 25

BE 0525.692.884

Gesloten op maandag




6 redenen om naar de notaris te gaan voor
een erfovereenkomst

Auteur: Notaris.be SeniorenNet Februari 2022

Erfenissen kunnen een familie dichter bij elkaar brengen, maar een erfenis
kan ook een bron van conflict zijn tussen erfgenamen. Misverstanden en
discussies over het verleden duiken plots op. Verwijten worden naar elkaars
hoofd geslingerd. Notarissen maken het vaak genoeg mee. Sinds 2018 hebben
ouders en kinderen de mogelijkheid om een erfovereenkomst te sluiten. Juist
met de bedoeling toekomstige ruzies te vermijden. Wij geven je 6 redenen om
zo’n overeenkomst te overwegen.

1. Latere discussies worden vermeden

De ene mocht studeren in het buitenland. De andere heeft jarenlang geen
créche moeten betalen omdat de ouders voor het kindje zorgden. Sommige
ouders hebben de handen uit de mouwen gestoken bij het verbouwen van de
woning van één van hun kinderen...

De voordelen die een kind tijdens zijn leven krijgt, kunnen plots het
onderwerp van discussie worden wanneer de ouders overleden zijn.

De familiepact of de ‘globale erfovereenkomst’ voorkomt deze problemen.
Bij een familiepact worden alle schenkingen en verkregen voordelen met
elkaar vergeleken. Geen geheimen, geen gissingen, geen veronderstellingen.
De ouders gaan met al hun erfgenamen, in alle transparantie, op zoek naar een
evenwicht tussen hen. Bij een familiepact bekijken de ouders wie wat heeft


https://www.seniorennet.be/redactie/artikel/420/6-redenen-om-naar-de-notaris-te-gaan-voor-een-erfovereenkomst#auteur

gekregen én wie nog iets moet krijgen. Ofwel via de erfovereenkomst zelf,
ofwel later.

2. Gemoedsrust voor de schenkende ouder(s)

Niet iedereen vertrekt met dezelfde kansen in het leven. Niet alle kinderen
komen overeen. En wat met stiefkinderen? Ouders willen het liefst goed
doen voor iedereen. Ook hier komt de erfovereenkomst aan deze verzuchting
tegemoet. Met een ‘punctuele erfovereenkomst’ kan een broer of zus formeel
aanvaarden dat zijn ‘erfrechtelijke reserve’ aangetast wordt. Zo wordt
discussie vermeden als een ouder een belangrijker deel van zijn vermogen wil
schenken aan een zorgbehoevend kind (bijvoorbeeld). De punctuele
erfovereenkomsten zijn overeenkomsten die het voor toekomstige
erfgenamen mogelijk maken bepaalde afspraken te maken of beslissingen te
nemen over zeer specifieke aspecten van een schenking of een erfenis.
ledereen rond de tafel verzamelen, is hier niet nodig.

Met een familiepact kunnen ouders ook hun stiefkinderen (of sommige ervan)
betrekken. Stiefkinderen krijgen dankzij de erfovereenkomst meer zekerheid
over hun schenkingen.

Door de ondertekening van de overeenkomst door de kinderen
wordt het gevaar dat kinderen discussiéren over de
schenking(en) aan stiefkinderen uitgeschakeld. ledereen weet op
voorhand waar hij of zij aan toe is.

3. Omdat het rechtszeker is

Een erfovereenkomst is bindend. Er is geen weg terug. Dat is mogelijks een
mes dat aan twee kanten snijdt. Enerzijds verplicht het partijen ertoe om een
weloverwogen keuze te maken, anderzijds betekent een erfovereenkomst
voor ouders de zekerheid dat alles geregeld is. Zoals zij dat voor ogen hadden.

4. Om de waarde van een schenking ‘vast te klikken’
De waarde van een schenking kan serieus schommelen met de jaren. Dat

heeft een invlioed op de erfenis van de kinderen. Om bepaalde oneerlijke
toestanden te vermijden als gevolg van een schenking die plots enorm in



waarde is gestegen of gedaald, laat de wet toe om de waarde van de schenking
‘vast te pinnen’. Dat gebeurt eveneens via een punctuele erfovereenkomst.

5. Omdat je kleinkinderen mee in het verhaal kan betrekken

Grootouders die hun kleinkinderen willen bevoordelen moeten rekening
houden met wat hun eigen kinderen minimaal moeten krijgen volgens de wet.
De kinderen zijn immers beschermde erfgenamen. Kleinkinderen zijn dat
niet (zolang hun ouder leeft tenminste). Indien grootouders aan hun
kleinkinderen willen schenken, kunnen ze dat maar doen ten belope van het
‘beschikbaar’ deel (de helft van de nalatenschap).

Met een familiepact kan ieder kind
toestaan dat zijn eigen kinderen
(kleinkinderen van de schenking),
in zijn plaats worden toebedeeld.
Dat noemt men een
generatiesprong. De regel geldt
dan wel voor alle eigen kinderen.
Het evenwicht tussen de
erfgenamen wordt in zo’n dan
geval beoordeeld met
inachtneming van de volgende
generatie. Het groot voordeel van
zo’n generatiesprong aan de hand
van een erfovereenkomst is dat
men zal ‘doen alsof” het kleinkind
heeft verkregen van zijn ouder (niet van zijn schenkende grootouder).
Waarom is dit een goeie zaak? Omdat de grootouder zijn beschikbaar deel
kan gebruiken voor andere schenkingen.

6. Omdat je geniet van de begeleiding van de notaris

Een erfovereenkomst sluiten heeft grote gevolgen voor het
vermogen van de partijen. Het is noodzakelijk dat partijen bij
het opstellen van een erfovereenkomst rekening houden met
deze gevolgen.


https://www.notaris.be/uploads/nl/news/61f258287f785.png

Men neemt immers belangrijke beslissingen op basis van hoe de zaken en de
relaties tussen familieleden er op dat moment uitzien. Niemand weet
natuurlijk hoe verstandhoudingen tussen ouders en kinderen zullen
evolueren...

Het is dan ook cruciaal dat de familieleden de gevolgen van hun beslissingen
goed begrijpen en inschatten. Om dit te waarborgen voorziet de nieuwe wet
in de verplichte tussenkomst van de notaris. De notaris is een neutrale,
onpartijdige derde die de partijen moet informeren en adviseren over de
gevolgen van hun keuzes.

Bovendien heeft iedere partij de mogelijkheid om een individueel onderhoud
te vragen met de notaris. Kwestie van helemaal de gevolgen te begrijpen. Er
gelden ook strenge formaliteiten. Een voorbeeld van zo’n formaliteit is de
wachttermijn; partijen krijgen eerst een ontwerp van de erfovereenkomst en
pas na één maand mogen ze de erfovereenkomst ondertekenen. Deze termijn
laat de ouders en kinderen toe om op doordachte en serene wijze afspraken te
maken.

KBC BANK & VERZEKERINGEN
IZEGEM

Gentsestraat 46 — 8870
IZEGEM

KOPIECENTER s

I Z E G E M KBC VERZEKERINGEN
Kerkplein 13- 8870 IZEGEM
WWW.KOPIECENTERDEPRIL.BE Tel. 051302281 -
joris.clacys@verz.kbc.be




Plus Magazine e-tips 50+

Plus e-tips

Weet wat u (wanneer) eet

Hannes Dedeurwaerder - Roularta Media Group

Tot hoelang is voeding nu echt houdbaar?

‘Tenminste houdbaar tot’. ‘Te gebruiken tot’. Het verschil tussen die
twee ogenschijnlijk eenvoudige zinnetjes kan bijna niet groter zijn.
Bovendien draagt de verwarring aanzienlijk bij tot de 3,5 miljoen ton
voedsel die we jaarlijks in Belgié alleen verspillen. Maar wat is dan het
verschil? En kunt u zelf uitmaken of iets nog eetbaar is? Het verschil
tussen ‘tenminste houdbaar tot ’en ‘te gebruiken tot’ definitief
uitgeklaard.

Wist u dat maar liefst drie op de vier Belgen het
verschil niet weet te maken tussen ‘tenminste
"\ houdbaar tot’ en ‘te gebruiken tot'? Als u dan weet

TE WB‘IIS}ET @ dat we in Belgié 3,5 miljoen ton yoed_sel per jaar

R s o verspillen, dan moeten we daar misschien iets aan
verhelpen. Maar liefst 10 procent van alle
voedselverspilling in Europa is terug te brengen tot
de verwarring rond de verschillende
houdbaarheidsdata, wat neerkomt op negen miljoen
ton. Anderzijds is het uit elkaar kunnen houden van

de twee termen ook belangrijk in termen van volksgezondheid.

KEURMERKEN




‘Ten minste houdbaar tot’ (THT)

Deze uitdrukking slaat eigenlijk op de kwaliteit van het product zelf.
Dat houdt in dat het minstens tot die datum in optimale staat
geconsumeerd kan worden — indien het op de juiste manier werd
bewaard natuurlijk. Eenmaal voorbij die datum kan het product zeker
nog worden geconsumeerd, op twee voorwaarden: dat — nogmaals —
het product correct werd bewaard (en de verpakking nog intact is) en
dat u eerst een zintuigelijke check doet. Even kijken, ruiken en proeven
kan snel duidelijk maken in welke staat het product
is. Zit het goed met die drie zintuigelijke checks? Dan kunt het product
zorgeloos verorberen.

De vermelding ‘ten minste houdbaar tot’ wordt geplaatst op producten
die weinig vatbaar zijn voor bederf, zoals gedroogde kruiden en
voeding, pasta, chocolade, koffie en thee, diepvriesproducten,
blikvoer.

Mits de zintuigelijke check is hier geen gevaar voor de
(volks)gezondheid, indien na die datum geconsumeerd. Wat wel kan,
is dat het product door het overschrijden van die datum iets van zijn
smaak, kleur, textuur of geur verliestt Maar heel wat
mensen gooien producten weg die voorbij de THT-datum zijn, wat
neerkomt op pure voedselverspilling. Producten die na de THT nog
worden verkocht — wat wettelijk mag — vallen onder de verantwoorde-

lijkheid van de verkoper.
‘Te gebruiken tot’ (TGT)

Deze term slaat niet op kwaliteit, maar op houdbaarheid: wat is de
uiterste datum om dit product te consumeren? Deze datum moeten
producenten en/of winkeliers van Europa verplicht vermelden op
voedingsmiddelen die uit microbiologisch oogpunt gemakkelijk
bederven (charcuterie, vis, maaltijdsalades, voorgesneden groenten,
versgeperste vruchtensappen ...).

Na die datum mogen die producten niet meer verkocht én
geconsumeerd worden, wegens rechtstreeks gevaar voor de
(volks)gezondheid. Enige oplettendheid in de winkel is dus geboden,
want hier helpen de zintuigen niet: de bacterién die zich ontwikkelen
zijn namelijk vaak niet te ruiken of proeven.



Opgelet: TGT-producten kunnen wel degelijk nog geconsumeerd
worden na die datum, bijvoorbeeld wanneer ze voor die datum worden
ingevroren.

Het initiatief van Too Good to Go

Het verschil lijkt duidelijk, maar omdat het dat voor veel mensen nog
altijd niet is, kwam Too Good to Go met een bijzondere actie. Deze
organisatie, die zich inzet voor de strijd tegen voedselverspilling en die
vorig jaar de kaap van 5 miljoen geredde maaltijden in Belgié rondde,
brengt een nieuw pictogram aan op producten met een ‘ten minste
houdbaar tot'-datum. Dat icoon geeft aan dat deze producten voorbij
hun THT-datum nog steeds te consumeren zijn — tot zelfs een jaar
nadien — op voorwaarde van correcte bewaring en zintuigelijke test.
Op het nieuwe pictogram staat dan ook heel duidelijk ‘Kijk. Ruik.
Proef.’ te lezen. Ongeveer tweehonderd producten zullen van dat
nieuwe label worden voorzien.

Producten zonder THT of TGT

Wist u dat er ook heel wat producten bestaan die wettelijk gezien niet
verplicht van een THT- of TGT-datum moeten worden voorzien? Verse
groenten en fruit bijvoorbeeld (indien niet geschild of gesneden), maar
ook suiker en zout, dranken met meer dan 10 procent alcoholgehalte,
kauwgum, snoep ... De redenering is dat hier de zintuigelijke check
zeker moet volstaan.

Besluit
Wie zijn steentje wil bijdragen aan een duurzame toekomst, kan
beginnen met in eigen huishouden voedselverspilling tegen te gaan.
Bewust(er) omgaan met de TGT- en THT-datum kan al een mooi begin
zijn.
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Beste fietsvrienden

Veertien dagen later dan gewoonlijk zijn we gelukkig terug kunnen
starten met onze fietstochten. De coronatoestanden gaan de goede
weg op en met de aankomende lente in het vooruitzicht, hopen we na
deze 2 moeilijke jaren terug eens een normaal jaar te mogen beleven.
Zoals beloofd mochten alle email bezitters reeds een mailtje
ontvangen met de aankondiging dat ons uitgesteld etentje doorgaat
op donderdag maart om 17.30u in de zaal van café Sportief.

Wie nog niet ingeschreven is, kan dit nu nog, ten laatste tegen 10
maart, door overschrijving van het verschuldigde bedrag op rekening
van BE82 9792 2763 6268 van VI@s-fietsclub, Ter Beemden
43,1zegem, met vermelding “hutsepotetentje 17 maart” en naam (of
namen).

Guido De Muynck en bestuur
Guido.de.muynck@skynet.be - 051 31 86 33 — 0472 76 83 08

Eerstvolgende activiteiten

Di 1 maart namiddagtocht met Jef

Di 8 maart namiddagtocht met Patrick

Ma 14 maart namiddagtocht met José en Marc

Do 17 maart hutsepotetentje om 17.30u in zaal Sportief
Di 22 maart namiddagtocht met Rudy

Di 29 maart namiddagtocht met Guido

Di 5 april namiddagtocht met José en Marc

Di 12 april namiddagtocht met Jef

Start telkens op de Grote Markt
om 14.00 u.




Verslaqg vorige activiteiten fietsclub

Maandag 14 februari: onze eerste tocht van het jaar start onder een
gunstig gesternte. De weersvoorspellingen waren wel niet al te
gunstig. Buien en veel wind, maar het valt allemaal best mee. 23 leden
die zich niet laten afschrikken, staan klaar op de Grote Markt. Jef heeft
de eer het fietsjaar op gang te trekken.

We vertrekken door de tunnel richting zuiden om via de Geitestraat en
verder de Woestynestraat in het Steenbeekbos te belanden. Langs
de Zuidhoek in St.- Eloois-Winkel komen we aan de E403 die we een
hele tijd volgen om in Moorslede de autoweg over te steken. In het
centrum rijden we door het park langs de Heulebeek verder
westwaarts tot we de Kezelbergroute bereiken. Langs dit rustig pad
komen we, na een goede 20 km, te Ledegem in onze stopplaats “De
Cycloon”. In de goed verwarmde zaal kunnen we gezellig wat bijpraten
bij ons eerste weerzien van het jaar.

Als we, na een kort buitje, opnieuw vertrekken, verschijnt een
prachtige regenboog, ideaal om de groepsfoto te nemen met dit
verschijnsel op de achtergrond. Langs enkele binnenwegen komen we
in Rollegem-Kapelle waar we links noordwaarts inslaan naar
Geuzemisse. In de Kerselaardreef rijden we de E403 over om langs
Wolvenhof na 35 km terug lzegem te bereiken. Zoals beloofd een
rustige deugddoende eerste rit.

Dinsdag 22 februari: na een paar stormachtige weken, veroorzaakt
door “Eunice” en “Franklin”- op deze heel speciale palindroomdag -
22022022 - en de dag dat Poetins “vredesleger”
y yXoy Wiy y B Oecekraine binnenvalt, staan 18 onverschrokken
NRIN[bIiele]VIsYNel leden klaar op de startplaats. Er was andermaal
1oy Brloe» B serieuze windkracht en buien voorspeld, wat
blijkbaar enkelen hebben afgeschrikt.

Gids Rudy leidt ons door de tunnel en langs Wolvenhof over de E403
tot dicht tegen de Kezelbergroute. Als we daar naar Rollegem-Kapelle
inslaan, is iedereen blij de wind nu niet meer op kop te hebben. Het
verbetert nog als we met wind in de rug naar St.- Eloois-Winkel rijden.
Langs de Zuidhoek gaat het bergop tot dicht bij de watertoren van
Gullegem om dan langs Steenbeekbos en door “Sente” op onze
stopplaats in Lendelede te belanden. Sofie van “De Kluisberg”




ontvangt ons met plezier en wij zijn blij na heel wat km te kunnen
uitblazen.

Na de groepsfoto, ter plaatse genomen, dacht iedereen dat het nu
richting thuishaven zou gaan, maar Rudy slaat richting Hulste in waar
we via Holvoets kapelletje en de Muizelmolen op Otteca het kanaal
bereiken.

De hoofddeksels worden nog eens goed op het hoofd gedrukt om deze
niet in de vaart te zien belanden, want nu hebben we opnieuw felle
kop-zijwind te verduren. Na een 42 km komen we, gelukkig droog,
thuis, net voor het begint te regenen. Van geluk gesproken.

... Voot het moment waarop...
morgen gisteren wordt,

en je wenst datvandaag

nooit had bestaan.

ROUWCENTRUM - FUNERARIUM

DEPOORTER

———— [ZEGEM - LENDELEDE —===—

BURG. VANDENBOGAERDELAAN 27 - 8870 IZEGEM
ELFDE JULILAAN 1 - 8860 LENDELEDE

Tel. 051 3156 67 | 051303133 | Faxos1 3087 67
www.begrafenissendepoorter.be
info@begrafenissendepoorter.be

Openingsuren funerariums:

elke werkdag van 15 tot 19 uur,
op zaterdag van 14 tot 17 uur - Qok op afspraak.

DB304981J6




15 februri: nieuwjaarsbijeenkomst
VI@s In Emelgem

22 februari:
fietsclub in
Lendelede

foto’s VI@s
Izegem



