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Beste VI@s vrienden,

We nemen afscheid van 2023. Het was weer een heel
mooi jaar voor onze vereniging. We blijven verder
groeien dankzij de mond aan mond reclame die onze
leden maken.

Een nieuwe slogan siert onze nieuwsbrief “V1@s, een
jeugdbeweging voor senioren”

We zijn actieve senioren en door de vriendschap van
de leden van onze afdeling Lokeren voelen we ons
nog jong van hart en geest.

We hebben al veel plannen gemaakt om van het
nieuwe jaar 2024 weer een heel leuk en plezant jaar te maken. In deze nieuwsbrief kunnen jullie al
zien wat januari brengt.

Onze Nieuwjaarswandeling van 2 januari is de ideale gelegenheid om elkaar het beste te wensen voor
2024 met een hapje en een drankje.

Nieuw is ook onze 1% hobbybeurs op 16 januari, door en voor onze VI@s leden. Zeker een aanrader.

400 leden hebben hun lidmaatschap van VI@s Lokeren hernieuwd. Bedankt hiervoor. Sommige leden
hebben hun lidkaarten, attesten ziekenfonds en programmaboekje 2024 evenals een geschenkcheque
van € 5 reeds ontvangen. De andere leden krijgen
deze binnenkort bezorgd.

Wij hopen met zijn allen dat we samen nog veel
activiteiten kunnen doen.

Het bestuur wenst aan al onze leden Zalige
Kerstdagen toe en een fantastisch Nieuwjaar.
Geniet met jullie familieleden, kennissen en
vrienden van het nieuwe jaar 2024 vol gezellige,
leuke, dagelijkse dingen, een portie boeiende
activiteiten enz, maar vooral op de eerste plaats
een goeie gezondheid, deze is nodig om van alle
kleine en grote dingen te genieten.

Vanwege gans het bestuur van VI@s Lokeren




Activiteiten januari 2024

Deelname aan de activiteiten van onze vereniging Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren
geeft ons automatisch de toelating om foto’s, genomen tijdens deze activiteiten, te publiceren op
onze website en blog. Indien u hiermee niet akkoord gaat, gelieve ons hiervan telkens te
verwittigen.

Dank voor uw begrip.

Belangrijk :

Voor al deze activiteiten is een voor-inschrijving noodzakelijk en verplicht. Niet ingeschreven is
geen deelname. Gelieve hier rekening mee te willen houden.

Als organisatie moeten wij steeds weten wie er heeft deelgenomen aan een activiteit ivm
verzekering. Inschrijving geeft ook het voordeel dat jullie verwittigd kunnen worden bij
wijziging/annulering van de activiteit.

Elke vrijdag badminton

Elke vrijdag kan badminton gespeeld worden.

Indien je zin hebt om deel te nemen neem contact op met André
Van den Durpel, gegevens hieronder. Ook supporters en
sympathisanten zijn welkom om nadien een drankje te nuttigen
met de sportievelingen.

Speeldata

Elke Vrijdag van 14 tot 15 of 15:30 uur.

Plaats : Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast Aldi te
Lokeren)

Contactpersoon : André VVan Den Durpel tel en email adres
andre.van.den.durpel@telenet.ne — GSM : 0478-34 86 68

of via www.vlaslokeren2015.be wachtwoord enjoy2023 (kleine letters) NIEUW WACHTWOORD
VANAF 1 JANUARI: hoop2024 (Kleine letters) en ga naar sportactiviteiten/badminton voor het
inschrijfformulier.

Aangezien deze activiteit opgenomen is in ons programma, zijn de deelnemers verzekerd bij
ongevallen tijdens het uitoefenen van deze sport. Prijs per plein te verdelen onder de deelnemers.
Ter plaatse te betalen.

Ook hier is de inschrijving verplicht.

Zijn er nog liefhebbers!!!! Laat je meeslepen en neem de uitdaging aan. Supporters zijn ook welkom
om onze vrienden een duwtje in de rug te geven.
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Dinsdag 2 januari 2024 : Nieuwjaars- en Driekoningenwandeling

Nieuwjaarswandeling wordt georganiseerd door Freddy
Haentjens en Mia De Page, zo een beetje als vorig jaar.

Korte wandeling met 2 tussenstops, een drankje en een

madeleintje voor iedereen. Misschien kunnen we terug

onze Driekoningen verkiezen.

Tevens een gelegenheid om al onze VI@s vrienden
onze nieuwjaarswensen over te brengen voor 2024.

Op onze tussenstops kunnen we genieten van een drankje samen met een kleine versnapering. Tijdens
een tussenstop verkiezen wij onze VI@s Driekoningen en is er een kort ludiek optreden voorzien van
Frank Van Mossevelde.

Praktische info : SCHRIJF TIJDIG IN

o Vertrek om 13.30 uur aan de parking Sport centrum “De Dam” Lokerhoutstraat 29 te
Lokeren
Wij verzamelen vanaf 13.15 uur.
e Moeilijkheidsgraad: langs gewone wandelwegen afstand maximum 5 km met 2 tussenstops.
o Dit wordt GRATIS aangeboden om het nieuwe jaar vrolijk en aangenaam in te zetten.

Om organisatorische redenen vragen wij wel om jullie in te schrijven bij Christiane 0473/20 76 08
of christiane1954@live.be.

Dit is belangrijk om in te schatten hoeveel drankjes en hapjes wij moeten voorzien. Niet
ingeschreven is geen drankje en hapje.
Inschrijven voor vrijdag 29 december 2023.

Donderdag 4 januari en maandag 8 en 22 januari 2024
Petanque met onze vrienden van de PC Lokeren

Praktische info

Wanneer : Donderdag 4 januari en maandag 8 en 22
januari 2024

van 14 tot 17.30 u.

Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Nieuwe
Heerweg 19 vroeger Oude Heerweg 180 — 9160
Lokeren.

Prijs : Gratis voor VI@s leden

Om in orde te zijn met de voorschriften is
inschrijving nog steeds verplicht. Als organisator
moeten we steeds weten wie er aan een activiteit heeft deelgenomen.
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OPGELET ! Inschrijving VERPLICHT, Ook voor de leden van PC Lokeren is inschrijving
verplicht op deze VI@s activiteit.

Inschrijving via onze website www.vlaslokeren2015.be (wachtwoord enjoy2023)

NIEUW WACHTWOORD VANAF 1 JANUARI: hoop2024

klik op sportactiviteiten en Kies je activiteit. Vul daar het inschrijvingsformulier in.

2- Inschrijving via mail christiane1954@live.be of gsm 0473/207 608

Vrijdag 12 en 26 januari 2024 - Darts

Elke 2% en 4% vrijdag van de maand organiseren wij de
mogelijkheid om een aantal spelletjes darts te spelen.
Speeldata

Vrijdag 12 en 26 januari 2024 vanaf 14 tot 16 uur.
Aanwezig om 13u45

Plaats : Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast
Aldi te Lokeren)

Prijs: gratis voor VI@s leden

Ook hier is inschrijven op voorhand aangewezen.
Men brengt zijn eigen darts pijltjes mee

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes De leden die er
3 willen spelen betalen € 10, eveneens 1 gewoon drankje
inbegrepen, Voor 2 spelletjes betalen jullie € 7, gewoon
drankje inbegrepen.

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen

onder de 2 en 3 spelletjes.

* Wanneer : donderdag 11 januari 2024

* Start : 14 uur — deuren gaan pas open om 14 uur.

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme
deelname prijs : € 10 voor 3 spelen + 1 gewoon

drankje. € 7 p/p — 2 spelen + 1 gewoon drankje

Inschrijven door betaling van € 7 of € 10 p/p op rekening BE80 7360 1705 3977 van VI@s Lokeren met
vermelding “bowling ”. Inschrijving sluit af op 9 januari 2024.

Sinds vorige maand is er een nieuwe uitbater voor Anglo Bowling te Hamme.
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Wij kunnen zonder problemen onze maandelijkse activiteit bowling dit jaar ook blijven beoefenen.
Vanaf januari 2024 is een lichte aanpassing van de prijzen., zie hierboven.
Gelieve hier rekening mee te willen houden.

Dinsdag 16 januari : 15 Hobby beurs VI@s Lokeren

) .
e ] Onze 15 hobbybeurs van VI@s Lokeren, een beurs waar creatieve

leden hun huisgemaakte werkjes aanbieden en tentoonstellen.
SAJIA

Inderdaad een nieuw initiatief van VI@s Lokeren.

= .' . Verschillende leden kunnen hun eigen werkjes en hobby in de kijker
zetten.

(TTHIT // y Keramiek, lederstukjes, kantklossen, juwelen Victoria, schilderijen,
HMMMH '/ /ﬁ M oude Belgische munten, model- en vliegtuigbouw, scheepsmaquettes,
"""" 3 : houtsculptuur, schilderen op glas en nog veel meer.

Zeker de moeite om langs te komen en al dit moois te bewonderen.
Praktische info:

Waar : Sportcentrum “De Dam”

Wanneer : dinsdag 16 januari 2024

Tijdstip : Van 14 tot 17 uur

Toegang: gratis

ledereen is welkom, ook niet-leden.

Uitgebreide uitnodiging volgt binnenkort

Graag op voorhand jullie interesse kenbaar maken en inschrijven via

onze website www.vlaslokeren2015.be (wachtwoord enjoy2023) — let op van 1 januari 2024
NIEUW WACHTWOORD: hoop2024 (kleine letters)
klik op sportactiviteiten en Kies je activiteit. Vul daar het inschrijvingsformulier in.

2- Inschrijving via mail christiane1954@live.be of gsm 0473/207 608
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Donderdag 25 januari 2024 : Spelnamiddag — Biljarten en andere

Quiality, Snooker en Biljart
Drukkerijstraat 5a, 9240 Zele

Biljarten (vrij spel, bandstoten, driebanden en tapbiljart). Alle materiaal is aanwezig in de

speelgelegenheid.

Schaken. De spelers die willen schaken brengen zekers hun eigen schaakspel mee.

* Biljarten
* Kaarten (wiezen .....);
* Darts

Aanvang : 14u00 — Prijs : 4€ te storten op rekening BE80 7360 1705 3977 met vermelding :
Biljart. Alle andere activiteiten zoals, darts, kaarten enz. blijven gratis.

Dienstencentrum Lokeren : kennen jullie dat?

Ben je op zoek naar een plaats waar je anderen kan ontmoeten? Een plek waar je terecht kan voor een
praatje en een drankje, ontspannende activiteiten en infomomenten over diverse thema's? Bij het

dienstencentrum ben je aan het juiste adres!

Het dienstencentrum is er voor en door Lokeraars. ledereen is welkom! Via de activiteiten maak je
kennis met verschillende diensten, organisaties en verenigingen.

Activiteiten januari 2024

Bij verzenden van onze nieuwsbrief was de flyer van januari 2024 nog NIET beschikbaar.

Meer info zie de infokrant van Lokeren




Maandelijkse verkeerstip door Luc Van den Durpel

VOETGANGERS - ZICHTBAARHEID

Nu het langer donker is zijn voetgangers niet altijd goed
zichtbaar en dus bijzonder kwetsbaar; zorg als voetganger
voor uw eigen veiligheid :

e Draag een fluohesje met reflecterende stroken

e Vermijd donkere kledij ’s avonds

e Gebruik eventueel een lichtje dat naar beneden
schijnt zodat je de andere weggebruikers niet
verblindt

o Kies een route met voetpaden

e Als er geen voetpad is moet je op de berm lopen; indien dit er niet is op het fietspad (maar de
fietsers hebben voorrang)

e Loop je op rijbaan dan loop je links

e Gebruik het zebrapad als dit binnen de 20 meter ligt

VI@s Lokeren op sociale media

e \Website Nationaal
www.Vlaamseactievesenioren.be/afdeling/lokeren

=
e Eigen website VI@s Lokeren
www.vlaslokeren2015.be met nieuw wachtwoord vanaf 1 januari :
i’l hoop2024 (kleine letters)

e Onze eigen fotoblog met foto s van de voorbije activiteiten
(ook groepsreizen)

www.detijdvanjelevenmetvlaslokeren.wordpress.com

Alle nieuwsbrieven zijn te lezen via deze websites

e Whatsappgroepen :
Algemeen : VI@s Lokeren — wil je erbij zijn stuur sms naar Arthur 0479/35 19 62
Spelletjes : VI@s Lokeren spelletjes — wil je erbij zijn stuur sms naar Karina 0496/85 88 58

Keukentips : VI@s Lokeren keukentips — wil je erbij zijn stuur sms naar Christiane 0473/20
76 08
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Groepsreis 2024 — Kroatische en Bosnische Riviera
van 1 t/m 8 juni 2024

Belangrijke mededeling:

Wie hier nog interesse voor zou hebben gelieve dringend contact op te willen nemen met onze
voorzitter Arthur, daar deze reis bijna volzet is.

Gsm 0479/35 19 62 of via mail vlaslokeren@telenet.be

VI@s geschenkcheque voor een verjaardag, een jubileumviering of
zomaar

et e et do e R e VI@s geschenkcheque te koop voor speciale gelegenheden :

. Vi@s

w VL@S GESCHENKCHEQUE

b

b3 0 o 3 o 0k 54 56 b 50 o b 0b b b ot 5b b b ol 3 b ot 3

¥

* verjaardagen

* Nieuwjaar

* jubileumvieringen

* Moeder/Vaderdag

* zomaar voor een cadeautje aan een ander lid.

Bedrag : €10,- (tien euro)

Geschonken door : Frank, Sablentje en de kinderen

Te besteden bij betalende activiteiten van Vlaamse actieve senioren
afdeling Lokeren

Geschonken aan Jefke Plezier

Plezantestraat 22 - 2500 Lief'

Geschenkcheque nummer : 2023/0001

Te gebruiken voor : betalende activiteiten Vlos Lokeren

[vb. daguitstappen, Kerstfeest, BBQ, Paasbrunch, enz. kortom voor
alles benalve voor Je lidgeld of drank)

Geldig tot : 31/12/2023

Willen je kinderen, kleinkinderen, vrienden, kennissen je zo een
VI@s geschenkcheque kadoo doen laat ze dan contact opnemen met
Arthur via vlaslokeren@telenet.be of via gsm 0479 35 19 62.

Vi@ Vi@s

Wij zorgen er dan voor dat de geschenkcheque aan de juiste persoon
zal bezorgd worden.

Lk
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VI@s geschenkcheque kan gebruikt worden voor alle betalende activiteiten van VI@s Lokeren.
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Such A Night stelt voor:

Fleetwood Mac - The Incredible Story
Wanneer: vrijdag 19 april 2024 om 20.30 uur.
Prijs p/p = 24,00 € - genummerde zitplaatsen.

Billy JOEL - The Greatest Hits
Wanneer: zaterdag 4 mei 2024 om 20.00 uur.
Prijs p/p = 23,00 € - genummerde zitplaatsen.

Wie op één van deze events of op allebei aanwezig wil zijn gelieve het juiste bedrag te willen storten
op rekening BE8O 7360 1705 3977 van VI@s Lokeren met vermelding: "Fleetwood Mac en/of Billy
Joél"

Plaats: Cultuurhuis Stroming te Berlare.
Bedrag moet op onze rekening staan ten laatste op 4 januari 2024, gelieve dus tijdig te willen
overschrijven.

Zie hieronder nog even de aankondiging.

www suchanight be

Such A Night events

20 years pure music of the 60's, 70's an 80's live on stage

Vrijdag 19 april 2024: "FLEETWOOD MAC - The Incredible Story". Een daverend en
uniek eerbetoon aan deze iconische band, gebracht door één van de beste live-acts van de lage
landen.

Zaterdag 4 mei 2024: "The BILLY JOEL Experience - Greatest Hits". Een geweldige live
band neemt u mee op een rollercoaster van hits en hits... Gegarandeerd een avondje
topambiance.
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Musical “14-18”: zondag 23 juni 2024 om 15 uur

Spektakel-musical 14-18 keert terug in nieuwe versie

~. V2 : Vanaf 2 juni 2024 zal er een gloednieuwe
ﬁ ?,é e versie van spektakel-musical 14-18 spelen in
\ Puurs. 10 jaar na de eerste premiére kan het
g publiek komen genieten van een spectaculaire
]/ - ] herwerking in het ondertussen iconische Pop-
Up Theater. Een nieuw lied, herschreven

teksten en tal van andere nieuwe elementen
2 % 53 zorgen voor een nieuwe ervaring.

SPEKTRKEL-MUSIC

Vlaamse topcast met oude bekenden, maar ook verrassende nieuwe namen

In de cast vinden we namen terug uit de originele productie, én maken nieuwe acteurs hun
opwachting:

Niels Destadsbader — Albert

Sandrine Van Handenhoven — Anna

Jelle Cleymans — Jan

Jonas Van Geel — Fons

Peter Van de Velde — Luitenant De Decker
Remi De Smet — Kamiel

Marc Peeters — Generaal

Yanni Bourguignon — Jan

Jérémie Vrielinck — Fons

Verhaal:

Spektakel-musical 14-18 vertelt het verhaal van de Eerste Wereldoorlog, gezien door de ogen van de
vier boezemvrienden Jan, Fons, Albert en Kamiel.

Zij zijn samen opgegroeid in een klein Belgisch dorpje, zitten vol dromen en de toekomst lacht en toe.
Tot zij alles en iedereen moeten achterlaten om aan het front te gaan vechten.

Wat op voorhand wordt aanzien als een avontuur van korte duur, mondt uit in een jarenlange
nachtmerrie, waarbij hun vriendschap zwaar op de proef gesteld wordt en het contact met het
thuisfront essentieel is.
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https://www.musicalvibes.net/spektakel-musical-14-18-keert-terug-in-nieuwe-versie/

Praktische info:

o Wanneer zondag 23 juni 2024

o Waar Pop-up theater studio 100 - Puurs

o Vertrekplaats parking Grote Kaai — 9160 Lokeren

o Verzamelen zullen we later meedelen

o Vertrekuur autocar zullen we later meedelen

o Uur van voorstelling 15 uur

o Prijs Cat 1: leden € 95 p/p - niet-leden € 100 p/p

o Inbegrepen in deze prijs vervoer in luxe autocar, btw en baantaksen, parking en

een grandioos muziekspektakel

Inschrijven door betaling van Cat 1 € 95 p/p (leden) of € 100p/p (niet-leden)

Te betalen op rekening
BE15 7430 8037 5830 van VI@s Lokeren - daguitstappen met vermelding “musical 14-18".

Er zijn reeds een groot aantal leden die zich hebben opgegeven voor deze voorstelling. Om
zeker te zijn van jullie deelname is het nu noodzakelijk dat de kaarten ook betaald worden..
We hebben een optie genomen voor een aantal kaarten voor deze musical. Indien jullie
mee willen gaan aarzel niet om de betaling te doen. OP is OP !

Vrijdag 17/01/2025 - 20 uur Clouseau in het Sportpaleis

*****NOG ENKELE KAARTEN BESCHIKBAAR****

Hieronder belangrijk nieuws voor "Clouseau in concert"
in het Sportpaleis.

In samenwerking met Reizen Lauwers kunnen we nog
kaarten bekomen voor de voorstelling van vrijdag 17
januari 2025. Inderdaad dit is reeds voor 2025.

BELANGRIK:

Deze kaarten kosten € 85 per persoon, voorstelling + autocar H/T inbegrepen
Dit zijn tribuneplaatsen CAT 1

Deze kaarten moeten wel onmiddellijk betaald worden, wachten is geen optie.
Dus direct betalen of geen kaart.

Te betalen op rekening van VI@s Lokeren BE8O 7360 1705 3977 met vermelding "Clouseau”

11
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Vooruitzichten voor de volgende maand februari 2024

elke vrijdag badminton

1 februari : pannenkoekenwandeling

8 februari : bowling

12 en 26 februari : petanque

13 februari : bloemschikken thema “Valentijn”, dames EN heren zijn uitgenodigd

9 en 23 februari : darts

15 februari : muziekquiz

20 februari : daguitstap — bezoek Lauwers, Rondrit in de Haven van Antwerpen en watertaxi
(uitnodiging volgt binnenkort)

22 februari : spelnamiddag

27 februari : infosessie ism hoorcentrum Aerts en een gehoorscreening (uitnodiging volgt binnenkort)
29 februari : dansnamiddag

Nieuws uit onze vereniging

Onze poéet, namelijk Pierre Duyts, heeft zich opnieuw laten gaan en zijn pen heeft dit mooie proza

een rustig moment en laat het doordringen. Gewoon prachtig!!! Om te lezen en te herlezen en even in
zich op te nemen.

“De zon die niet uit haar schulp durft te komen, met haar beauty eigenschappen van schoonheid en
haar ijle fierheid en haar warmtegevoel die moet toezien, dat het decemberweer zich omzet in een
minder fraaie en meer saaie boel, zich in het ootje voelt genomen en moet meezeulen, en zich afbeulen
met die koude regen en natte sneeuwvlokken met hun witte kerstsokken;

dagen van het sombere en het halfdonkere, waar met de lichtjes, de vele hartjes doen huppelen en ze
met het blije verheugde, jolige denkbeelden bedruppelen.

Dat liederlijke met vreugde sprongentjes maakt en dat zachte herderlijke en zo het aanstormende
Kerstgebeuren, dag en nacht bewaak;

die bekende weg opgaand om het lang verwachtte, dat intieme prachtige beleefd te gaan ontvangen

bij deze winterse zonsopgangen;

dus is het weertje wat minder dezer dagen, de eindejaarsfeesten zullen jou zeker al beginnen plagen
met al die kerstlichtjes die glinsteren, van hier tot in de verre verte, de wereld wordt omgetoverd in
een sprookje, waarbij het winterse, zachtjes neerdwarrelt en zo, de mutsen, de handschoenen en de
sjaals bijeenscharrelt. Kinderen bij 5 graden vorst, kerstliedjes zingen uit volle borst, zo hun hartjes
gevuld zijn met voorspoed en welzijn, met de geest van.

Kerstmis is overal met gave, gunst en gift en veel levensdrift. Geniet ervan, van dit leuke evenement.”
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Solidariteit, medeleven en vriendschap is een belangrijk punt dat wij nastreven in onze vereniging.
Wij zijn niet harteloos en geven niet alleen om onszelf maar ook voor de mensen om ons heen, buren,
vrienden, kennissen. ledereen is belangrijk in ons leven, alleen beseffen we het soms niet of,

.......... als het te laat is.

Wij weten niet altijd wanneer een van onze
leden ziek is, geopereerd wordt, hoe de
revalidatie verloopt enz, maar we willen onze
vrienden die het moeilijk hebben of ziek zijn
een hart onder de riem steken en hen troosten,
hun heel veel sterkte toesturen in deze
moeilijke tijden en hen zeggen dat we aan hen
denken door dit doorgeefvlammetje te sturen.
Dit betekent dat wij van ganser harte met hen meeleven en een beetje levenslust doorsturen.

HIEP, HIEP, HOERA!

Leden die jarig zijn in de maand januari :

03/01 : De Brauwer Tom, Vervaet Guido & Linthout Hugo

05/01 : Van De Vyle Jean-Guy

07/01 : Dhooms Bernice

09/01 : Cleeren Pierre & Van Malderen Roger

12/01 : Michiels Hedwig

13/01 : De Schuyter Claudine, De Smet Marleen & De Brauwer Marc
14/01 : De Waele-De Guchtenaere Roger

15/01 : Copejans Juliaan & De Vos Diane

16/01 : De Schepper Nicole, De Clercq Lucréce & Saccasyn Martine
19/01 : Baete Jenny

20/01 : Maerevoet Marlis

21/01 : Daenen Simone, De Langhe Peter, Blanckaert Luc, De Borger Geert & Swens Roger
22/01 : Janssens Georgette & Van Landschoot Marina

23/01 : Slabbaert Marina

24/01 : Van den Durpel Leliane

25/01 : Haentjens Freddy & Quintelier Marc

26/01 : Van Kerckhove Jenny

31/01 : Pyckhout Ginette & Van Leuvehaege Dirk

Aan al onze jarigen een heel gelukkige verjaardag gewenst.
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Leuke weetjes uit onze vriendenclub

Op 6 december 2023 werd er een Sinterklaasgeschenkje
gebracht bij Sarah Lallemand en Olivier Copejans.
Inderdaad, Julien en Simone zijn de bijzonder trotse opa
en oma geworden van een flinke kleinzoon.

Zijn naam is Oskar — Gewicht 3,750 kg en hij is 52 cm
lang.

Een hele dikke proficiat aan de ouders en de grootouders
van dit wondertje.

Baby, mama, papa stellen het goed. Geniet er ten volle
van, want baby’tjes worden snel groot, ongelooflijk.

Wij weten het uit ervaring.

Mopje van de maand

Ergens in een Antwerps volkscafé komt een Nederlander Jopie binnen en zet zich tussen de
plaatselijke stamgasten!

"Nou" zegt ie, "ik heb vernomen dat Vlamingen de strafste drinkers zijn! Nou ik wil met elk van jullie
wedden voor € 500 dat geen één het kan om 10 van die Duvels na elkaar te drinken!"

Niemand reageert, behalve een grote getatoeéerde Antwerpse
dokwerker die het café verlaat!

Na een half uur komt hij terug binnen en vraagt aan Jopie: "zeg
makker , die weddenschap, telt die nog !"
"Nou ja hoor, tuurlijk wel !"

De Antwerpse reus zegt tegen de cafébaas :"Swa, 10 Duvels!" Die
worden neergezet en de Antwerpenaar drinkt die zonder enige
moeite één voor één ad fundum uit!

Jopie weet niet wat hem overkomt maar betaalt zijn 500 euro’s!

"Nou wil ik U toch nog wat vragen™ zegt hij dan, "waarom bent U feitelijk eerst een half uur
weggegaan ???"

"Aja", zegt de dokwerker, " 'k ben ekkik eerst in ’t café hiernaast gaan proberen of dat 'k dat wel kon
hé" ...

Veel leesplezier en tot binnenkort op een van onze boeiende

activiteiten.
Christiane Van den Eeckhoudt ‘/ S

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren
l.0.v. Arthur Van Remoortere Vlaamse actieve senioren vzw
Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren Afdeling Lokeren
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Wij willen onze sponsors steunen

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een
van onze sponsors langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren
afdeling Lokeren.

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsering niet nutteloos is en gaan we als
bestuur bij de

volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten.

APERO

Stationstraat 41 -Lokeren

www.apero-lokeren.be
info@apero-lokeren.be
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