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Vlaamse actieve senioren vzw 

Afdeling Lokeren 
 

Nieuwsbrief augustus 2020| jaargang 5 | nr. 54    EXTRA EDITIE NR 5 | CORONAVIRUS/COVID-19 

 
 

Beste Vl@s vrienden,  

 

 

Hoe gaat het daar met jullie? Laat gerust iets weten. Wij horen 

het graag. 

Het is een moeilijke tijd voor ons allen en het 

verenigingsleven. We missen de sociale contacten, de babbels, 

het elkaar zien en horen. 

We missen onze wekelijkse bijeenkomsten, onze talrijke 

activiteiten, onze uitstappen. 

Sommigen hebben we al lange tijd niet meer gezien of 

gehoord, maar weet dat we aan iedereen van onze leden 

denken en we steeds met jullie begaan zijn. 

 

 

Gezien de uitzonderlijke omstandigheden sturen we jullie een extra editie van onze nieuwsbrief augustus. 

 

De voorbije weken hebben we een paar buitenactiviteiten kunnen doen, zoals petanque en de wandeling. Je zag zo 

weer de blije gezichten van de aanwezigen. Ook de badminton liefhebbers vonden weer plezier in het spel. 

Onze geplande fietstocht hebben we echter moeten afzeggen wegens het slechte weer. 

We hadden mooie plannen voor de maand augustus maar spijtig genoeg moeten wij deze opnieuw opbergen.  

 

De heropflakkering van het virus en de vernieuwde strenge maatregelen maar vooral de bezorgdheid om de 

gezondheid van onze leden noodzaakt ons om alle geplande activiteiten van augustus NIET te laten doorgaan. 

Gaan wandelen en fietsen in groep met een mondmasker is niet aangenaam, zelfs petanque spelen is dan heel 

moeilijk. Ook badminton in groep gaan we annuleren. 

 

Daardoor is het voor ons als bestuur niet verantwoord om onze leden in gevaar te brengen. 

De gezondheid van onze leden is heel belangrijk. 

 

De alternatieve uitstap voorzien op donderdag 27 augustus kan in deze omstandigheden ook NIET doorgaan.  

 

Vanaf september begint ons jubileumjaar.  

Op 1 september 2020 bestaat onze afdeling Vl@s Lokeren 5 jaar. 

We gingen hiermee van start gaan op 1 september met onze verjaardag barbecue. We hadden zelfs een speciale editie 

voorzien. 

Ook dit gaan we niet kunnen laten doorgaan. Het ziet er niet naar uit dat op een maand tijd alles vlug zal verbeteren. 

Dus hier hebben we ook beslist dat op 1 september deze barbecue NIET kan doorgaan.  

Wij gaan dit zeker op een latere datum kunnen vieren. 
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Wel gaan jullie in het stadsbeeld van Lokeren eind augustus iets zien 

verschijnen zodat iedereen kan zien dat Vl@s Lokeren 5 jaar bestaat. 

Dus nog even geduld. We stellen jullie nieuwsgierigheid nog even op de proef. 

Ook hebben we voor al onze leden een mooi geschenk voorzien, zodat deze 

verjaardag niet onopgemerkt zal voorbij gaan. 

Dit zal in het najaar aan elk lid kunnen overhandigd worden. 

We moeten met zijn allen door deze heel moeilijke periode zien te raken, om 

daarna dubbel te kunnen genieten. 

We hopen dat jullie onze beslissing kunnen begrijpen hoe moeilijk het ons ook 

valt. 

Weet dat onze whatsapp groep nog steeds open is, dat jullie daar met elkaar 

contact kunnen houden. 

Een telefoontje naar elkaar kan ook soms deugd doen. 

Weet dat we jullie niet vergeten. 

 

Toch zijn er nog altijd de wandelzoektochten die jullie in beperkte familie of 

kennissenkring kunnen doen. 

Zeker aanraders ! 

 

Arthur Van Remoortere 

Voorzitter Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren 

 

 

Vl@s, kruispunt van boeiende ontmoetingen, van samenhorigheid, positiviteit, loyaliteit en vriendschap, dit is 

ons motto bij de Vlaamse actieve senioren van de afdeling Lokeren.  
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Kandidaten bestuur gezocht 

 

Voor het versterken van onze bestuursploeg zoeken wij nieuwe 

kandidaten. Heb je nieuwe ideeën, wil je bepaalde activiteiten 

aanbrengen en uitwerken, heb je een creatieve geest en heb je wat 

notities van computer en sociale media? 

Heb je wat organisatorische talenten, een kritische kijk, maar vooral 

wens je te helpen met de verdere uitbouw van onze afdeling Vl@s 

Lokeren, dan ben je de geschikte persoon. 

 

Aarzel dan niet en geef een seintje aan Arthur Van Remoortere gsm 

0479/35 19 62 of email avanremoortere@telenet.be 

Ook voor onze werkgroep wandelingen en fietstochten kunnen we nog extra kandidaten gebruiken . 

Wie kent leuke en mooie wandelingen en/of fietstochten? Wie wil in de toekomst 1 of meerdere wandelingen en/of 

fietstochten organiseren voor onze vereniging? 

Belangrijk is dat er zich nu kandidaten aanbieden, zodat we onze werkgroep kunnen uitbreiden met 

verschillende leden. 

 

Dus beste Vl@s vrienden, wij rekenen op jullie kandidatuur !  

 

. 

Ondertussen hebben al enkele leden zich kandidaat gesteld voor deze werkgroep. Dit is prachtig, maar we kunnen nog 

steeds extra mensen met ideeën en tips gebruiken. 

Dus laat jullie zeker horen als jullie dit belangrijk onderdeel van de werking van onze afdeling willen ondersteunen. 

Indien jullie vragen hebben over de werking van deze werkgroep laat het gerust weten via mail of telefoon. 
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Plantjesweekend voor Kom op tegen Kanker 

Op 18, 19 en 20 september 2020 
 
 

Zoals in onze vorige nieuwsbrief reeds aangekondigd, steunen we dit jaar de actie van 
Kom op tegen Kanker. 
 
Tijdens het plantjesweekend van 18,19 en 20 september verkopen zij azalea’s. Ons lid 
Gustaaf De Keyser is de officiële actievoerder voor Lokeren, en we willen hem met 
zijn actie helpen. 
 
Op de eerste plaats zoekt hij nog steeds leden die hem tijdens dit weekend willen 
helpen met de verkoop van deze azalea’s. Hij voorziet een aantal verkooppunten in 
Lokeren, zoals de Colruyt en Aldi. Ook tijdens de woensdagmarkt van 16 september 
zou er een verkooppunt zijn. 

 
Bijkomend geven we onze leden de kans om de azalea’s op voorhand te bestellen. 
Wens je de actie ook financieel te ondersteunen dan kan dat door azalea’s te bestellen via Vl@s Lokeren.  
 
Prijs per plantje : Euro 7 
Keuze van kleur : wit/roze/rood 
 
Let op : laatste datum van bestelling = geld op onze rekening : 18 augustus 2020 

 
De op voorhand bestelde en betaalde azalea’s kunnen op vrijdag 18 september opgehaald worden in de Poststraat te 
Lokeren (juiste uren en adres zullen we later nog bezorgen) 
 
Dus aarzel niet om deze actie te doen lukken. 
* Ben je vrij in het weekend van 18,19 en 20 september 2020 en ben je bereid om enkele uurtjes te helpen, 
geef dan een seintje aan Gustaaf (tel. : 0473 60 69 37). 
* Wil je de azalea’s bestellen, dan kan dit via Vl@s Lokeren-zie hieronder 
 

Prijs : € 7 per azalea 

Keuze van kleur : wit/roze/rood  

 
Wie wil bestellen gelieve het juiste bedrag over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren  

BE80 7360 1705 3977 met vermelding “plantjesweekend KOTK met vermelding aantal + kleur van 

azalea”  

 

Laatste datum van bestelling = geld op onze rekening : 18 AUGUSTUS 2020 

Wij zorgen dan dat het globale bedrag via Gustaaf aan Kom op tegen Kanker bezorgd zal worden.  

 

Beste Vl@ssertjes, hiermee kunnen wij ons “warme” hart weer eens tonen. 

Niet aarzelen en gewoon doen !  
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Wandelzoektocht Vlaamse actieve senioren (Vl@s) afdeling Lokeren  

 

Beste Vl@s vrienden, 

Ook in deze coronatijden proberen wij onze leden toch een aantal aangename uurtjes te bezorgen met allerlei tips. 

Onze 2de editie van de Vl@s Lokeren wandelzoektocht is zo een ideale gelegenheid om in openlucht onze stad 

Lokeren op een andere manier te leren ontdekken. 

 

Onze vriend, Marnix Audenaert, heeft weer een heel mooie wandelzoektocht opgemaakt die loopt tijdens de maanden 

juni/juli/augustus 2020. Hij is rondgegaan met zijn fototoestel, en heeft op basis van 30 foto’s een vragenlijst 

opgemaakt. 

Er zijn soms verrassende en onverwachte foto’s bij. Zeker is dat jullie met deze wandelzoektocht weer een aantal 

uurtjes leuk bezig kunnen zijn. 

 

Ook in deze tijden dat we nog niet samen kunnen gaan wandelen is er toch een mogelijkheid om met jullie bubbel dit 

aangenaam uit te voeren. 

 

Deze gratis zoektocht speelt zich af in het centrum van Lokeren en is voor iedereen beschikbaar. 

In onze vorige nieuwsbrief van juni hebben wij deze wandelzoektocht reeds aan jullie doorgezonden. 

Het wandelparcours is ongeveer 4,5 km lang. Bedoeling is om aan de hand van een aantal foto’s van  

gebouwen, monumenten, kunstwerken de vragen op te lossen. 

Wij leren onze mooie stad Lokeren op een andere manier kennen en ontdekken zaken die wij anders zo maar 

voorbijlopen. 

 

Er zijn aan deze gratis zoektocht geen prijzen verbonden, maar wel een aantal leuke uurtjes in open lucht.  

Ook in deze coronatijden respecteren we de veiligheidsmaatregelen. 

 

Om toch een virtuele winnaar aan te duiden, is er een schiftingsvraag bij gelijke standen. 

Succes en veel plezier gewenst. 

Op eenvoudig verzoek via avanremoortere@telenet.be is deze wandelzoektocht nog altijd te bekomen. 
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Leuke wandelzoektocht doorheen Lokeren in 30 vragen 

Gemaakt door Erik Alderweireldt 

 

Deze leuke wandelzoektocht hebben wij via een afzonderlijke mail al 

doorgezonden naar onze leden. 

Heb je geen exemplaar meer en wil je deze zoektocht ook wel eens doen, 

geef dan een mailtje aan avanremoortere@telenet.be en je krijgt hem zo in 

je mailbox. 

Antwoordformulieren mogen naar hetzelfde email adres verzonden 

worden. 

Wij bezorgen jullie dan ook de antwoorden. 

 

 

 

Enkele belangrijke mededelingen 
 
 

Musical Mamma Mia  

 

OPGELET OPNIEUW EEN ANDERE DATUM 

 

Op de Veiligheidsraad van 3 juni, 24 juni en 23 juli werd in het kader van de coronacrisis een duidelijk standpunt 
ingenomen wat betreft theatervoorstellingen. 
  
De organisator wil de kwaliteit en beleving van de voorstelling waarborgen en ziet zich dus verplicht de voorstelling 
van MAMMA MIA!, initieel voorzien op 15 maart 2020 en vervolgens uitgesteld naar 28 augustus 2020, opnieuw te 
verplaatsen. 
  

De voorstelling zal nu plaatsvinden op zaterdag 3 april 2021 om 15u. 

  
Let op! Eerder werd de datum van zondag 21 maart gecommuniceerd. Aangezien dan ook het Vlaamse Nationaal 
Zangfeest doorgaat, Heeft Vl@s Nationaal gekozen voor een andere datum, zodat onze leden niet hoeven te kiezen. 
  
De tickets blijven gewoon geldig. Men krijgt met de oorspronkelijk(e) ticket(s) dus toegang tot het evenement. Men 
hoeft geen verdere actie te ondernemen. Zodra alles praktisch geregeld is krijgt iedereen die was ingeschreven een 
seintje van ons. 
 

Musical Daens 

 
Hier hebben we nog geen officiële bevestiging mogen ontvangen van de organisatoren. Waarschijnlijk zal ook deze 
musical verplaatst worden naar 2021. Wij houden jullie zeker op de hoogte. 
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Optreden Adamo 

 

Salvatore Adamo in Koningin Elisabethzaal Antwerpen wordt verplaatst naar 

zondag 14 februari 2021 

 

De uitbraak van het coronavirus steekt stokken in de wielen van het huidige concertseizoen. De organisator neemt dan 

ook het zekere voor het onzekere en dient dan ook de show van Salvatore Adamo, initieel voorzien op 9 mei 2020 en 

vervolgens verplaatst naar 20 september 2020, nogmaals te verplaatsen. 

 

We kunnen je dan ook de nieuwe datum meedelen: zondag 14 februari 2021. De locatie blijft Koningin 

Elisabethzaal Antwerpen. 

 

De tickets die je hebt aangekocht, blijven geldig voor deze nieuwe datum. Je krijgt met je oorspronkelijk ticket(s) dus 

toegang tot het evenement. Je hoeft geen verdere actie te ondernemen. 

 
 

PUZZELWEDSTRIJD 

 

 

Kijk zeker nog eens naar onze puzzel uit de vorige nieuwsbrief. Het is een cijferpuzzel.   
Waag je kans. Laat je verleiden en laat je hersenen eens heel hard zwoegen. Heel veel zoekplezier. 
De juiste antwoorden moeten binnen zijn voor 15 augustus, maakt niet uit hoe, per mail, per 

messenger, per whatsapp, per telefoon, per sms enz voor zover ze in ons bezit zijn op 15 augustus 

2020 om 24u. mailadres : christiane1954@live.be of GSM 0473/207 608 

De juiste antwoorden worden allemaal in een doos gepropt en de winnaar wordt geselecteerd 
door de onschuldige hand van onze voorzitter Arthur na 15 augustus,  die  zonder kijken een 
naam uit de trommel of doos zal te voorschijn toveren, en die persoon, wiens naam heel toevallig 

zal getrokken worden, zal de volgende prijswinnaar worden.  

Zodoende heeft iedereen, althans die meedingt, de kans om een prijs in de wacht te slepen. Aan 
iedereen heel veel geluk gewenst!!!!  

 

Veel leesplezier en tot binnenkort op een van onze boeiende activiteiten. Wij vergeten jullie niet !!!!! 

 

 

 

Christiane Van den Eeckhoudt  

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

I.o.v. Arthur Van Remoortere  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Oost-Vlaanderen  
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