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Vlaamse actieve senioren vzw 

Afdeling Lokeren 
 

Nieuwsbrief juli/augustus 2020| jaargang 5 | nr. 53     SPECIALE EDITIE NR 4 | CORONAVIRUS/COVID-19 

 
 

Beste Vl@ssertjes,  

 

 

Het jaar 2020 is halfweg. Het zal voor altijd een 

onvergetelijk, lastig jaar blijven voor ons allemaal. 

De voorbije maanden is de wereld en ons leven 

helemaal anders geworden, zeg maar overhoop 

gegooid. 

De zomermaanden staan voor de deur, maar toch 

zullen we deze anders moeten beleven dan de voorbije 

jaren. 

Dit wil niet zeggen dat we de toekomst niet hoopvol 

tegemoet kunnen zien. Onze activiteiten zullen we nog 

steeds moeten aanpassen. We gaan ons focussen op de 

buitenactiviteiten en voorlopig wachten we 

plichtsgetrouw nog met het organiseren van de binnen activiteiten.  

Dus geen bowling en biljart tijdens de maanden juli en augustus. 

Wandelen en fietsen gaan we wel weer opstarten, alsook de petanque als we dit buiten kunnen spelen. 

Ook onze badminton is reeds opgestart. 

 

Vergeet ook niet om onze 2de fotowandelzoektocht te doen, die jullie weer wat verborgen plaatsjes van de 

stad Lokeren laat ontdekken. 

 

Ook geven we nog wat belangrijke mededelingen en tips mee. 

Bekijk het allemaal op de volgende bladzijden en geniet toch weer samen in gedachten met onze Vl@s 

vrienden, want wij vergeten onze vrienden van de vriendenclub niet, in tegendeel zelfs. 

Hou het vooral gezond, denk aan jezelf maar ook aan de anderen. 

 

Vl@s, kruispunt van boeiende ontmoetingen, van samenhorigheid, positiviteit, loyaliteit en vriendschap, dit is 

ons motto bij de Vlaamse actieve senioren van de afdeling Lokeren. 
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Kandidaten bestuur gezocht 

 

Voor het versterken van onze bestuursploeg zoeken wij nieuwe 

kandidaten. Heb je nieuwe ideeën, wil je bepaalde activiteiten 

aanbrengen en uitwerken, heb je een creatieve geest en heb je wat 

notities van computer en sociale media? 

Heb je wat organisatorische talenten, een kritische kijk, maar vooral 

wens je te helpen met de verdere uitbouw van onze afdeling Vl@s 

Lokeren, dan ben je de geschikte persoon. 

 

Aarzel dan niet en geef een seintje aan Arthur Van Remoortere gsm 

0479/35 19 62 of email avanremoortere@telenet.be 

Ook voor onze werkgroep wandelingen en fietstochten kunnen we nog extra kandidaten gebruiken. 

Wie kent leuke en mooie wandelingen en/of fietstochten? Wie wil in de toekomst 1 of meerdere wandelingen en/of 

fietstochten organiseren voor onze vereniging? 

Belangrijk is dat er zich nu kandidaten aanbieden, zodat we onze werkgroep kunnen uitbreiden met 

verschillende leden. 

 

Dus beste Vl@s vrienden, wij rekenen op jullie kandidatuur !  

 

. 

Ondertussen hebben al enkele leden zich kandidaat gesteld voor deze werkgroep. Dit is prachtig, maar we kunnen nog 

steeds extra mensen met ideeën en tips gebruiken. 

Dus laat jullie zeker horen als jullie dit belangrijk onderdeel van de werking van onze afdeling willen ondersteunen. 

Indien jullie vragen hebben over de werking van deze werkgroep laat het gerust weten via mail of telefoon. 

 

 

 

                                            
 

 

 

 

 

 

 

mailto:avanremoortere@telenet.be
mailto:Vl@s
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Plantjesweekend voor Kom op tegen Kanker 

Op 18, 19 en 20 september 2020 
 

 

Zoals in onze vorige nieuwsbrief reeds aangekondigd, steunen we dit jaar de actie van 

Kom op tegen Kanker. 

 

Tijdens het plantjesweekend van 18,19 en 20 september verkopen zij azalea’s. Ons lid 

Gustaaf De Keyser is de officiële actievoerder voor Lokeren, en we willen hem met 

zijn actie helpen. 

 

Op de eerste plaats zoekt hij nog steeds leden die hem tijdens dit weekend willen 

helpen met de verkoop van deze azalea’s. Hij voorziet een aantal verkooppunten in 

Lokeren, zoals de Colruyt en Aldi. Ook tijdens de woensdagmarkt van 16 september 

zou er een verkooppunt zijn. 

 

Bijkomend geven we onze leden de kans om de azalea’s op voorhand te bestellen. 

Wens je de actie ook financieel te ondersteunen dan kan dat door azalea’s te bestellen via Vl@s Lokeren. 

 

Prijs per plantje : Euro 7 

Keuze van kleur : wit/roze/rood 

 

Let op : laatste datum van bestelling = geld op onze rekening : 18 augustus 2020 

 

De op voorhand bestelde en betaalde azalea’s kunnen op vrijdag 18 september opgehaald worden in de Poststraat te 

Lokeren (juiste uren en adres zullen we later nog bezorgen) 

 

Dus aarzel niet om deze actie te doen lukken. 

* Ben je vrij in het weekend van 18,19 en 20 september 2020 en ben je bereid om enkele uurtjes te helpen, 

geef dan een seintje aan Gustaaf (tel. : 0473 60 69 37). 

* Wil je de azalea’s bestellen, dan kan dit via Vl@s Lokeren-zie hieronder 

 

Prijs : € 7 per azalea 

Keuze van kleur : wit/roze/rood  

 

Wie wil bestellen gelieve het juiste bedrag over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren  

BE80 7360 1705 3977 met vermelding “plantjesweekend KOTK met vermelding aantal + kleur van 

azalea”  

 

Laatste datum van bestelling = geld op onze rekening : 18 AUGUSTUS 2020 

Wij zorgen dan dat het globale bedrag via Gustaaf aan Kom op tegen Kanker bezorgd zal worden. 

 

Beste Vl@ssertjes, hiermee kunnen wij ons “warme” hart weer eens tonen. 

Niet aarzelen en gewoon doen !  
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Wandelzoektocht Vlaamse actieve senioren (Vl@s) afdeling Lokeren 

 

Beste Vl@s vrienden, 

Ook in deze coronatijden proberen wij onze leden toch een aantal aangename uurtjes te bezorgen met allerlei tips. 

Onze 2de editie van de Vl@s Lokeren wandelzoektocht is zo een ideale gelegenheid om in openlucht onze stad 

Lokeren op een andere manier te leren ontdekken. 

 

Onze vriend, Marnix Audenaert, heeft weer een heel mooie wandelzoektocht opgemaakt die loopt tijdens de maanden 

juni/juli/augustus 2020. Hij is rondgegaan met zijn fototoestel, en heeft op basis van 30 foto’s een vragenlijst 

opgemaakt. 

Er zijn soms verrassende en onverwachte foto’s bij. Zeker is dat jullie met deze wandelzoektocht weer een aantal 

uurtjes leuk bezig kunnen zijn. 

 

Ook in deze tijden dat we nog niet samen kunnen gaan wandelen is er toch een mogelijkheid om met jullie bubbel dit 

aangenaam uit te voeren. 

 

Deze gratis zoektocht speelt zich af in het centrum van Lokeren en is voor iedereen beschikbaar. 

In onze vorige nieuwsbrief van juni hebben wij deze wandelzoektocht reeds aan jullie doorgezonden. 

Het wandelparcours is ongeveer 4,5 km lang. Bedoeling is om aan de hand van een aantal foto’s van  

gebouwen, monumenten, kunstwerken de vragen op te lossen. 

Wij leren onze mooie stad Lokeren op een andere manier kennen en ontdekken zaken die wij anders zo maar 

voorbijlopen. 

 

Er zijn aan deze gratis zoektocht geen prijzen verbonden, maar wel een aantal leuke uurtjes in open lucht. 

Ook in deze coronatijden respecteren we de veiligheidsmaatregelen. 

 

Om toch een virtuele winnaar aan te duiden, is er een schiftingsvraag bij gelijke standen. 

Succes en veel plezier gewenst. 

Op eenvoudig verzoek via avanremoortere@telenet.be is deze wandelzoektocht nog altijd te bekomen. 

 

 
 

 

mailto:avanremoortere@telenet.be
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Leuke wandelzoektocht doorheen Lokeren in 30 vragen 

Gemaakt door Erik Alderweireldt 

 

Deze leuke wandelzoektocht hebben wij via een afzonderlijke mail al 

doorgezonden naar onze leden. 

Heb je geen exemplaar meer en wil je deze zoektocht ook wel eens doen, 

geef dan een mailtje aan avanremoortere@telenet.be en je krijgt hem zo in 

je mailbox. 

Antwoordformulieren mogen naar hetzelfde email adres verzonden 

worden. 

Wij bezorgen jullie dan ook de antwoorden. 

 

 

Wat brengen juli en augustus 2020 

 

Om in deze coronatijden iets te organiseren en weken op voorhand iets te plannen is niet eenvoudig. 

Wij moeten ons zeker houden aan de veiligheidsmaatregelen voor onze eigen gezondheid en voor die van onze leden. 

Niettegenstaande deze moeilijke periode willen we toch voorzichtig heropstarten met een aantal buitenactiviteiten. 

 

Wij kiezen bewust voor buitenactiviteiten, daar dit het veiligst is voor onze leden. Uitzondering hierop is de activiteit 

badminton, waar er tijdens het spelen ook rekening moet gehouden worden met de veiligheidsmaatregelen, maar waar 

er geen fysiek contact is tussen de spelers. 

 

Dit wil dus zeggen dat er tijdens de maanden juli en augustus GEEN bowling en spelnamiddag/biljarten zullen 

doorgaan.  

Petanque gaan we laten doorgaan enkel als we dit buiten kunnen spelen. Dus bij regen gaat dit NIET door. 

 

Beslissingen van de Nationale Veiligheidsraad die gelden vanaf 1 juli (bron www.sport.vlaanderen.be) 

 

 De nieuwe (sport)maatregelen in een notendop: 

 

• Alle sporten zijn weer toegelaten mét contact als: 

• ze in georganiseerd verband plaatsvinden, 

• ze in een groep van maximum 50 personen plaatsvinden, 

• er steeds een meerderjarige verantwoordelijke aanwezig is, 

• je je handen voor en na wast en het gemeenschappelijk sportmateriaal voor en na het sporten schoonmaakt, 

• je de veiligheidsprotocollen volgt 

 

Wij volgen voor  onze wandelingen, fietstochten en petanque deze bovenstaande regels.  

Er zullen steeds verantwoordelijken aanwezig zijn en de richtlijnen moeten stipt opgevolgd worden. 

Belangrijk : Voor de wandelingen en fietstochten werken we met inschrijvingen. Dus wil je mee doen met deze 

activiteiten moet je zeker op voorhand inschrijven. Details kan je vinden bij de info over de activiteit; 

Wij moeten steeds een lijst van de aanwezigen per activiteit opstellen. 

Bij elke activiteit zullen de veiligheidsmaatregelen nog eens extra aan iedereen kenbaar worden gemaakt. Gelieve 

deze voor jullie eigen gezondheid maar ook voor anderen, strikt te willen opvolgen. 

Gelieve ook steeds handgel en mondmaskers mee te brengen, en deze te gebruiken indien nodig. 

 

 

 

mailto:avanremoortere@telenet.be
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Dinsdag 7 juli 2020 : wandeling in de Buylaers/Verloren Bos/Bospark te Lokeren 

  

Wij willen onze Vl@s vrienden toch opnieuw de kans geven om 

samen een paar uurtjes terug elkaar te kunnen zien tijdens deze 

wandeling. Wij houden het beperkt in tijd en afstand, en voorzien 

ook geen tussenstop. 

Karina & Patrick hebben het voor ons nog eens uitgezocht. 

De stad Lokeren heeft ons nog veel moois en groen aan te bieden en 

daar gaan we gebruik van maken. 

We starten op onze gewone vertrekplaats aan de parking van het 

Durme zwembad en maken een mooie wandeling in het groene 

Lokeren. 

 

Tijdens onze wandeling respecteren wij de veiligheidsmaatregelen. Wij kunnen maximum met een groep van 50 

wandelen. Daarom is het zeker noodzakelijk om op voorhand in te schrijven.       

 

Praktisch : vertrek parking zwembad om 14 uur 

Totale afstand :  6 km 

Geen tussenstop voorzien. 

Wie wil kan altijd zelf een drankje meenemen 

Gelieve zeker op voorhand in te willen schrijven voor deze wandeling. 

Dit doe je door een mail te sturen naar Karina De Storme via email karina.destorme@telenet.be of via gsm 

0496/85 88 58 of bij Christiane Van den Eeckhoudt via email christiane1954@live.be of via gsm 0473/20 76 08 

Doe dit zeker voor 6 juli !!!! 

 

Donderdag 9 juli,  6 augustus 2020  – Petanque met onze vrienden van de PC Lokeren 

Opgelet nieuwe datum voor juli 

 

Wij starten opnieuw met onze petanqueactiviteit. Onze vrienden van PC Lokeren kunnen ons op een veilige manier 

terug ontvangen. Wij volgen de veiligheidsmaatregels die zijn doorgegeven voor de sportactiviteiten en de 

petanquefederatie. Handgels zijn voorzien, maar voor onze eigen veiligheid brengt iedereen zijn handgel en 

mondmasker mee. Ook een drankje zal kunnen verbruikt worden. 

 

 

OPGELET : PETANQUE GAAT ENKEL DOOR ALS WE BUITEN KUNNEN SPELEN. DUS BIJ DROOG 

WEER. 

 

  

 

     Praktische info 

* Wanneer : donderdag 9 juli, 6 augustus 2020 telkens van 14 tot 17.30 u. 

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 – 9160      
Lokeren 

* Materiaal : gelieve eigen petanque ballen mee te brengen.  

* Eigen handgel en mondmaskers meebrengen 

* Prijs : Gratis voor Vl@s leden 

* Gaat enkel door bij DROOG weer, zodat we buiten kunnen spelen 

 

 

mailto:karina.destorme@telenet.be
mailto:christiane1954@live.be
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Elke 2de en 4de vrijdag : badminton 

 

 

Ook voor deze activiteit zijn er speciale veiligheidsmaatregelen 

ingevolge Corona. Deze worden aan alle spelers uitgelegd 15 min 

voor de aanvang van de activiteit. Gelieve dus zeker tijdig aanwezig 

te zijn. 

 

Speeldagen voor juli : 

Vrijdag 10 en 24 juli van 14 tot 15 uur. 

Speeldagen voor augustus : 

Vrijdag 14 en 28 augustus van 14 tot 15 uur 

 

Plaats : Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast Aldi te Lokeren) 

 

Contactpersoon : André Van Den Durpel tel en email adres  

andre.van.den.durpel@telenet.be – GSM : 0478-34 86 68 

Aangezien deze activiteit opgenomen is in ons programma, zijn de deelnemers verzekerd bij ongevallen tijdens het 

uitoefenen van deze sport. Prijs per plein € 13 per uur, te verdelen onder de deelnemers. Ter plaatse te betalen. 

       

 Dinsdag 14 juli 2020 : fietstocht naar Domein Puyenbroeck - Wachtebeke 

 

 

 

Als eerste van onze nieuwe werkgroep wandelen en fietsen neemt 

Danny D’Hooghe ons mee op een fietstocht langs mooie wegen naar 

het Domein Puyenbroeck te Wachtebeke. Ook hier gaan we de 

veiligheidsregels respecteren en is op voorhand inschrijven 

verplicht. Max. 50 deelnemers. 

Wij voorzien een tochtje van 29 km. Wij voorzien een sanitaire 

tussenstop, ook voor de dames. 

 

Praktische info :  

Wanneer : dinsdag 14 juli 2020 

Waar : Durmebad te Lokeren 

Om welk uur : 14u00 

Totale afstand : 29 km 

 

Gelieve zeker op voorhand in te willen schrijven voor fietstocht. 

Dit doe je door een mail te sturen naar Karina De Storme via email karina.destorme@telenet.be of via gsm 

0496/85 88 58 of bij Christiane Van den Eeckhoudt via email christiane1954@live.be of via gsm 0473/20 76 08 

Doe dit zeker voor 13 juli !!!! 

OPGELET !!!! Inschrijving VERPLICHT, aangezien we maatregelen moeten treffen (50 personen per groep) en dit 

voor de veiligheid van iedereen.    

Ook voor onze fietstochten gebruiken wij onze veiligheidshesjes voor onze eigen veiligheid. 

Wij raden als bestuur het gebruik van een fietshelm zeker aan.      

mailto:andre.van.den.durpel@telenet.be
mailto:karina.destorme@telenet.be
mailto:christiane1954@live.be
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Dinsdag 4 augustus 2020 – Wandeling langs Durme en meersen in Lokeren 

  

Ook voor deze wandeling in augustus blijven wij in eigen streek. 

Belangrijkste is dat we terug met onze Vl@s vrienden een aantal 

gezellige uurtjes mogen beleven. 

We wandelen over een afstand van 6 km. 

Meer details volgen nog 

 

 

 

Dinsdag 11 augustus 2020 – Fietsen 

 

Ook voor deze fietstocht werken we nog een parcours uit.  

Meer details volgen nog. 

 

 

 

 

Donderdag 27 augustus 2020 – Verrassingsuitstap 

Deze daguitstap kan jammer genoeg dit jaar niet doorgaan. 

Wij proberen samen met het bestuur toch nog een alternatief uit te werken voor deze dag. 

Hou dus zeker deze datum toch nog vrij, voor misschien een uitstap in eigen streek. 

Binnenkort krijgen jullie hier meer info over. 

 

We blijven echter de toekomst positief tegemoet zien, en nemen onze verrassingsdaguitstap 

zeker mee naar volgend jaar. 

September 

Momenteel blijft het nog heel moeilijk om ver vooruit te kijken. Voor de activiteiten van de maand september is het 

nog afwachten hoe de verspreiding van het coronavirus zal evolueren. Wij hopen met zijn allen dat dit verder onder 

controle kan blijven en we eindelijk opnieuw ons leven kunnen hernemen zoals voorheen, zonder te moeten 

rekening houden met het virus die ons allen lelijke parten speelt. 

Wij houden jullie in de loop van de maand augustus verder op de hoogte over de activiteiten van september.  
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Nieuws vanuit onze afdeling 

Leden die jarig zijn in de maand juli/augustus : 

01/07 : Rooms Irena 

02/07 ; De Wilde Lutgarde 

04/07 : Van Damme Erlinda 

05/07 : Godu Carla & De Geest Joke 

06/07 : De Vriese Sabine & Schelfout Jeszy 

08/07 : Van Loo Josée 

11/07 : Gousseau  Nico  

12/07 : Maes Freddy 

14/07 : Van Kerckhove Antoine, De Schepper Nelly  

19/07 : Van Osselaer Agnes, Nimmegeers Gerda 

20/07 : Decuyper Ingrid 

21/07 : D’Hooghe Danny  

23/07 : Van Boxelaere Yolanda & De Block Monique 

24/07 : De Smet Marie-Christine, Vervaet Marc  

25/07 : Van Mele Eddy 

27/07 : Roels Maggy & De Volder Jacqueline 

28/07 : Meirt Francine  

29/07 : Van Rossem Linda 

31/07 : De Maesschalck Irène & Van den Abbeele Christiane 

 

 

 

 
 

01/08 : Van Laere Rudi 

03/08 : Heungens Linda 

05/08 : Callens Erik, Van Dorp Annie en Vercauteren Hilda 

08/08 : Omen Simonne en Van de Wille Marie-Jeanne 

09/08 : Mentzij Hendruk 

10/08 : Van Uytffanghe Hilde, Arens Paul & Poppe Christine 

14/08 : De Schepper Marie-Claire  

15/08 : Rasschaert Roos en Dubourg Jeannine 

16/08 : Haeck Luc 

17/08 : De Staercke Ria, Peelman Bethy en Verschraeghe Nadine  

19/08 :De Maesschalck Marcel 

20/08 : Van Damme Rita 

21/08 : Querter Myriam 

23/08 : De Waele Lucrèce 

24/08 : Rietens Arthur, Boeykens Harlinde en Laureys Walter en   

Sandele Marc 

25/08 : De Cock Octaaf en Staessens Maria 

26/08 : De Mol René en Verhegge Daniel 

28/08 : Dierick Nicole 

                            29/08 : Baeke Carla, De Backer Angèle & Van De Velde Rudy 

 

Aan allen een fijne verjaardag gewenst. 

 

Wij willen ook, vooral nu onze zieke en verdrietige vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel 
moed, sterkte en een spoedig herstel. Met doorzettingsvermogen en een positieve instelling komt het allemaal 
goed. Wij denken aan jullie. 
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Veel te vroeg van ons heengegaan. 

Wij betreuren het plotse overlijden van Maurice De Smet. 

Wij kenden hem als een vrolijk persoon, met een flinke dosis 

acteertalent en zullen hem missen. 

Al onze leden van de Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren en 
het bestuur bieden zijn ganse familie en in het bijzonder zijn partner 
Marijke Caudron, zijn broer Rony De Smet en schoonzus Jenny Van 
Hemelryck, allen ook leden, ons diep medeleven aan en veel sterkte 
om dit grote verlies van jullie familielid te verwerken. 

 

 

 

En toch, zijn er in deze moeilijke tijden voor iedereen positieve dingen die gebeuren, want lieve mensen, 

het is geen stilstand, het leven kabbelt gewoon verder en hoe dan….. 

 

 

 

 

Frank Van Acker & Anne Siccard zijn opi & omi geworden van een 

lieve schattige jongen genaamd Henri. 

 

Aan de ouders van dit kleine wonderbabytje en grootouders, een hele 

dikke proficiat en heel veel geluk met dit nieuwe leven.  

Is hij niet ontzettend schoon om naar te kijken. Het zien van een kleine 

baby is zoooooo vertederend en hoopvol. 

 

 

 

Mopje van de maand.  

Er was eens een koning die wilde gaan vissen.  

Hij ontbood de Koninklijke weervoorspeller om het weer voor de volgende dagen te voorspellen. 

De weerman verzekerde hem dat er zeker géén regen zou vallen.  

Dus gingen de koning en de koningin vissen. 

Onderweg ontmoetten ze een boer met zijn ezel. De boer zei: ‘Uwe Hoogheid, U zou beter terugkeren naar Uw paleis 

want dra zal er een aanzienlijke hoeveelheid regen vallen.’  

De koning was beleefd en terughoudend en antwoordde: Ik heb een zeer gewaardeerde paleisvoorspeller die hoog 

opgeleid is en bovendien jarenlange ervaring heeft.  

Ik betaal hem een hoog loon. Hij gaf me een zéér schitterende voorspelling.  

Ik vertrouw hem en dus zal ik niet terugkeren.’  

En dus ging de koning verder naar het meer. 

Maar een korte tijd later viel er een verschrikkelijke hoeveelheid regen.  

De koning en de koningin waren doorweekt en hun gevolg gniffelde om hen in zo’n beschamende toestand te zien. 

Woedend keerde de koning terug naar het paleis en beval de Koninklijke weervoorspeller te ontslaan. Dan vorderde 

hij de boer naar zijn paleis en bood hem de prestigieuze en vet betaalde baan van weervoorspeller aan. 

De boer zei:  ‘ Uwe Hoogheid, Ik weet niets over weer voorspellen. Ik krijg mijn informatie van mijn ezel.  

Hoe meer de oren van mijn ezel hangen, hoe harder het gaat regenen.’  

Dus gaf de koning de baan van weervoorspeller aan de ezel. 

Vanaf toen begon men bij de overheid ezels aan te stellen en hen de hoogste en invloedrijkste posities te doen 

bekleden.  

En tot nog toe wordt deze traditie in stand gehouden.  

OPGELET!!!!!!!!!!!!! DIT IS EEN MOP HE, ……… 
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Een weetje van onze verkeersdeskundige Luc Van den Durpel 

FIETSSTRAAT 

 

 

“Fietsstraat “: blijkbaar een woord dat al vrij snel tot wat discussie leidt. Sommigen zijn voor, sommigen zijn tegen, 

sommigen weten niet dat het bestaat, sommigen weten dat het bestaat maar niet wat het betekent, sommigen lappen 

hun laars eraan 

Wat moeten we weten ?  

In fietsstraten mogen de fietsers:  

• de ganse breedte van de rijbaan gebruiken  voor zover deze slechts opengesteld is in hun rijrichting  

• en de helft van de breedte langs de rechterzijde indien de rijbaan opengesteld is in beide rijrichtingen.  

Motorvoertuigen hebben toegang tot fietsstraten.  

Alle voertuigen die een motor hebben mogen de fietsers evenwel niet inhalen.  

De snelheid mag in een fietsstraat nooit hoger liggen dan 30 kilometer per uur. 

In de fietsstraten worden speed pedelecs ( snelle elektrische fietsen tot 45 km)gelijkgesteld met de fietsers. D.w.z. dat 

zij de fietsers mogen inhalen, maar dat zij zelf niet mogen ingehaald worden door voertuigen met een motor. 

Sinds 1 juli 2019 kunnen onze steden en gemeenten fietszones inrichten. Dat zijn zones die uit meerdere fietsstraten 

bestaan.  

In Lokeren zijn er momenteel drie fietsstraten : Kerkstraat, Luikstraat en Voermansstraat. Jammer genoeg moeten we 

als fietser ervaren dat de auto’s er de verbodsbepaling tot inhalen overtreden en vaak over het trottoir rijden. Hier zou 

meer politiecontrole aangewezen zijn.  

In de toekomst zouden de Zelestraat en de Brugstraat (nà heraanleg) fietsstraten worden; Er was in de gemeenteraad 

een voorstel om ook het Zand om te vormen tot fietsstraat. Dit werd door schepen Van Rysselberghe afgewezen om 

reden dat “het Zand te breed is” Dit lijkt mij evenwel een rare reden. 

 

 

 

 

https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.veiligverkeer.be%2Finhoud%2Fverkeersborden-fietsers-2%2F&psig=AOvVaw0nNt2F-VcmtSbYvuhOGGND&ust=1592492665994000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCi7NGPieoCFQAAAAAdAAAAABAD
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Enkele belangrijke mededelingen 
 

Musical Mamma Mia  

 

Hieronder kopij van de mail die we hebben mogen ontvangen ivm de musical Mama Mia. 

 

Op de Veiligheidsraad van 3 juni en 24 juni werd in het kader van de coronacrisis een duidelijk standpunt ingenomen 

wat betreft theatervoorstellingen. 

 

De organisator wil de kwaliteit en beleving van de voorstelling waarborgen en ziet zich dus verplicht de voorstelling 

van MAMMA MIA!, initieel voorzien op 15 maart 2020 en vervolgens uitgesteld naar 28 augustus 2020, opnieuw te 

verplaatsen. De voorstelling zal nu plaatsvinden op zondag 21 maart 2021 om 15u. 

 

Je tickets blijven gewoon geldig. Je krijgt met je oorspronkelijk(e) ticket(s) dus toegang tot het evenement. Je hoeft 

geen verdere actie te ondernemen. 

Deze e-mail is de officiële bevestiging, in het kader van het ministerieel besluit van 20 maart 2020 n.a.v. de 

coronacrisis, dat jouw tickets geldig blijven voor de voorstelling van Mamma Mia! op zondag 21 maart 2021 om 15u 

in Stadsschouwburg Antwerpen zonder enige bijkomende kosten. 

We willen je bedanken voor het geduld en begrip. Graag tot snel! 

 

 

De voorstelling van de musical “Mama Mia” is dus verplaatst naar zondag 21 maart 2021 om 15 uur. 

De betaalde tickets blijven gelding voor deze datum. 

 

Musical Daens 

 

Hier hebben we nog geen officiële bevestiging mogen ontvangen van de organisatoren. Waarschijnlijk zal ook deze 

musical verplaatst worden naar 2021. Wij houden jullie zeker op de hoogte. 

 

 

 

 

 

 

 

Veel leesplezier en tot binnenkort op een van onze boeiende activiteiten. Wij vergeten jullie niet !!!!! 

Christiane Van den Eeckhoudt  

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

I.o.v. Arthur Van Remoortere  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Oost-Vlaanderen  
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PUZZELWEDSTRIJD 

 

 

Het mag gezegd worden, Marnix Audenaert heeft weeral heel wat puzzels in elkaar gestoken voor onze noeste 

puzzelaars. Zo heeft hij opnieuw deze geweldige cijferpuzzel gemaakt. Van harte bedankt Marnix voor je inzet.  

 

We kennen de naam van onze winnaar van de puzzelwedstrijd van juni 2020. Aangezien wij geen activiteiten 

hadden in juni, heeft een onschuldige hand van Arthur, de naam getrokken van onze nieuwe 

kruiswoordraadselkampioen. Het werd ditmaal De Rooze Betty,  die als enige echte puzzelknobbel werd 

uitverkozen..  

Een dikke proficiat Betty. Ook aan de andere leden die hebben meegespeeld, een dikke proficiat.  

De prijs, in de vorm van een waardebon, zal haar overhandigd worden. 

  

Het antwoord was : “sterk in zijn schoenen staan” 

Ziehier een nieuwe puzzel. Het is een cijferpuzzel.   

Waag je kans. Laat je verleiden en laat je hersenen eens heel hard zwoegen. Heel veel zoekplezier. 

De juiste antwoorden moeten binnen zijn voor 15 augustus, maakt niet uit hoe, per mail, per 

messenger, per whatsapp, per telefoon, per sms enz voor zover ze in ons bezit zijn op 15 augustus 

2020 om 24u. mailadres : christiane1954@live.be of GSM 0473/207 608 

De juiste antwoorden worden allemaal in een doos gepropt en de winnaar wordt geselecteerd 

door de onschuldige hand van onze voorzitter Arthur na 15 augustus,  die  zonder kijken een 

naam uit de trommel of doos zal te voorschijn toveren, en die persoon, wiens naam heel toevallig 

zal getrokken worden, zal de volgende prijswinnaar worden.  

Zodoende heeft iedereen, althans die meedingt, de kans om een prijs in de wacht te slepen. Aan 

iedereen heel veel geluk gewenst!!!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:christiane1954@live.be
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WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN 

 

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een van onze 

sponsors langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren. 

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsering niet nutteloos is en gaan we als bestuur bij de 

volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten. 

 

          
  

         

          

     


