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Vlaamse actieve senioren vzw 

Afdeling Lokeren 
 

Nieuwsbrief februari 2020| jaargang 5 | nr. 48 

 
 

 

Beste Vl@ssertjes,  

 

Wat gaat het snel. De maand januari 2020 loopt al stilaan op zijn laatste beentjes en het was weerom een 

spannende maand. Al bij al mogen wij niet klagen he. We smeekten om water en de hemelsluizen hebben 
ons goed overgoten zodat het waterniveau weer min of meer op peil staat. Het was ook een zachte sombere 

maand, met af en toe een streepje zon, maar we hebben het gehad. De eerste bloemetjes komen ook al 
piepen en ja hoor, naar gelang de tijd vordert, komen ook stilaan de voorjaarsbloeiers tevoorschijn. De 

eerste sneeuwklokjes hebben we gehad en de rest volgt nu wel snel, zelfs de vogeltjes laten zich af en toe 
schuchter horen. En wij vlassertjes, hebben het niet aan ons hart laten komen in januari en februari heeft 

ook veel leuke activiteiten in het vooruitzicht, kijk maar snel hieronder. 

 

Deelname aan de activiteiten van onze vereniging Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren geeft ons 

automatisch de toelating om foto’s, genomen tijdens deze activiteiten, te publiceren op onze website en blog. 

Indien u hiermee niet akkoord gaat, gelieve ons hiervan telkens te verwittigen. 

Dank voor uw begrip. 

Wat brengt februari 2020!!!!!. 

Dinsdag 4 februari 2020 : Pannenkoekenwandeling 

 

Ondertussen reeds een traditie geworden bij Vlaamse actieve senioren afdeling 

Lokeren. Op 2 februari vieren we Lichtmis en enkele dagen later gaat onze 

pannenkoekenwandeling door, namelijk op dinsdag 4 februari. 

Nicole, Tom, Karina en Patrick hebben weer een heel mooie wandeling 

uitgestippeld in het Provinciaal domein – Puyenbroeck te Wachtebeke met een 

totale afstand van 7 kilometer. Deze wandelroute neemt ons mee doorheen de 

groene long van het provinciaal domein Puyenbroeck. 

Onderweg ontdek je een verrassend landschap, dat rijk is aan historie en natuur.  

Na de wandeling, zonder tussenstop, kunnen we genieten van 1 reuze 

pannenkoek met boter & suiker met 2 koffies of thée. De niet-wandelaars, die 

willen genieten van de reuze pannenkoek, kunnen rechtstreeks naar het restaurant “De Vier Seizoenen, Craenendam 1 

te Wachtebeke gaan.  Dit restaurant is gelegen in het domein Puyenbroeck, niet ver van de hoofdingang – Parking 1. 

Zij kunnen daar al iets drinken in afwachting van de wandelaars. 

Rond 16.00 uur voorzien wij aan tafel te gaan voor onze pannenkoek. 

Gelieve ons wel een bericht te geven indien je niet zou meewandelen. 
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Praktische info : 

* wanneer : dinsdag  4 februari van 13.30 uur tot 18:00 uur. Carpooling vertrek om 13.00 uur 

* waar : vertrek ter plaatse Parking 1 om 13:30 uur – Hoofdingang Domein Puyenbroeck, Puyenbrug 1a, 

9185  Wachtebeke. 

* Mogelijkheid tot carpooling : parking Durmebad, Sportlaan 2 te Lokeren om 13.00 uur. Gelieve dit op te 

willen geven bij de inschrijving. 

* prijs : € 6 per persoon voor een reuze pannenkoek met boter & suiker en 2 x koffie/thee.  

Niet leden betalen € 7.  Te storten op rekening BE80 7360 1705 3977 van Vl@s Lokeren met vermelding   

”pannenkoekenwandeling” en eventueel noodzaak carpooling of aanbieden van plaatsen in auto voor 

carpooling. 

* Inschrijvingen sluiten we af op 28 januari 2020. Gelieve zeker voor deze datum te willen storten. 
 

Donderdag 6 februari 2020 en 5 maart 2020 – petanque bij PC Lokeren 

Praktische info  

*Wanneer : donderdag 6 februari en 5 maart 2020 van 14 tot 17.30 uur 

*Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180      

9160 Lokeren  

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanqueballen mee te   

brengen.  

   Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien.  

* Prijs : Gratis voor Vl@s leden  

 

 

 

 

Elke 2de en 4de vrijdag : badminton 

 

Wij zijn zeer blij u te mogen aankondigen, dat deze nieuwe activiteit zich 
positief ontwikkeld. De eerste kennismaking met dit spel werd reeds 
uitgevoerd op 14 oktober 2019 en er zijn al een twaalftal leden die aan 
deze activiteit meedoen. 

Indien je zin hebt om deel te nemen neem contact op met André Van den 

Durpel, gegevens hieronder.  Ook supporters en sympathisanten zijn 
welkom om nadien een drankje te nuttigen met de sportievelingen. 

Voor onze leden die dit spel niet kennen en toch willen proberen. 

Geen probleem!!!!!!!!!!!! Pluimpjes en rackets zijn ter beschikking 

en er wordt uiteraard uitgelegd hoe het spel gespeeld wordt met 

oefeningen. Dus, wees niet benauwd en kom gerust een kijkje nemen 

en de initiatie volgen.  

Speeldata in februari :  

Vrijdag 14 februari en vrijdag 28 februari van 14 tot 15 uur. 

Plaats : Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast Aldi te Lokeren) 

Contactpersoon : André Van Den Durpel tel en email adres  

andre.van.den.durpel@telenet.be – GSM : 0478-34 86 68 

Aangezien deze activiteit opgenomen is in ons programma, zijn de deelnemers verzekerd bij ongevallen tijdens het 

uitoefenen van deze sport. Prijs per plein € 12 per uur, te verdelen onder de deelnemers. Ter plaatse te betalen. 

mailto:andre.van.den.durpel@telenet.be
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Zijn er nog liefhebbers!!!! Laat je meeslepen en neem de chalenge aan. Supporters zijn ook welkom om onze 

vrienden een duwtje in de rug te geven.  

Ga maar een kijkje nemen en wie weet, vind je het ook wel een leuke sport. Wij tellen ondertussen al 12 leden die 

deze sport ter harte nemen. 

 

            

Zaterdag 8 februari 2020: 6 de Lokers Schlagerfestival 

 

 

Het 6 de schlagerfestival gaat door op zaterdag 08/02/2020,  

Zaal Sporting Lokeren, Daknamstraat 91 te Lokeren 

Programma met oa Jettie Palletie, Luc Steeno, Jo Vally, Johan 

Veugelers en top act Willy Somers 

Ambiance verzekerd. 

Hieronder het volledige programma met het uur schema : 

20u00 Jettie Pallettie 

21u00 Luc Steeno 

22u00 Jo Vally 

23u00 Johan Veugelers 

24u00 Willy Sommers 

Ambiance verzekerd met deze Vlaamse charmezangers. 

Praktische info : 

Wanneer: zaterdag 8 februari 2020 . Deuren open vanaf 19.00 uur 

Optreden van verschillende Vlaamse artiesten Luc Steeno,  

Jo Vally, Johan Veugelers en Willy Sommers. 

Buitenlandse gast Jettie Pallettie. 

waar: Zaal Sporting Lokeren, Daknamstraat 91 – 9160 Lokeren 

Onze Voorzitter Arthur Van Remoortere zal aan de ingang staan met jullie tickets voor diegenen die meegaan. 

Inschrijvingen via de Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren zijn afgesloten 
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Maandag 10 februari 2020 – Holderdebolderkolder Muziekshow in Haaltert 

Vorig jaar voor de eerste keer op ons programma en direct al een succes. Daarom herhalen we dit in 2020. 

Geniet mee van een onvergetelijke shownamiddag met o.a. Vanessa Chinitor & Dirk Bauters, Rudy Clark en Jacky 

Lafon. Nadat u van een heerlijke lunch hebt genoten, brengen deze artiesten hun grootste hits en beste acts. Het 

beloofd een gezellige namiddag te worden! 

Gezelligheid en ambiance troef met onze Vl@s vrienden. 

 

Wanneer : 10 februari 2020 

Vertrekplaats : Parking Durmebad, Sportlaan 2, 9160 Lokeren 

Vertrekuur : 10u30 – Mogen wij u vragen om reeds aanwezig te zijn 

om 10u15 

 

Programma van het hele gebeuren : 

Om 12u00 beginnen we aan het feestmenu (dranken niet inbegrepen) 

 

• Gebakken zeebaars met gratintaartje 

• Mechelse koekoek met groenteboeket en krielaardappelen  

• Chocoladetaart met slagroom 

Daarna volgt een prachtig optreden van artiesten onder meer : 

 

Vanessa Chinitor & Dirk Bauters, Rudy Clark & Jacky Lafon 

 

Tijdens de pauze is er gelegenheid tot dansen. 

Na het optreden is er nog een avondmaal voorzien van frikadellen met kriekjes en brood. 

Terug naar huis na het avondmaal. 

 

Prijs : € 55 leden - € 60 niet-leden 

Annulatieverzekering : verzekering is mogelijk aan € 1,50/persoon. 

Inbegrepen: Vervoer met luxe autocar 

                    3-gangen middagmaal 

         Superleuke namiddag met gezelligheid en ambiance 

                    Avondmaal 

                    Fooi chauffeur 

Wie interesse heeft gelieve het juiste bedrag over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren BE80 

7360 1705 3977 met vermelding “muziekshow”  

OPGELET : bedrag moet binnen zijn op rekening ten laatste op vrijdag 31 januari 2020 daar wij onze 

reservatie tijdig moeten doorgeven.  

 

                              

                  Vanessa Chinitor &                         Rudy Clark 

                        Dirk Bauters      
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Dinsdag 11 februari en donderdag 12 maart 2020 - bowling in Hamme (Nieuwe formule) 

 

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes Voor 2 spelletjes betalen jullie € 6, 

koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen € 7, eveneens koffie 

inbegrepen. 

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3 
spelletjes. 

* Wanneer : dinsdag 11 februari en donderdag 12 maart 2020 

* Start : 14 uur 

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme 

* deelname prijs : € 7 p/p – 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p – 2 spelen 

     + 1 koffie 

 

Storten op rek. nr Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad 

– Vertrek aan het Durmebad : 13u30 

Graag een telefoontje op het nummer 0473/207 608 van Christiane Van den Eeckhoudt om de carpooling in 

goeie banen te leiden. 

Vernieuwde formule : We gaan werken met een wisselbeker. De punten zullen maandelijks bijgehouden 

worden om zo op het einde van het jaar de winnaar aan te duiden. Om iedereen gelijke kansen te geven, 

zullen we werken met de zogenaamde “handicap”, uitleg volgt bij onze volgende bowlingnamiddag, dus wie 

een beetje competitief is ingesteld, zeker meedoen; of gewoon voor het plezier erbij te zijn. 

De opkomst op onze speeldag van februari was een succes, dus gaan we verder op dit élan. 

 

Donderdag 13 februari 2020 : Bloemschikken thema “Valentijn” 

 
 

              
 
Dit zijn de twee geweldig mooie romantische bloemstukken die zullen gemaakt worden tijdens onze workshop. 

 

Afbeelding 1 zal ontworpen worden door de heren, en het mag gezegd worden, ze zullen scoren bij de dames. 

Afbeelding 2 is een ontwerp die door de dames zal gecreëerd worden. 
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Onze nieuwe lesgeefster Elsy, die gescoord heeft met de eerste workshop, zal ons ook helpen om deze prachtige 

kunstwerken tot een goede einde te brengen om onze geliefden te kunnen bekoren. Nog een glaasje bubbeltjes, 

kaarsjes en de romantiek huist in elke woning. 

Wie zijn de heren die zich wagen om hun dame op een originele wijze te verrassen? Laat jullie maar horen, Elsy zorgt 

dat je fier bent op het resultaat. 

 

Wij danken Elsy voor haar creatieve medewerking en we mogen gerust zijn, we zullen huiswaarts keren, én met een 

prachtig kunstwerk én met een heel warm gevoel vanbinnen. 

Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast Aldi te Lokeren) 

Aanvang : 14 uur 

Prijs : € 30 (1 koffie en gebak inbegrepen) 

Mee te brengen : snoeischaar, kniptang, schaar en aardappelmesje en eventueel een schort.  

 

OPGELET : Inschrijven is noodzakelijk  ten laatste op 7 februari 2020 door storting van € 30 (leden) of € 35 

(niet-leden) op rekening Vlas afdeling Lokeren BE80 7360 1705 3977 met vermelding "Valentijn". 

 

 

 

Dinsdag 18 februari 2020 - Initiatie lampwork - glasbewerking. 

  

   

Nadja, een familielid van een van onze leden heeft zich met passie verdiept in het maken van decoratieve glasstukken 

en het maken van zeer mooie juwelen. Ze zal ons uitleg geven over glas en ons tonen hoe ze een kraal maakt. Ze zal 

ons de verschillende technieken aantonen en een kleine introductie hoe je een glazen bloem maakt. Daarna zullen een 

paar van onze leden zelf kunnen proberen om een kraal te branden. 

 

Er volgt een pauze met koffie en een versnapering. 

Ondertussen zullen ook zeer mooie zelfgemaakte juwelen en decoratiestukken tentoongesteld worden. Deze worden 

dan te koop aangeboden. GEEN VERPLICHTING TOT KOPEN 
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Wanneer : dinsdag 18 februari 2020 

Waar : Sportcentrum “De Dam” Lokerhoutstraat (Naast Aldi te Lokeren) 

Aanvang : 14 uur 

Inkom : GRATIS 

OPGELET !!!!!!!!!!!! U dient zich wel in te schrijven, zodat we kunnen inschatten hoeveel leden er aanwezig 

zullen zijn. Ikzelf kan alvast vertellen dat het de moeite waard is, aangezien ik al een samenkomst heb bijgewoond. 

INSCHRIJVEN VOOR 14 februari 2020 per mail naar christiane1954@live.be – GSM 0473/207 608 of 

Deschepper.nicole@gmail.com – GSM 0478/213 925 of karina.destorme@telenet.be – GSM 0496/858 858 

 

 

Donderdag 20 februari 2020 : Lunch met dansnamiddag in feestzaal “Breughel”  

 

 

We kunnen genieten van lekker eten en drinken om daarna een leuke 

dansnamiddag te beleven onder vrienden. 

Onze huis DJ Christiaan (die van ons kerstfeest) zal weer plezante en 

aangepaste plaatjes draaien. Laat wel vlug iets weten als jullie 

geïnteresseerd zijn zodat we onze plaatsen tijdig kunnen reserveren.  

 

 

 

 

Praktische info : 

* Wanneer : Donderdag 20 februari 2020 

* Waar : Feestzaal Breughel, Beerveldsebaan 32 – 9080 Lochristi (Opgelet andere locatie !!!!)  

* Aanvang : 11u45  

  Aperitief met hapjes  

  Courgettesoep/Kokosroom - Rundstong/Tomatensaus/Erwtjes/Worteltjes met purée  

  Dessert : Muffin/Caramel/Speculoos   

 * Prijs : € 45. Met aangepaste dranken tot aan de koffie prijs per persoon + 1 gratis consumptie 

(pilshuisbiertje - glas wijn - frisdrank) 

• Veel dansplezier 

 

Opgelet een iets hogere prijs dan bij restaurant Triphon daar wij een extra consumptie na het eten krijgen. 

•Wie interesse heeft gelieve het bedrag van € 45 p/p over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren 

 BE80 7360 1705 3977 met vermelding “dansnamiddag 20/02”  

• OPGELET : bedrag moet binnen zijn op rekening ten laatste op vrijdag 15 februari, daar wij onze 

reservatie moeten doorgeven ten laatste op donderdag 13 februari.  

mailto:christiane1954@live.be
mailto:Deschepper.nicole@gmail.com
mailto:karina.destorme@telenet.be


  8  

.  

 

Donderdag 27 februari en 19 maart 2020– Spelnamiddag in Zele (Biljarten, schaken, darts, kaarten en 

scrabble 

 

 

Wij bieden de mogelijkheid om 6 activiteiten op één namiddag te 

doen.         

Biljarten (vrij spel, bandstoten, driebanden en tapbiljart) Snooker kan 

eventueel als er liefhebbers voor te vinden zijn. Alle materiaal is 

aanwezig in de speelgelegenheid. 

        

 

* Kaarten (wiezen ……) 

* Darts (2borden zijn aanwezig) wij brengen de pijltjes mee 

* Scrabble. Brengen we mee 

* Sjoelbak – Brengen we mee  

* Schaakspel : Brengen we mee 

Praktische info : 

*   Wanneer : Donderdag 27 februari en 19 maart 2020 van 14 tot 17.30 uur. 

*   Waar : Taverne Biljart-Snooker Quality, Drukkerijstraat 5a – 9240 Zele. 

*   Prijs : Voor de ganse namiddag betalen we € 3 per persoon dranken NIET inbegrepen. 

     Iedereen die snooker, biljart of darts speelt, betaalt € 3 per persoon.  

Kijkers, kaarters enz enz en supporters komen gratis. 

 

Betaling : overschrijving van € 3 per persoon op rekening Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 

Met vermelding : Biljarten + voorkeur bv Tap, vrij of drieband of darts. 
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NOG GEPLANDE LEUKE ACTIVITEITEN OM IN DE AGENDA VAST TE PINNEN :  

 

Dinsdag 03 maart 2020 : wandeling 

Donderdag 05 maart 2020 : petanque met onze vrienden van de petanqueclub 

Zaterdag 7 maart 2020 : deelname fietswijding Lokeren 

Dinsdag 10 maart 2020 : lunch met dansnamiddag – thema “carnaval” 

Donderdag 12 maart 2020 : bowling in Hamme  

Zondag 15 maart 2020 : Musical “Mama Mia in Antwerpen (nog extra kaarten beschikbaar tot 29 januari) 

Dinsdag 17 maart 2020 : daguitstap Oudenaarde en het Centrum Ronde Van Vlaanderen (uitnodiging volgt) 

Donderdag 19 maart 2020 : spelnamiddag in Zele, biljart, darts, kaarten, scrabble, sjoelbak enz of een gezellig 

babbeltje onder vrienden. 

Dinsdag 24 maart 2020 : sporting Lokeren achter de schermen 

Donderdag 26 maart 2020 : bedrijfsbezoek industriële bakkerij “La Lorraine” in Ninove (uitnodiging volgt) 

Vrijdag 14 en vrijdag 28 maart 2020 : badminton  

Zo zie je maar, de maand maart wordt ook een heel boeiende maand om naar uit te kijken.  

Leden die jarig zijn in de maand februari :  

 

04/02 : De Smit Lydia 

05/02 : Huygens Robert  

06/02 : Van Slycken Willy  

08/02 : Notenbaert Ronny  

09/02 : De Storme Karina 

11/02 : Duyts Pierre 

14/02 : Van Avermaet Rosita  

16/02 : Nottebaert Marc 

17/02 : Volckeryck Jozef  

18/02 : De Storme Johan & Van de Wille Luc 

20/02 : De Ryck Luc  

21/02 : Spitael Lena 

22/02 : Feyen Ann en Van Haver Godelieve  

25/02 : Vrancken Maria  

26/02 : Mertens Jaak & Clauwaert Gustaaf 

27/02 : Van Branden Rita  

28/02 : Lubanski Wlodek  

 

Aan allen een fijne verjaardag gewenst. 

 
 

Wij willen ook onze zieke en verdrietige vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed, sterkte 
en een spoedig herstel. 

 

Nieuwe leden in januari 2020 
Van de Velde-De Geest Rudy & Katrien 

De Block Monique 
Quintelier-Baert Marc & Rita 
Baeke-Van Kerckhove Raphaël & Edith 
Van Laere-De Cleene Rudy & Christiane 
Van Hoydonck Els 
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Een gouden jubileum!!!!!!!!!!!!!!! Jawel 

 

 

 

Het infokrantje van Lokeren heeft ons er attent op gemaakt 

dat we een gouden echtpaar in ons midden hebben deze 

maand. Inderdaad, we vernemen dat Taelman André & Van 

Loo Annie hun 50ste huwelijksverjaardag mogen vieren en op 

wat voor een dag!!!!!! 14 februari. Dubbel feest……Happy 

Valentijn allebei.   

 

 

Het bestuur van onze vriendenclub, alsook al onze vrienden 

wensen het bruidspaar nog vele gelukkige en gezonde jaren 

toe. Een hele dikke proficiat en vele knuffels van ons 

allemaal. En feesten maar he….. wij drinken er alvast eentje 

met bubbeltjes op, op jullie gezondheid. !!!!! 

 

 

NOG LEUKE VOORUITZICHTEN 2020 

13 juni 2020        :  Musical Daens. Uitnodiging reeds verzonden. Laatste dag voor inschrijving 30 januari 2020. 

                               Kaarten CAT 3 zijn bijna uitverkocht. 

15 t/m 22/06    :  Groepsreis Slovenië  

      Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar. Wie nog interesse heeft, geef gerust een seintje.  

Mopjes van de maand. 

 

Een man doet zijn boodschappen in de supermarkt en merkt een aantrekkelijke vrouw op die hem voortdurend 

aanstaart. 

Na een tijdje zegt de man: "Excuseer, kennen wij elkaar?" 

De vrouw antwoordt: "Ik denk dat jij de vader bent van één van mijn kinderen." 

De man kijkt verbaasd en denkt dat dit kind waarover ze praat misschien het gevolg is van die ene keer dat hij 

zijn vrouw had bedrogen. 

Hij zegt tegen de vrouw: "Ben jij die stripteaseuse van op mijn vriend zijn vrijgezellenfeest 5 jaar geleden? Je 

weet wel, we hebben seks gehad op de biljarttafel terwijl jouw vriendin op mijn kont sloeg met een zweep!" 

De vrouw wordt lijkbleek en stamelt: "Nee, ik ben onderwijzeres en jouw zoontje zit in mijn klas..." 

 

 

Een Hollander is zijn dakgoot aan het verven. Ladder tegen de dakrand, verf op de grond.  

Dopt z'n kwast, loopt naar boven, gaat verven. Loopt weer naar beneden, dopt de kwast. Gaat weer naar 

boven, en gaat weer verven.  

Een Belg loopt voorbij en kijkt dat een tijdje aan. En besluit toch even een advies te geven.  

Hij zegt tegen de Hollander: "Kan je niet beter de pot verf boven aan de trap hangen?" 

Waarop de Hollander antwoordt: "Ah nee hé, dat zou wel handig zijn, maar hebt ge niet gezien wat er op die 

pot staat: 'Grondverf!' 
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Piet, jan en Kees gaan elke zaterdag met zijn drieën vissen. 

De vrouw van piet is de traditie inmiddels spuugzat en heeft hem zover gekregen dat hij de eerstvolgende  

zaterdag het vissen afzegt om een dagje met zijn vrouw door te brengen. 

Jan en Kees besluiten alsnog zonder piet te gaan vissen. Wanneer zij aankomen op hun vaste stek zien ze piet 

daar al zitten. 

Verbaasd vragen zij: zou jij niet de dag met je vrouw doorbrengen? 

'nou' zei piet 'mijn vrouw had besloten om mij eens lekker te verwennen omdat ik het vissen had afgezegd, dus ze  

had een sexy outfitje gekocht, wat hulpmiddelen en zei tegen me 'je mag me vastbinden aan het bed en doen wat je 

wilt'. 

Toen heb ik haar dus vastgebonden aan het bed en ben ik gaan vissen'. 

 

Wij hebben jullie nog wat mee te delen om eventueel in jullie agenda vast te pinnen : 

OPGELET !!!!!!!!!!!! 

In ons jaarprogrammaboekje staat dat ons kerstfeest met algemene vergadering plaats zal vinden op dinsdag            

15 december 2020; dit is dus niet meer mogelijk in de zaal, dus zal ons kerstfeest plaatsvinden op  

maandag 14 december 2020. 

Dit is toch belangrijk om in jullie agenda vast te pinnen en de wijziging in het programmaboekje in te schrijven. 

 

“VLAS GESCHENKCHEQUE” 

 

Wij hebben een nieuwigheid dankzij kinderen van een van onze leden, nL een “VLAS GESCHENKCHEQUE” 

Wat houdt dit in? 

Er wordt al eens gauw een geschenkbon afgegeven voor een verjaardag, moeder en/of vaderdag, Pasen, Kerstmis of 

nieuwjaar. De kinderen weten niet altijd wat ze moeten geven, en misschien hebben wij een ideale oplossing. 

Wij hebben cadeaucheques van €25 of €50, die kunnen verzilverd worden bij de ene of andere uitstap, musical om 

het even wat.  

Dus, als jullie een tip willen geven aan jullie kinderen;  het kan ook door een VL@S GESCHENKCHEQUE van de 

Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren. Voor meer info, gelieve contact op te nemen met Arthur Van 

Remoortere of Christiane Van den Eeckhoudt – GSM 0479/351 962 (Arthur) of 0473/207 608 (Christiane) of mailen 

op de gekende adressen : 

Deze gegevens zijn tevens terug te vinden in het midden van jullie programmaboekje op blz 24. 

 

Veel leesplezier en tot binnenkort op een van onze boeiende activiteiten. 

 

Christiane Van den Eeckhoudt  

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

I.o.v. Arthur Van Remoortere  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Oost-Vlaanderen  
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PUZZELWEDSTRIJD 

 

Het mag gezegd worden, Marnix Audenaert is een kei in het opstellen van puzzels. Zo heeft hij opnieuw een  

geweldige puzzel gemaakt. Van harte bedankt Marnix voor je inzet.  

 

We kennen de naam van onze winnaar van de puzzelwedstrijd van januari 2020. Tijdens een activiteit in 

januari heeft een onschuldige hand de winnaar getrokken van onze nieuwe kruiswoordraadselkampioen of 

kampioene. Het werd ditmaal Omen Simonne,  die als enige echte puzzelknobbel werd uitverkozen..  

Een dikke proficiat Simonne. Ook aan de vele andere leden die hebben meegespeeld, een dikke proficiat.  

De prijs, in de vorm van een waardebon, werd hem reeds overhandigd. 

  

Het antwoord was : “KLIMAATVERANDERING” 

 

Ziehier een nieuwe puzzel. Vul de puzzel in. Met de letters in de cirkels kan men als antwoord een activiteit 

van Vl@s Lokeren ontdekken.   

Waag je kans. Laat je verleiden en laat je hersenen eens heel hard zwoegen. Heel veel zoekplezier. 

 

De juiste antwoorden moeten binnen zijn voor 15 februari, maakt niet uit hoe, per mail, per 

messenger, per whatsapp, per telefoon, per sms enz voor zover ze in ons bezit zijn op 15 februari 

2020 om 24u. mailadres : christiane1954@live.be of GSM 0473/207 608 

De juiste antwoorden worden allemaal in een doos gepropt en de winnaar wordt geselecteerd 

door de hand van een van onze leden, aanwezig op één van onze volgende activiteiten na 15 

februari,  die  zonder kijken een naam uit de trommel of doos zal te voorschijn toveren, en die 

persoon, wiens naam heel toevallig zal getrokken worden, zal de volgende prijswinnaar worden.  

Zodoende heeft iedereen, althans die meedingt, de kans om een prijs in de wacht te slepen. Aan 

iedereen heel veel geluk gewenst!!!! Het is winter! Lange donkere avonden, dus waarom niet 

meedoen aan onze puzzelwedstrijd. Het aantal puzzelknobbels blijft groeien, wat dus heel 

boeiend wordt. 

 

Horizontaal 

1) Deel van Frankrijk – kunstwerk – soort saus 

2) Opgeld – technologiebedrijf – Greenwichtijd – koud 

3) Beddengoed – bewerker van een muziekstuk – wereldbol 

4) Paradijs – muze – spoel – kijkers 

5) Stormloop – lichaamsdeel – meisjesnaam – gereedschap – ik (lat.) 

6) Verhaal – boekhoudkundige term – donkere kamer 

7) Woestijn – zoogdier – computergeheugen – ovaal 

8) Tegenslag – prik – voorzetsel 

9) In goede conditie – hemellichaam – bergweide -diereneten – onlangs 

10) Groot mens – morsdoek – teken – drek 

11) Zijweg – fout – vader of moeder 

12) Boom – schoolvak – reeks – hond van Garfield 

13) Soort bad – fotografische term – cosmetica 

 

Verticaal 

1) Niet hetzelfde – vreemde taal 

2) Opvoedend 

3) Vervaardigen – deel van een motor 

4) Plaats in Frankrijk – kaft – tooi 

5) Sterke drank – vrouwenverblijf – fopspeen 

6) Windrichting – stad in Venezuela – kilobyte 

7) Iedereen – voor de helft 

8) Jongensnaam – naaigerief 

9) Voor – noodsein – schuchter 

10) Afgelopen 

11) Verbindingsweg – niet hier 

12) Gevat 

13) Maf – eveneens – plaaggeest 

14) Klein huisje – vergif 

mailto:christiane1954@live.be
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15) Kleur – eens 

16) Pers. Voornaamwoord – pocher – onroerend goed 

17) Artsen Zonder Grenzen – wintersporter – lofdicht 

18) Opslagruimte – arrondissement – bek 

19) Welzijnswerkster – universiteitsbode 

20) Eerste stadium 

21) Kortschrift – deel van een cadeautje 
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WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN 

 

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een van onze 

sponsors langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren. 

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsering niet nutteloos is en gaan we als bestuur bij de 

volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten. 

                            

                              

 
 

 

 

        

Hallo, mag ik me even voorstellen? 

Mijn naam is Angelique. Reeds 18 jaar run ik een lingerie speciaalzaak in Zele, Kouterstraat 66. 

Als erkend lingeriespecialiste help ik graag al mijn klanten bij het aankopen van een perfect zittende BH, 

Want ………. een stralende outfit begint bij het aantrekken van de juiste lingerie. 

Wil je ook eens proeven van deze service? Kom dan langs en ontvang excusief als Vl@s-lid 15% directe korting        

op de ganse collectie.  

Ook voor badmode bent u aan het juiste adres. Badpakken, bikini’s, strandkleedjes, pareos, je vind het allemaal. 

Merken lingerie : Prima Donna, Twist, Empreinte, Chantelle, Marie-Jo, Sarda, Mey, l’Aventure, Anita. 

Merken badmode : Roidal, Lidea, Watercult, Chantelle, Marie-Jo en Prima Donna. 

 

LINGERIE ANGELIQUE, Kouterstraat 66, Zele – Tel. 052/44 51 60. Neem ook een kijkje op onze Facebookpagina! 
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