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Vlaamse actieve senioren 

Afdeling Lokeren 
  

  

                                                  Nieuwsbrief nr. 37 – februari 2019.  

  

  

Beste Vl@ssertjes,  

 

De eerste maand van 2019 is alweer bijna achter de rug. Het was een druilerige maand met veel wind en regen, maar 

wij, de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren hebben daar niet veel last van gehad. Onze vriendenclub heeft 

heel wat activiteiten achter de rug in januari en we mogen van een overdonderend succes spreken qua aanwezigheid 
van onze vrienden.  

We gaan onze nieuwsbrief iets aanpassen. Inderdaad, aangezien er activiteiten zijn die kort voor de nieuwsbrief 

verzonden wordt moeten betaald worden, gaan we de nieuwsbrief doen overlappen over twee maanden, zodoende 

heeft iedereen, zelfs de mensen die de nieuwsbrief per post ontvangen, de gelegenheid om aan elke activiteit naar 

keuze te kunnen meedoen, zonder daarvoor haast te moeten hebben om in te schrijven. 

Wat brengt februari en maart 2019  

 

Dinsdag 5 februari 2019 : pannenkoekenwandeling. (uitnodiging is reeds verzonden) 

Ondertussen reeds een traditie geworden bij Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren. 

Op 2 februari vieren we Lichtmis en enkele dagen later gaat onze 

pannenkoekenwandeling door, namelijk op dinsdag 5 februari. 

Nicole, Tom, Karina en Patrick hebben weer een heel mooie wandeling uitgestippeld in 

het Provinciaal domein – Puyenbroeck te Wachtebeke nl.  

de Siesmeerswandelroute met een totale afstand van 7 kilometer. Deze wandelroute 

neemt ons mee doorheen de groene long van het provinciaal domein Puyenbroeck en 
een deel van deze wandeling situeert zich zelfs onder het waterpeil van het riviertje de 

Zuidlede, wiens oever je gedeeltelijk moet blijven volgen op je tocht. 

 
 

 

Praktische info : 

* wanneer : dinsdag  5 februari van 13.30 uur tot 18:00 uur. Carpooling vertrek om 13.00 uur 
* waar : vertrek ter plaatse Parking 1 om 13:30 uur – Hoofdingang Domein Puyenbroek, Puyenbrug 1a, 9185  

Wachtebeke. 

* Mogelijkheid tot carpooling : parking Durmebad, Sportlaan 2 te Lokeren om 13.00 uur. Gelieve dit op te willen 

geven bij de inschrijving. 
* Prijs : € 6 per persoon voor een reuze pannenkoek met boter & suiker en 2 x koffie/thee. Niet leden betalen € 7.  

Te storten op rekening BE80 7360 1705 3977 van Vl@s Lokeren met vermelding   ”pannenkoekenwandeling” en 

eventueel noodzaak carpooling of aanbieden van plaatsen in auto voor carpooling. 
* Inschrijvingen sluiten we af op 30 januari 2019. Gelieve zeker voor deze datum te willen storten. 
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Donderdag 7 februari 2019 en 7 maart 2019  – speelnamiddag met onze vrienden van de PC Lokeren 

 

Praktische info 

* Wanneer : donderdag 7 februari en 7 maart 2019 telkens van 14 tot 17.30 u. 

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 – 9160      
Lokeren 

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanque ballen mee te 
brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien. 

* Prijs : Gratis voor Vl@s leden 

*  
 

Vrijdag 8 februari 2019 om 20 uur : life concert in Bistro Den Bascuul 

Onze nieuwe sponsor Bistro Den Bascuul, Amand de Vosstraat 9, 9160 Eksaarde organiseert 

maandelijks een live-concertavond. 

Matthias is ‘the next big thing’ in Lokeren en omstreken. Geboren charmezanger, maar ook vertolker van chansons 

van Edith Piaf, the all time hits van Frank Sinatra, Vera Lynn, Tom Jones, enz…, zelfs operettemuziek, … 

Hij verzorgde reeds concerten op Polyfonics, met de Lokerse BigBand op de Fonnefeesten. Hij zong als gastartiest bij 

de LSP-band, samen met o.a. Kris Wauters, Udo, John Terra, … Ook verzorgde hij als solo-artiest een kerstconcert 

samen met meisjeskoor Mailaika. 

Zijn repertoire gaat van opera tot chanson, van pop tot schlager, en dat in verschillende talen. Gekende en vergeten 

parels. Hij doet dit samen met zijn vaste pianiste Rani Baetens, eveneens uit Lokeren en beiden voortgesproten uit de 

Lokerse Muziekacademie.  

Maar … het is niet dit repertoire waar hij ons mee van onze stoel zal blazen. Integendeel, hij zal ons verrassen met 

een gloednieuwe schare songs van hét icoon van het Vlaamse Lied, Will Tura! 

Dus in een échte première : MATTHIAS ZINGT WILL TURA – met pianobegeleiding van Rani Baetens. 

Praktische info : 

* wanneer : vrijdag 8 februari om 20 uur 

  Uiteraard kun je ook vooraf (tussen 17.30 u en 19.00 u.) terecht om te proeven van hun (h)eerlijke biokeuken : à la 

carte of het speciale themamenu à 22 €. 
* waar : Bistro Den Bascuul, Amand de Vosstraat 9 – 9160 Eksaarde 

* inschrijving : rechtstreeks bij Bistro Den Bascuul.tel. 0477/90 79 72 of via hun website  

http://www.bistrodenbascuul.be/concerten 

* Prijs : Ticket prijs bedraagt 13 €/persoon (enkel voor concert) of  slechts 11 €/persoon als je ook reserveert voor het 

themamenu van 22 € of à la carte.  

Je bent zeker van je plaats als je vooraf reeds jouw betaling in orde brengt door storting van het juiste bedrag (aantal 

personen x 11 € of x 13 €) op rekening BE72 8601 1633 5516 van Bistro Den Bascuul of kaarten rechtstreeks te koop 

in Bistro Den Bascuul. Van zodra gestort houden we jouw tickets gereserveerd aan onze kassa. 

Gelieve dus voor dit concert zelf contact op te willen nemen met Bistro Den Bascuul. 

Alle bestellingen moeten via hen lopen. Geen betalingen of reserveringen via Vl@s Lokeren. 

Concerten en evenementen de volgende maanden in Bistro Den Bascuul : 

donderdag 14 februari - zondag 17 februari 2019 : VALENTIJNSDAGEN 

vrijdag 22 februari 2019 : Concert PHILIPPE ROBRECHT SOLO – Engelstalig 

vrijdag 8 maart 2019 : Concert DIRK VAN DER LINDEN EN ZIJN SWINGING HAMMOND JAZZ QUARTET  - 

Jazz 

vrijdag 5 april 2019 : Concert DAITHI RUA - Ierse Singersongwriter 

zondag 21 april 2019 : PAASBRUNCH 

vrijdag 10 mei 2019 : Concert TRIO SONIQUETE - Flamenco 
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                    Dinsdag 12 februari 2019 - Bloemschikken met als thema “Valentijn” 

 

Er komt weer een heel plezant feestje met rasse schreden voor de deur en we gaan op de kar springen om er weer bij 

te zijn. Inderdaad, goed geraden, Valentijntje komt op bezoek. Zodus, wie zichzelf of zijn of haar partner eens in de 

bloemetjes wil zetten, de uitgelezen gelegenheid biedt zich aan, we zijn tenslotte allemaal toch Valentijntjes of 

Valentinnekes.  

Hier onder vindt u de gegevens : 

CAFE DE ZAAL 

HILLARESTRAAT 322 

9160 LOKEREN 

Parkeermogelijkheden aan de kerk 

Wanneer :  Dinsdag 12 februari 2019 

Aanvang : 14 uur 

Prijs : 25 euro (1 koffie en gebak inbegrepen) 

Mee te brengen : kniptang, schaar, tafelkleedje of plastic om tafel te bedekken en eventueel een schort. 

Inschrijvingen : ten laatste op 7 februari 2019 door storting op het rekeningnummer van de Vlaamse actieve 

Senioren/Lokeren BE80 7360 1705 3977 met de vermelding "bloemschikken Valentijn". 

 

Hierboven een foto van het kunstwerkje. Is het niet supermooi?  

Alle mannen die hun romantisch zieltje eens willen uiten om een zelfgemaakt prachtig kunstwerkje in elkaar te 

knutselen onder de deskundige leiding van onze lesgeefster Bethy die iedereen zal begeleiden en helpen naar de 

perfectie in de afwerking. Ik ben zeker dat de dames een traantje zullen wegpinken door de emoties. 

 

Onze voorzitter heeft zich al ingeschreven om zijn talenten en gaven in de weegschaal te plaatsen, en nog een paar 

mannen die hun liefde willen uiten aan hun valentijntje zijn heel erg welkom. Welke heren durven zich op het 

drijvend zand begeven???  Jawel heren, laat jullie hart zien in je eigengemaakte creatie, het spreekt boekdelen. 

Gegarandeerd, niemand gaat buiten met hetzelfde stuk. Dat weten we van ondervinding. 

 

Uiteraard zijn niet alleen de heren, maar ook de dames uitgenodigd om ook uit hun vingertjes een magische creatie te 

toveren. Alvast weer een uitdaging om naar uit te kijken. 
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     Donderdag 14 februari 2019 - bowling in Hamme 

 

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes Voor 2 spelletjes betalen jullie € 6, 

koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen € 7, eveneens koffie 
inbegrepen. 

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3 

spelletjes. 

* Wanneer : donderdag 14 februari 

* Start : 14 uur 

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme 

* deelname prijs : € 7 p/p – 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p – 2 spelen 

     + 1 koffie 

 

Storten op rek. nr Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad 

– Vertrek aan het Durmebad : 13u30 
 

                                       Vrijdag 15 februari 2019 - toneel door “Bezeboot-Doorslaar 
 

Voor koningin en vaderland  
Komedie in twee bedrijven door John Chapman en Anthony Mariott, vertaald door Jan 

Hulsegge. Een daverende komedie waarop alleen de Engelsen patent hebben. 
 

Onder leiding van onze huisregisseuse Anny Schamphelaere is toneelkring Bezeboot 

alweer volop bezig met de voorbereiding van hun volgende seizoen,  
meteen ook een jubileumjaar, want voor de 40ste keer staat Bezeboot garant voor een 

avondje pretentieloos amusement.  

 
Het verhaal speelt zich af in Londen, in de wereld van de hoge financiën.  

Sir Justin Holbrook, de directeur van de Holbrook internationale beleggingsmaatschappij heeft een avontuurtje met 

een callgirl als hij hartproblemen krijgt.  

Zijn maffe boekhouder is direct ter plaatse om er een onontwarbaar probleem van te maken. Als zijn vrouw juist op 
dat moment binnenkomt, is er zwaar onweer op til. 

Alles valt echter in het niet bij de boodschap van Sir Frederick dat een steenrijke sjeik heel het bedrijf wil overnemen 

of dat anders de hele Engelse financiële wereld zal vernietigd worden.  
De hele toestand vormt de basis van een hilarische komedie, die "Bezeboot" de gelegenheid geeft om het beste van 

zichzelf te geven en U een onvergetelijke toneelavond te bezorgen.  

 
Marcel Verdurme, Veroniek Van Hoorick, Willy Taelman, Karin D’hont, Ruben Van Eetvelde, Enrico Goverde, 

Carine Cuyckens, Eline De Schoenmacker en Dries De Keukeleire samen met de technische ploeg stellen U deze 

daverende komedie voor.  

 
 

Praktische info : 

Waar : Zaal Trefpunt in Lokeren Heiende 

Wanneer : vrijdag 15 februari 

Aanvang : 20.00 uur 

Inschrijvingsprijs : € 8,- 

Laat ons snel iets weten indien jullie deel willen nemen aan deze plezante komedie. Onze lachspieren zullen 

alvast gemasseerd worden. Opgelet heel beperkte voorraad kaarten. Op is Op ! 

Deelnameprijs : 8 euro per persoon. Te storten op rek. Vl@s Lokeren nr. BE80 7360 1705 3977 met als 

referentie “Bezeboot-Doorslaer” Geen afsluitingsdatum gezien beperkte voorraad kaarten. 

Wil je erbij zijn, betaal zo snel mogelijk. 
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Zaterdag 16 februari 2019 : 5
de

 Lokers Schlagerfestival 

 
Het Schlagerfestival gaat door op zaterdag 16/2/2019, Zaal Sporting Lokeren, 

Daknamstraat 91 te Lokeren Programma met oa Filet Pure, Bart Kaëll, Steve 
Tielens, Swoop, the Gibson Brothers en Belle Perez.. Ambiance verzekerd. 

 

Hieronder het volledige programma met het uur schema : 
18u30 Filet Pure 

20u00 Bart Kaëll 

21u00 Steve Tielens 

22u00 Swoop 
23u00 Gibson Brothers 

24u00 Belle PerezPraktische info : 

Wanneer: zaterdag 16 februari 2019 . Deuren open vanaf 18.00 uur 
Optreden van verschillende Nederlandstalige artiesten Bart Kaëll en Belle 

Perez. 

Buitenlandse gasten The Gibson Brothers. 

Waar?  Zaal Sporting Lokeren, Daknamstraat 91 – 9160 Lokeren. Dit wordt 

weer een zeer leuke avond. 

De bestelde kaarten zullen aan de kassa kunnen opgehaald worden op zaterdag 16 februari. Bestuursleden zullen 

aanwezig zijn om deze te overhandigen. Inschrijvingen zijn afgesloten 

Dinsdag 19 februari 2019 : Kaas- en wijnavond 

Wegens het grote succes van onze eerste wijn- en kaasavond,   en 

daar wij iedereen willen laten genieten op een degelijke manier van 

deze geneugten nodigen wij jullie uit op de tweede kaas- en 

wijnavond. 

Wij doen dit bij onze nieuwe sponsor  

Jean., Prosper Thuysbaertlaan 8 te Lokeren, naast Proxy Delhaize. In 

deze delicatessenzaak en wijnbar houden we onze eerste kaas-en 

wijnavond. 

 

Praktische info : 

• Wanneer : dinsdag 19 februari 2019 

• Waar : Delicatessenzaak en wijnbar Jean., Prosper Thuysbaertlaan 9 te Lokeren 

• Beginuur : 18 u 30 vanaf dit uur hebben we de zaak voor ons alleen. 

• Prijs : € 28 per persoon 

• Inbegrepen : Aperitief : glas cava of fruitsap en enkele hapjes 
                     Buffet met uitgebreid assortiment kazen aangevuld met vers fruit, notenmix en een  

                     broodassortiment. 

• Niet inbegrepen : dranken bij de maaltijd. 

• Wijnkeuze : Chenin, Kaapse Leeuw, Zuid Afrika  

                    Chardonnay, Anne de Joyeuze, Frankrijk  

                    Sauvignon Blanc, Nieuw Zeeland 

Er kunnen ook niet-alcoholische dranken worden gedronken. 

• Inschrijving door storting van € 28 p/p op rekening Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 

met vermelding “Kaas-en wijnavond”.  

• Er zijn maar beperkte plaatsen in deze gelegenheid, dus wie er bij wil zijn, gelieve zo snel mogelijk te 

willen betalen. 

• Er zijn nog maar enkele plaatsen vrij. 

Wij sluiten de inschrijvingen definitief af op 12 februari 2019 of indien alle plaatsen volzet zijn. 
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Donderdag 21 februari 2019 : Lunch met dansnamiddag in Feestzaal Breughel te Lochristi (Beervelde) 

 

 

 

We kunnen genieten van lekker eten en drinken om daarna een leuke 
dansnamiddag te beleven onder vrienden. Laat wel snel iets weten als 

jullie geïnteresseerd zijn zodat we onze plaatsen tijdig kunnen 

reserveren.  
Wie er bij wil zijn gelieve snel in te schrijven. 

 

 

 

 

 

Praktische info : Seniorennamiddag met dansgelegenheid.  

 

• Wanneer : Donderdag 21 februari  2019 

• Waar : Feestzaal Breughel, Beerveldsebaan 32 – 9080 Lochristi (Opgelet andere locatie !!!!) 

Aanvang : 12 uur 

• Aperitief met hapjes  

Bloemkoolsoep/Eendenborst 

Varkensgebraad “Blackwell” met krieltjes en marktgroentjes 
Nougatcreatie/Coulis van rode vrucht 

• Prijs : € 45. Met aangepaste dranken tot aan de koffie prijs per persoon + 1 gratis consumptie (pils- 

huisbiertje – glas wijnfrisdrank) – Opgelet een iets hogere prijs dan bij restaurant Triphon daar wij een 

extra consumptie na het eten krijgen. 

• Wie interesse heeft gelieve het bedrag van € 45 p/p over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren 

BE80 7360 1705 3977 met vermelding “dansnamiddag 21/02”  

• OPGELET : bedrag moet binnen zijn op rekening ten laatste op vrijdag 15 februari, daar wij onze 

reservatie moeten doorgeven ten laatste op vrijdag 15 februari.  

• Veel dansplezier.  

 

Donderdag 28 februari en 21 maart  – Spelnamiddag in Zele (Biljarten, Schaken, darts, kaarten en scrabble 

 

Wij bieden de mogelijkheid om 6 activiteiten op één namiddag te 

doen.        

       

Biljarten (vrij spel, bandstoten, driebanden en tapbiljart) Snooker kan 

eventueel in een later stadium als er liefhebbers voor te vinden zijn 

(tegen een hogere prijs) Alle materiaal is aanwezig in de 

speelgelegenheid. 

 

* Schaken. De spelers die willen schaken brengen zekers hun eigen schaakspel mee. 

* Kaarten (wiezen …..) 

        * Darts (2 borden zijn aanwezig) 

        * Scrabble. Eigen materiaal mee te brengen * Sjoelbak – NIEUW! NIEUW! NIEUW! 
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Praktische info : 

• Wanneer : Donderdag 28 februari 2019 en 21 maart 2019 van 14 tot 17.30 uur. 

• Waar : Taverne Biljart-Snooker Quality, Drukkerijstraat 5a – 9240 Zele. 

• Prijs : Voor de ganse namiddag betalen we € 3 per persoon dranken NIET inbegrepen. 

   Iedereen die één of ander spel wil doen, betaalt € 3 per persoon. Kijkers en supporters komen gratis. 

Betaling : overschrijving van € 3 per persoon op rekening Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 

Met vermelding : Biljarten + voorkeur bv Tap, vrij of drieband en/of schaken, kaarten, darts 

 

 

           Donderdag 28 februari 2019 en maandag 4 maart 2019 – Bezoek aan de Persgroep EPC - Lokeren 

 

Op verzoek van tal van onze vrienden van de club een unieke belevenis. We 

krijgen een geleid bedrijfsbezoek aan EPC. 

EPC (Eco Print Center) in Lokeren is een drukkerij die ecologie hoog in het 
vaandel draagt.  

Publicaties gedrukt bij EPC zijn o.a. De Tijd, De Morgen, Het Laatste Nieuws, 

De Nieuwe Gazet, Trouw, ... 

Wij zullen er het proces volgen vanaf gerecycleerd papier, via watervrij 

drukken, tot afgewerkte krant. 

 

 

Praktische info :  

• Wanneer : donderdag 28 februari 2019 en maandag 4 maart 2019 (optioneel) 

• Waar : EPC, Industrieterrein (langs E17), 9160 Lokeren  
• Aanwezig ter plaatse om 21u20 

Wij voorzien carpooling aan parking Durmebad. Start daar om 21u10. Indien carpooling gewenst gelieve dit op 

te willen geven bij betaling. 

• Om welk uur : we worden verwacht om 21u30 voor een verwelkoming met een frisdrank of koffie aangeboden door het 

bedrijf 

• Om 21u45 is de presentatie + film over “De Persgroep” en de rol van het EPC in dit verhaal 

• Tussen 22u30 en 22u45 start een rondleiding doorheen de drukkerij met opstart van de krantendruk 

• Einde van het bezoek : 23u45 

• Prijs :  € 2. Gelieve te noteren dat deze bijdrage die wij betalen aan EPC, door het bedrijf verdubbeld en 

doorgestort wordt door het bedrijf naar Kindergeluk, ter verbetering van de leefsituatie van kinderen en 

jongeren, thuis of in het tehuis waar ze verblijven. 

• Bedrag te storten op rekening BE80 7360 1705 3977 van Vl@s Lokeren met vermelding “persgroep 

2019” – Bedrag moet op rekening staan ten laatste op 15 februari 2019 

OPGELET !!!! Aangezien we slechts met maximum 40 personen mogen aanwezig zijn, telt absoluut de datum van 

betaling. 

Indien eerste rondleiding volzet is, verschuiven wij automatisch uw inschrijving naar de tweede rondleiding 

gepland op 4 maart 2019. Gelieve dus beide avonden vrij te willen houden. Indien er toch slechts 40 personen aan 

deze interessante rondleiding zouden meedoen, is slechts de rondleiding van 28 februari 2019 voorzien.  

Om veiligheidsredenen moeten wij een week voor onze bezoeken een lijst met de namen van de bezoekers door 

sturen naar EPC. Eens deze lijst is doorgezonden kunnen wij geen wijzigingen meer aanbrengen. 
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                    Dinsdag 5 maart  2019 : wandeling in Waasmunster 

 
 

 

De Wandeling van maart gaat door in Waasmunster. 
Marc De Ridder heeft deze mooie wandeling uitgestippeld en is samen met 

Nicole en Tom op verkenning gegaan om leuke plekjes te ontdekken. Deze 

wandeling is ongeveer iets meer dan 6 km zonder tussenstop. 

 
Na de wandeling is een sanitaire stop voorzien, alsook tijd om een lekker 

koffietje te drinken in café “Den Eyck”, Spoorwegstraat 1, Waasmunster 

 
 

 

 

Praktische info : 

* wanneer : dinsdag  5 maart 2019 van 13.30 uur tot 18:00 uur. Carpooling vertrek om 13.15 uur 

* waar : vertrek ter plaatse Café “Den Eyck, Spoorwegstraat 1, 9250 Waasmunster om 13:30 uur –  

* Mogelijkheid tot carpooling : parking Durmebad, Sportlaan 2 te Lokeren om 13.15 uur. Gelieve dit op te willen 

geven bij de inschrijving. 
* Goeie wandelschoenen zijn raadzaam 

* Gelieve op voorhand in te schrijven, eventueel noodzaak carpooling of aanbieden van plaatsen in auto voor 

carpooling. 

 

 

                    Zaterdag 9 maart 2019 – Fietswijding Lokeren 

Hier wordt in volgende nieuwsbrief meer uitleg over gegeven. 

                 Dinsdag 12 maart 2019 : Lunch met dansnamiddag in restaurant Triphon te Moerbeke 

 

 

We kunnen genieten van lekker eten en drinken om daarna een leuke 

dansnamiddag te beleven onder vrienden. Laat wel snel iets weten als 
jullie geïnteresseerd zijn zodat we onze plaatsen tijdig kunnen 

reserveren.  

Wie er bij wil zijn gelieve snel in te schrijven. 

 
Bij deze editie vieren wij carnaval. 

Verkleden mag maar moet zeker niet. 

 

 

 

Praktische info : Seniorennamiddag met dansgelegenheid.  

 

• Wanneer : Dinsdag 12 maart 2019 

• Waar : Restaurant Triphon, Eksaardedam 15 – 9180 Moerbeke-Waas  

Aanvang : 12 uur 

• Menu wordt later meegedeeld 

• Met aangepaste dranken tot aan de koffie prijs per persoon € 42,00 

• Wie interesse heeft gelieve het bedrag van € 42 p/p over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren 

BE80 7360 1705 3977 met vermelding “dansnamiddag 12/03”  

• OPGELET : bedrag moet binnen zijn op rekening ten laatste op dinsdag 5 maart 2019, daar wij onze 

reservatie moeten doorgeven ten laatste op woensdag 6 maart.  

• Opgelet met de banksluitingsdag, dus tijdig betalen 

• Veel dansplezier.  
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                                       Dinsdag 19 maart 2019 – Music & Comedy show in Haaltert 

 

Weer iets nieuws in ons programma : 

Geniet mee van een onvergetelijke namiddag met o.a. Luc Caals, Animolly, Tim Tesley en Gino & Heidi. 

Nadat u van een heerlijke lunch hebt genoten, brengen deze artiesten grote hits van André Hazes en Roy 

Orbison, afgewisseld met komische acts. Het beloofd een gezellige namiddag te worden! 

Gezelligheid en ambiance troef samen met onze Vl@s vrienden. 

 

Wanneer : 19 maart 2019 

Vertrekplaats : Parking Durmebad, Sportlaan 2, 9160 Lokeren 

Vertrekuur : 10u30 – Mogen wij u vragen om reeds aanwezig te zijn om 10u15 

 

Programma van het hele gebeuren : 

Om 12u00 beginnen we aan het feestmenu (dranken niet inbegrepen) 

• Atlantische zalmfilet op een torentje van prei, geparfumeerd met kreeftsaus 

• Varkenshaasje met groentegarnituur en aardappelbolletjes 

• Pannacotta 

 

Volgt een prachtig optreden van artiesten onder meer : 

• Luc Caals zingt André Hazes + Comedy 

• Animolly Comedy 

• Tim Tesley zingt Roy Orbison 

• Gino & Heidi Magical Voices 

 

Tijdens de pauze is er gelegenheid tot dansen. 

Na het optreden is er nog een avondmaal voorzien van frikadellen met kriekjes en brood. 

Terug naar huis na het avondmaal. 

Prijs : € 55 leden - € 60 niet-leden 

Annulatieverzekering : verzekering is mogelijk aan € 1,50/persoon. 

Inbegrepen: Vervoer met luxe autocar 

                    3-gangen middagmaal 

        Superleuke namiddag met gezelligheid en ambiance 

                    Avondmaal 

                    Fooi chauffeur 

Wie interesse heeft gelieve het juiste bedrag over te schrijven op rekening van Vl@s Lokeren BE80 

7360 1705 3977 met vermelding “music & comedy 19/03”  

• OPGELET : bedrag moet binnen zijn op rekening ten laatste op vrijdag 8 maart, daar wij onze 

reservatie moeten doorgeven ten laatste op 10 maart 2019.  

• Veel dansplezier.  

                                  Dinsdag 26 maart 2019 – Workshop lederbewerking 

Voor onze creatieve dames of heren hebben wij een heel speciale workshop. Inderdaad, we gaan onze eigen 

sleutelhanger of decoratieve stiertjes maken in lederbewerking en Marleen De Veirman en Bethy Peelman zullen met 

ons hun kennis delen voor deze toch wel opmerkelijke hebbedingetjes. Dus dames en heren, durf gerust inschrijven, 

deze dames zullen ons weer het beste van zichzelf geven om ons fier te maken van onze creatieve knutselwerkjes, die 

nog nuttig en/of decoratief zijn ook.  

Hier onder vindt u de gegevens : 

CAFE DE ZAAL 

HILLARESTRAAT 322 

9160 LOKEREN 

Parkeermogelijkheden aan de kerk 

Hou deze datum zeker vrij, want het wordt echt wel de moeite. Details en prijs volgen in onze nieuwsbrief van maart, 

die wordt verzonden einde februari 2019 
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Donderdag 28 maart 2019 : voordracht door Eddy Buytaert : fietsen in het buitenland 

 

Een bekende lokeraar voor velen onder ons met een zeer explosieve passie voor wereldreizen met de fiets in het 

buitenland komt ons zijn ervaringen vertellen en hij voert ons mee in ontzettende spannende en mooie verhalen, met 

adembenemende foto’s. Wij kregen reeds een klein verhaal met foto’s en wees gerust, het is echt wel heel boeiend. 

Details volgen in komende nieuwsbrief, maar zeker een datum om te onthouden. 

Ledennieuws : 

 

Wij verwelkomen volgende nieuwe leden in de maand januari :  

Marius Eddy en Nimmegeers Gerda 

Haerssens François 

De Corte André en Vande Sijpe Nicole 

Haeck Luc en De Maesschalck Christiane 

Bellens Brenda 

Vernimmen Brigitte 

Blancquaert François 

De Beule Vera 

Andries Martina 

 

Leden die jarig zijn in de maand februari 

 

 

02/02 : Van Damme Gerard 
05/02 : Huygens Robert 

06/02 : Van Slycken Willy 

08/02 : Notenbaert Ronny 

09/02 : De Storme Karina en Andries Martina 
14/02 : Van Avermaet Rosita 

16/02 : Nottebaert Marc 

18/02 : Noppe Franky en De Storme Johan 
20/02 : De Ryck Luc 

22/02 : Feyen Ann en Van Haver Godelieve 

25/02 : Vrancken Maria 
26/02 : Dhondt Luc 

27/02 : Van Branden Rita 

28/02 : Lubanski Wlodek 

 
Aan allen een fijne verjaardag gewenst. 

 

 

Wij willen ook onze zieke vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed, sterkte en een 
spoedig herstel. 

 

 

 

 

 

 

 
Ook plaatsen we onze leden een keertje in de kijker bij leuke weetjes, maar we zouden wel graag tips 

ontvangen. Wie heeft er leuke tips??? Wie mogen we eens in de bloemetjes zetten, zelfs 

onverwachts!!!!!!!!!!!!! Laat gerust iets weten, ik zorg wel voor de publicatie. 
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Een gouden jubileum!!!!!!!!!!!!!!! Jawel 

 

 

 

 

 

Zo hebben we vernomen dat Marcel Baetens en Christiane 

De Waele op 20 januari 2019 hun 50ste huwelijksverjaardag 

mogen vieren. Een gouden bruiloft. 

 

 

Het bestuur van onze vriendenclub, alsook al onze vrienden 

wensen het bruidspaar nog vele gelukkige en gezonde jaren 

toe. Een hele dikke proficiat en vele knuffels van ons 

allemaal. En feesten maar he….. wij drinken er alvast eentje 

met bubbeltjes op, op jullie gezondheid. !!!!! 

 

 

 

 

 

Mopje om je lachspieren te gebruiken :  

Zuster Marguerite komt naar de dokter, geschrokken door haar vreselijke aanvallen van de hik. 

- Ik kan er niet meer tegen, dokter, het is nu een maand geleden dat ik al niet meer slaap, en bijna niet meer eet, zo 

zeer ben ik gestrest vanwege deze hik. 
De arts onderzoekt haar en kijkt er dan lang naar en zegt: 

- Zuster….., je bent zwanger. Ik ben formeel! 

In paniek staat de non op, pakt haar spullen op en rent weg in volle snelheid. 
Een uur later belt de moeder overste van het klooster de dokter: 

"Dokter, kunt u mij vertellen wat u tegen zuster Marguerite hebt gezegd? 

Ze is in alle staten. 

Je zult me wel begrijpen, moeder overste.  
Om de aanhoudende hik te doen ophouden is de beste remedie de patiënt te laten schrikken! 

Dus ik zei haar dat ze zwanger was, het moest werken, ja? 

"Ja, ja ….,zuster Marguerite heeft niet langer de hik …......  

 Maar pater Isidoor heeft zichzelf opgehangen in de sacristie  !!!!!!  

BELANGRIJK !!!  

NOG GEPLANDE LEUKE ACTIVITEITEN OM IN DE AGENDA VAST TE PINNEN :  

02 april 2019 : daguitstap met bedrijfsbezoek “De Klok” en Brouwerij Bosteels Buggenhout-Opdorp( uitnodiging 

volgt binnenkort) 

04 april 2019 : petanque met onze vrienden van de petanqueclub 

05 april 2019 : volksspelen voor senioren Lokeren 

09 april 2019 : wandeling 

11 april 2019 : bowling in Hamme 

12 april 2019 : concert in Bistro “Den Bascuul” 

16 april 2019 : 1ste fietstocht van 2019 

18 april 2019 : bloemschikken met als thema ‘Pasen” 

23 april 2019 : spelnamiddag in Zele  

25 april 2019 : daguitstap “Bokrijk” 
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Speciale rubriek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Te koop aangeboden door de dochter van een van onze leden. Prachtige nieuwe driezit zetel en tweezit zetel. Stof 

imitatie leer. Lichtgrijs getint. Slechts 1 jaar oud en praktisch niet gebruikt – Volledig vlekloos en in onberispelijke 

staat, moet weg wegens samenwonen en dubbel gebruik. Ongelooflijke zachte prijs : €710 

Aankoopprijs in januari 2018 : € 2500,00 - Vraagprijs : € 710 

Indien er iemand interesse heeft voor deze toch wel unieke kans, kan u gerust contact opnemen voor meer uitleg op 

het nummer 0474/55 54 70 

 

Veel leesplezier en tot binnenkort op een van onze boeiende activiteiten. 

 

Christiane Van den Eeckhoudt  

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

I.o.v. Arthur Van Remoortere  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Oost-Vlaanderen  
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Puzzelwedstrijd 

 

Deze puzzel werd opnieuw opgemaakt door onze vriend Marnix Audenaert. Proficiat!!!! Van harte bedankt  

voor je inzet. Super!!! Het wordt door tal van vrienden heel erg geapprecieerd, gezien het groter wordende  

aantal antwoorden.   

  

We kennen de naam van onze Winnaar van het kruiswoordraadsel van januari 2019. Tijdens onze 

muziekquiznamiddag heeft de onschuldige hand van Marc Van Boven de nieuwe kruiswoordraadselkampioen 

getrokken. Het werd ditmaal Karina De Storme,  die als enige echte puzzelknobbel werd uitverkozen..  

Een dikke proficiat Karina. Ook aan de vele andere leden die hebben meegespeeld, een dikke proficiat.  

  

Het antwoord was : pannenkoekenwandeling 

  

Ziehier een nieuwe puzzel. Een zeer eenvoudige woordzoeker. Schrap alle woorden die opgegeven zijn, 
zowel horizontaal als verticaal, van boven naar onder of schuin en dit alles in lezerszin of omgekeerd. De 

letters die overblijven vormen samen een woord en dat is dan de oplossing. De letter ij = j letter.  
Heel veel zoekplezier. 

 

Het aantal vakjes onderaan komt overeen met de letters van het woord dat we zoeken, nl 11 letters. 
De juiste antwoorden moeten binnen zijn voor 10 februari, maakt niet uit hoe, per mail, per telefoon, 

per sms enz voor zover ze in ons bezit zijn op 10 februari 2019 om 24u. mailadres : 

christiane1954@live.be 

De juiste antwoorden worden allemaal in een doos gepropt en de winnaar wordt geselecteerd 

door de hand van een van onze leden, aanwezig op één van onze volgende activiteiten in februari, 

die  zonder kijken een naam uit de trommel of doos zal te voorschijn toveren, en die persoon, 

wiens naam heel toevallig zal getrokken worden, zal de volgende prijswinnaar worden.  

Zodoende heeft iedereen, althans die meedingt, de kans om een prijs in de wacht te slepen. Aan 

iedereen heel veel geluk gewenst!!!!  

 

Woordenreeks  

Acceptatie    Gedurfd   Pastor  

Afkomen    Glazuurlaag   Poederkoffie 

Airbus     Grondstof   Postduif  

Amnestie    Herriemaker   Reclamebureau 

Banaal     Hotelschool   Reisapotheek  

Banjo     Houden    Retourkaartje 

Baret     Jungle    Roemloos 

Broekrol    Kleine    Rugbyspeler 

Brugwachter    Kroonprins   Stratego 

Bruiloftsmaal    Lastpak    Stroomtoevoer 

Chatten     Libel    Tekengerei 

Clubhuis    Looprichting   Traject 

Dinsdagavond    Masseren   Trede 

Diskjockey    Matras    Uiteenslaan 

Drift     Model    Verkeersregel 

Echtscheiding    Nietsnut   Vliegtuigtype 

Eindfase    Niveau    Volgnummer 

Ertoe     Noord    Wetenschapper 

Explosief     Onderminister   Zijdespinnerij 

Fazant     Onomkoopbaar   Zomerkamp 

Formulier     Openstaan 
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WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN 

 

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een van onze 

sponsors langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren. 

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsering niet nutteloos is en gaan we als bestuur bij de 

volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten. 

 

 

  
 

 

 

  
 

 

 

                                                                                                              


