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Vlaamse actieve senioren 

Afdeling Lokeren 

 
  

  

  

                                                  Nieuwsbrief nr. 33 – oktober 2018.  

  

  

  

  

Beste Vl@ssertjes,  

  

Wie heeft het nog niet gemerkt? De dagen zijn serieus aan het korten en de bomen en planten beginnen te verkleuren, 
wat allemaal stilaan de herfst in het land brengt. De herfst tooit alle bomen en planten in wondermooie zachte 
herfstkleuren en de paddenstoelen beginnen ook overal te groeien en dat geeft allemaal zo’n leuk uitzicht, dat we niet 

anders kunnen om tussen deze seizoensverandering te huppelen en te wandelen en te genieten van de decoratieve 
taferelen. En wij, de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren hebben voor de maand oktober weer heel wat leuke 
en boeiende activiteiten op het programma.  

 
Vooreerst willen wij u laten weten dat wij een nieuw bestuurslid mogen verwelkomen sinds 1 september 2018, 
namelijk Karina De Storme. Zij heeft haar al volledig gesmeten in haar taak, zie de wandeling in Bazel en ook zij bakt 

samen met Nicole en ikzelf voor de warmste week ten voordele van Emiliani. We heten Karina van harte welkom in 
het bestuur. 
 

Kijk snel hieronder naar ons zeer gevarieerd en boeiend programma;  
 

Wat brengt oktober 2018. 

  

 Dinsdag 2 oktober 2018 : wandeling in Bazel  

  

Een zeer mooie wandeling, gestuurd door ons nieuw bestuurslid Karina De 

Storme en haar echtgenoot Patrick, in samenwerking met Nicole en Tom 

leidt ons door het centrale gedeelte van de polders van Kruibeke en is 

landschappelijk ook het meest veelzijdige getijdengebied van de 

Elzenbroekbossen en het weidevogelgebied die elkaar afwisselen.  

Bazel staat in de lijst van de vijftig mooiste dorpen in Vlaanderen. 

De kapellekesbomen op de kruising van wegen in de polders kom je hier en 

daar nog tegen. Zij werden opgehangen als dank voor een genezing, een 

verkregen gunst, een herinnering aan een bijzonder feit of om de  

plaatselijke bevolking van onheil te behoeden. In de tiende eeuw stond er 

op de plaats van het Kasteel van Wissekerke een  burcht, die deel uitmaakte 

van de versterkingsgordel aan de Schelde. Vandaag de dag is het kasteel eigendom van de gemeente Kruibeke, die het 

verhuurd voor vergaderingen en recepties. Een wandeling van +/- 7,5 km zonder tussenstop. Plat en gesloten 

schoeisel is wel aangeraden. Er is geen tussenstop, maar een eindstop is er wel voorzien in café “Den Duiventoren” 

om een gezellig babbeltje te doen en een frisse pint of koffie te drinken en een sanitaire stop te doen. 
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Praktisch : 

Wanneer :   dinsdag 2 oktober 2018 

vertrekuur :  13u15 

Vertrekplaats : Parking Durmebad, 9160 Lokeren 

Indien je rechtstreeks naar het vertrekpunt in Bazel gaat : 

Adres in Bazel : Parking de dulpop aan de Sporthal, Lange Gaanweg (Beekdam) 

Vertrek : 14u00 

Carpooling : ja (gelieve te verwittigen) 

Om alles in goede banen te leiden, vragen wij iedereen zich in te schrijven. 

voor meer informatie Nicole De Schepper of deschepper.nicole@gmail.com of  Tel. 09/348 96 24 of Karina De 

Storme of Karina.destorme@telenet.be of GSM 0473/207 608 

 

Donderdag 4 oktober : Petanque met onze vrienden van PC Lokeren 

 

Praktische info  

*Wanneer : donderdag 4 oktober van 14 tot 17.30 uur  

  *Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180      

9160 Lokeren  

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanqueballen mee te 

brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets      voorzien.  

* Prijs : Gratis voor Vl@s leden  

Voor onze petanquers en habitués wordt een kleine attentie 

aangeboden. 

 

Dinsdag 9 oktober : Smiekel-fietstocht “Lekker Lokeren” 

Om het fietsseizoen 2018 af te sluiten, bieden wij voor deze laatste fietstocht “een specialleken” aan : 

 

Smiekel-fietstocht “Lekker Lokeren” 

 

 

 

Wat we zeker tijdens deze fietstocht gaan doen is met smaak zitten eten, of dit stilletjes zal gebeuren, daar ben ik niet 

zeker van. 

 

Wij organiseren dit in samenwerking met de dienst Toerisme van Lokeren. 

Wij vertrekken met een gids op pad voor een culinaire/culturele verkenning, 

richting Eksaarde en Moerbeke. We houden halt in enkele landelijke drank-

en eetgelegenheden en krijgen op elke plaats een deel van het menu 

aangeboden. 

De gids geeft uitleg bij al het moois en lekkers dat we op onze route 

tegenkomen 

 

mailto:deschepper.nicole@gmail.com
mailto:Karina.destorme@telenet.be
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Hieronder het uitgewerkt programma om van deze smiekel-fietstocht weer een leuke dag te maken : 

 

Programma: 
 

Smiekel-fietstocht in Eksaarde 

Begin- en einduur: 11u30: 

12u00: 

  

 

12u30: 

13u00: 

  

  

 

14u00: 

14u30: 

  

Deel 1 fietstocht  

Aperitief bij “La Spacca Napoli”, Bautschoot 58, Eksaarde 

Glas prosecco of fruitsap met een kleine antipasti (olijven of salami of 

kaas of minipizza of ….)  

Deel 2 fietstocht 

Hoofdgerecht bij “Bistro Den Bascuul”, A. De vosstraat 9, Eksaarde 

Gyros van rundsstoofvlees met frietjes en slaatje 

Of 

Vis van de dag met preisaus en puree 

 

Deel 3 fietstocht  

Dessert bij “Het Veldcafé”, Eksaardsedam  44,9180 Moerbeke-Waas 

Koffie of thee met gebak. 

 

Inschrijvingen zijn afgesloten!!!!!!!!!!!!!!. 

 

Praktische informatie  : 

Wanneer :                dinsdag 9 oktober 2018 

Vertrekplaats :                                         Infopunt Toerisme, Markt 2 – 9160 Lokeren 

Vertrekuur :     11u30 uur (verzamelen tegen 11u15 uur) 

Aankomstuur terug in Lokeren :  rond 17 uur 

Prijs :     39,-  p/p 

Afstand :    ongeveer 20 à 25 km 

Inbegrepen in deze prijs :   Ervaren begeleiding-toeristische gids, aperitief, hoofdgerecht,                                 

koffie/thee met gebak. 

Niet inbegrepen :   dranken bij de hoofdmaaltijd     
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Dinsdag 16 oktober 2018 : voordracht door Belinda Aebi, meester misdaadauteur 

Voor het thema van deze voordracht hebben wij iets speciaals uitgekozen. 

Belinda Aebi, dochter van een succesvol Zwitsers zakenman; begon haar 

auteurscarrière in 2008 toen ze besloot de biografie van haar vader te schrijven. 

Haar debuutroman verscheen in 2009 onder de titel “Swiss made”. 

Belinda had de schrijversmicrobe flink te pakken en is sindsdien voltijds auteur bij 

uitgeverij Manteau. 

 

Omdat ze van spanning houdt, schakelde ze over op het detective- en thrillergenre. 

Belinda heeft een reeks fantastisch spannende thrillers op haar naam, zoals “Het 

geluid van stilte”, “Het containermeisje”, “Darkroom”, “Zigeunerbloed”, 

“Nepvlees” en het in 2017 verschenen “Troebel water” Het merendeel van haar 

boeken hebben de fictieve Gentse onderzoeksrechter Maud Gelderman als 

hoofdpersonage.  

 

Dit jaar zijn al 2 spannende thrillers van haar verschenen. 

Februari :  “Ademnood” en het vervolg hierop in augustus “Comeback” 

Uitgeverij : Lannoo 

Belinda Aebi laat je tijdens de lezing meekijken in haar schrijfwereld: hoe verloopt haar schrijfproces, hoe komt een 

verhaal tot stand, waar haal je als auteur inspiratie vandaan, de valkuilen van het schrijverschap en de moeilijkheden 

bij het schrijven van een manuscript. 

Voor meer info over de auteur en haar boeken : www.belinda-aebi.be 

Kom zeker luisteren naar deze boeiend voordracht. 

Praktische informatie  

Wanneer :                                          dinsdag 16 oktober 2018 

Waar :                                                Cultureel centrum – Torenzaal , Torenstraat 1– 9160 Lokeren 

Uur :            van 14 tot 16 uur 

Deuren open :          vanaf 13.30 uur 

Prijs :           leden VL@s € 8,- p/p – Niet leden € 10,-  p/p 

Inschrijfperiode :         vanaf 14 september tot 8 oktober 

 

Inschrijven door betaling van € 8 p/p (leden) op rekening BE80 7360 1705 3977 van Vl@s Lokeren met 

vermelding “Voordracht 16/10 ”. Niet leden betalen € 10 p/p. 

Inschrijving sluit af op 8 oktober 2018 

                             

 

 

 

http://www.belinda-aebi.be/
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Donderdag 11 oktober : bowlingnamiddag                   

  

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes Voor 2 spelletjes betalen jullie € 

6, koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen € 7, eveneens 

koffie inbegrepen.  

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3 

spelletjes.  

* Wanneer : donderdag 11 oktober 2018  

* Start : 14 uur  

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme  

▪ deelname prijs : € 7 p/p – 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p – 2 spelen +  

1 koffie  

  

Storten op rek. nr Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 Mogelijkheid tot carpooling aan Parking   

Durme bad – Vertrek aan het Durmebad : 13u30  

 

Donderdag 18 oktober 2018 : Spelnamiddag in Zele (Biljarten, Schaken, darts, kaarten en scrabble). 

 

Wij bieden de mogelijkheid om 6 

activiteiten op één namiddag te doen. 

* Biljarten (vrij spel, bandstoten, 

driebanden en tapbiljart) Snooker kan 

eventueel in een later stadium als er 

liefhebbers voor te vinden zijn (tegen een 

hogere prijs) Alle materiaal is aanwezig in 

de speelgelegenheid. 
 

 

* Schaken. De spelers die willen schaken brengen zekers hun eigen schaakspel mee. 

* Kaarten (wiezen …..) 

* Darts (2 borden zijn aanwezig) 

* Scrabble. Eigen materiaal mee te brengen * Sjoelbak – NIEUW! NIEUW! NIEUW! 
 

Praktische info : 
• Wanneer : Donderdag 18 oktober 2018 van 14 tot 17.30 uur. 

• Waar : Taverne Biljart-Snooker Quality, Drukkerijstraat 5a – 9240 Zele. 

• Prijs : Voor de ganse namiddag betalen we € 3 per persoon dranken NIET inbegrepen. 

• Iedereen die één of ander spel wil doen, betaalt € 3 per persoon. Kijkers en supporters komen 

gratis. Betaling : overschrijving van € 3 per persoon op rekening Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 

3977 Met vermelding : Biljarten + voorkeur bv Tap, vrij of drieband en/of schaken, kaarten, 

darts 
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Dinsdag 25 oktober – Workshop bloemschikken met als thema “herfst” 

 

We gaan weerom een leuk decoratiestukje maken en Bethy Peelman heeft haar talenten bovengehaald om 

ons weer te voorzien van een prachtig kunstwerkje. 

Kijk hier eens wat ons Bethy uit haar mouw heeft geschud. Als dit geen prachtexemplaar is…. 

en we mogen gerust zijn, we zullen allen huiswaarts keren met een prachtig bloemstukje waar we allen fier 

op zullen kunnen zijn en bovendien, zal het lang bewaard kunnen worden. 

Hier onder vindt u de gegevens : 

CAFE DE ZAAL 
HILLARESTRAAT 322 
9160 LOKEREN 
Aanvang : 14 uur 
Prijs : 25 euro (1 koffie en gebak inbegrepen) 
Mee te brengen : een oude krant, een plastic zak, een goed snijdende schaar, een knijptang, tafelkleedje of 

plastic om tafel te bedekken en eventueel een schort. 
Inschrijven : ten laatste op 18 oktober 2018 door storting op het rekeningnummer van de Vlaamse actieve 

Senioren/Lokeren BE80 7360 1705 3977 met de vermelding "herfstdecoratie". 

Maximum aantal deelnemers voor deze editie : 25 

 

Hieronder een foto van het gekozen prachtig modern bloemstuk, met mooie herfstkleuren, die de huiskamer 

warm zal inkleden en iedereen zal bekoren…... 
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Woensdag 31 oktober 2018 – Halloween avondwandeling 

 
Zin om eens lekker te griezelen tijdens een avondwandeling, zonder 
evenwel een hartaanval te krijgen, moet je zeker meedoen; een 

aanrader voor durvers. Uitnodiging volgt later in oktober  

HERNIEUWING LIDMAATSCHAP JAAR 2019 : 

Jullie krijgen eind oktober een uitnodiging om het lidgeld voor 2019 te willen storten.  

De prijzen van de lidgelden zijn hetzelfde gebleven als vorig jaar : 

Voor een hoofdlid : € 18 

Voor een bijlid : € 12 

Leden die onlangs lid zijn geworden (vanaf oktober) zijn ook al lid voor 2018 en zullen begin volgend jaar 

ook de lidkaart van 2019 mogen ontvangen. 

Daar wij door de stad Lokeren erkend zijn als sportvereniging kunnen onze leden per persoon € 15 

terugkrijgen via de mutualiteit (CM en Bond Moyson) en zelfs het volledige lidgeld bij LM Oost-

Vlaanderen (Liberalen) 

Wij hopen dat jullie massaal jullie lidmaatschap vernieuwen, zodat we verder kunnen werken aan onze 

gezellige en actieve vriendengroep. 

 

Wapen je tegen griep!  

Winter in zicht = griepcampagne!  Laat je nog snel vaccineren, het is nog 

niet te laat en dan is de kans dat je griep krijgt veel kleiner. We willen 

toch niet ziek zijn in deze leuke, warme eindejaarsmaand, waar feesten 

en gezellig samenzijn op ieders verlanglijstje staat. 

Als je toch griep zou krijgen en je bent ingeënt, word je minder ziek en is 

de kans op complicaties zoals longontsteking ook kleiner. Je voorkomt 

dat een al aanwezige ziekte verergert.  

Voor wie is een vaccin aangeraden?  Mensen met een hartziekte, 

longziekte zoals astma of COPD, lever- of nier-ziekte; diabetici; mensen 

met een chronische spierziekte; mensen met verminderde  

weerstand door andere ziekten of door een medische behandeling; + 65 jaar; wie in woonzorg-centrum of 

ziekenhuis opgenomen is; alle mensen die onder hetzelfde dak wonen als bovengenoemde risicopersonen of 

die zorgen voor kinderen jonger dan 6 maanden; mensen werkzaam in ziekenhuizen en ander 

gezondheidspersoneel.  

Kostprijs?  

Het vaccin wordt gedeeltelijk terugbetaald wanneer het wordt aanbevolen (zie hierboven); het kost dan 

ongeveer € 6,00. Heel wat mutualiteiten geven nog extra korting.  
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Vl@s Lokeren zet zich in voor de 

Warmste Week 

 

Na de warme maanden van de voorbije zomer, vonden we dat we ook  de herfst 

en winter nog een beetje warmer kunnen helpen maken. Daarom besloten we 

om dit jaar mee te doen aan de Warmste Week. Ons goed doel  

Emiliani Lokeren, een voorziening voor mensen met een beperking. 

Hoe gaan we dat doen ? Wel, ons Christiane heeft een overheerlijk, maar 

geheim (helaas), recept voor madeleintjes en wafeltjes. Dus hebben we besloten 

om deze huisgemaakte lekkernijen op bestelling te bakken, te verpakken en aan 

de man te brengen voor 5 euro per zakje. Nicole, Karina en Christiane werken 

samen om alles in goede banen te leiden. 

We doen dus een warme oproep aan onze leden om familie, vrienden, buren, 

kennissen, ... aan te sporen hun duit in het zakje te doen (we aanvaarden ook 

briefjes). 

Hoe gaan we te werk ? 

Je kunt bestellen via het bestuur. Zij zorgen voor bestelbonnetjes of noteren je bestelling. 

De bestellingen worden gegroepeerd. Zodra we er voldoende hebben, zetten we ons aan het bakken en 

daarna kunnen de pakketjes opgehaald worden bij Christiane thuis, of bij een activiteit. In een blikken doos 

kunnen de koekjes ongeveer een viertal weken bewaard worden. We sluiten deze actie af in december. 

De pakketjes werden reeds aangeboden op de vrijetijdsmarkt van zaterdag 8 september en de provinciale 

wandeldag van 25 september. Ondertussen verkochten we al een 150 pakketjes.  Ook op andere activiteiten 

en de kerstmarkt brengen we ze aan de man. Ook bij Vzw Emiliani gaan ze pakketjes verkopen en nog 

andere verkoopmomenten staan op stapel. 

Een formulier om te bestellen vinden jullie hierbij. Bezorg ons jullie bestelling en wij zorgen voor de 

lekkere madeleintjes en wafeltjes. 

Maak reclame bij vrienden, kennissen, buren, familie zodat we laten zien dat ook de Vlaamse actieve 

senioren uit Lokeren een warm hart hebben voor deze actie. 

 

Wie weet kunnen we wel aanwezig zijn op de slotdag van deze actie op 24 december in domein 

Puyenbroeck te Wachtebeke om een mooi bedrag te overhandigen. 

Bij deze willen we ook al bij voorbaat onze eierenbezorgster, Marie-Jeanne Malin en Magda Houtman, die 

ons haar madeleintjesvormen uitleent bedanken voor hun bereidwillige medewerking. 

TOON JE WARM HART 

EN HELP ONS OM EEN MOOI BEDRAG TE BEZORGEN AAN EMILIANI ! 

 

https://www.emiliani.be/
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 Vlaamse actieve senioren vzw             

Provincie Oost-Vlaanderen – afdeling Lokeren   

 

Bestelformulier 

Vlaamse actieve senioren 

Afdeling Lokeren 

Steunt de “Warmste week 2018” 

Ten voordele van Emiliani – Lokeren 

Prijs per zakje € 5,- 

 

 

Bestel hier je zakje met madeleintjes en/of wafeltjes (schrappen wat niet past)  

Prijs per zakje : € 5,- 

 

Naam + voornaam : 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adres : ………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Telefoonnummer : 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Mailadres : 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

Gewenste hoeveelheid zakjes : …………x € 5 : Totaal : € ……………………………….. 

 

Gewenste leveringsdatum : …………………………………………………………………. 

 

Datum en handtekening : …………………………………………………………………… 
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Ledennieuws :   

Wij verwelkomen volgende nieuwe leden in de maand september :  

Vermeir Guido 

Dhondt Luc 

Kelem Nicole 

Drossens Antoon en Van Boxelaere Yolande 

Vander Heyden Cyriel en Raes Ghislaine 

Lammens Berlinda 

 

Leden die jarig zijn in de maand oktober 

01/10 : Carita Van Den Bossche en Gerda Persyn 

03/10 : Roger Verley en Jozef De Witte  
04/10 : Christiane Van den Eeckhoudt 

11/10 : Marie-Anne Kuppens 

13/10 : Rita Anthuenis  

14/10 : Hugo Verdoodt en Rita De Wulf 

16/10 : André Elsmoortel 

18/10 : Annie Platinck 

19/10 : Ingrid Dauwe  

20/10 : Lieve Van Damme 

24/10 : Eric Ceulemans 

25/10 : Patricia Van Bruyssel  

28/10 : Kristien Decock, Marc Van Roosbroeck,   

29/10 : Marcel Cornelis, Sabine De Witte, Marleen 

Wauters en Marleen Boone 

31/10 : Leen Van Aelst en Romain Wiels 

 

Aan allen een fijne verjaardag gewenst. 

Wij willen ook onze zieke vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed, sterkte en een 
spoedig herstel. 

 

Wij hebben soms ook droevig nieuws : 

Wij vernamen het overlijden van ons lid August "Gust" Van Kerckhyove,  geboren  te Lokeren op 29 september 

1948 en er overleden op 12 september 2018. 

De uitvaartplechtigheid vond plaats op donderdag 20 september 2018 in de Sint-Laurentiuskerk, Markt - Lokeren. 

Wij bieden de familie, in bijzonder Paula en Constant, in naam van onze ganse vriendenclub en het bestuur,  onze 

oprechte deelneming aan bij het verlies van jullie dierbare. 

Wij zullen aan Gust blijven denken; dat hij mag rusten in vrede. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ook plaatsen we onze leden een keertje in de kijker bij leuke weetjes, maar we zouden wel graag tips 

ontvangen. Wie heeft er leuke tips??? Wie mogen we eens in de bloemetjes zetten, zelfs 

onverwachts!!!!!!!!!!!!! Laat gerust iets weten, ik zorg wel voor de publicatie. 
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Mopje om je lachspieren te gebruiken 

 

Een agent staat met zijn paard voor het stoplicht te wachten. Naast hem staat een klein jongetje op zijn fietsje.  

De agent kijkt naar beneden en zegt: "Mooi fietsje heb je daar, zeker van Sinterklaas gekregen?" 

"Ja, meneer" zegt het ventje. 

"Wil je dan de volgende keer aan Sinterklaas vragen of hij er een achterlicht op zet?" 

Het jongentje kijkt naar het paard van de agent en zegt: "Mooi paard hoor, zeker van Sinterklaas gekregen?" 

"Ja, mannetje," zegt de agent. 

Het ventje kijkt naar boven en zegt: "Wil je dan volgend jaar aan Sinterklaas vragen of hij de lul eronder zet en niet 

erop?" 

NOG EENTJE OM HET AF TE LEREN 

De juffrouw vroeg aan de leerlingen: 'hoelang kan een mens wakker blijven? 

Een eerste leerling antwoord: '48 uur' 

Een tweede leerling antwoord:'72 uur'  

ls derde antwoord Jantje, hij zegt vastbesloten:' drie weken min een kwartier'  
De juf vindt dit een ongewoon antwoord en vraagt Jantje om uitleg, waarop Jantje zegt: 

'Wel, gisteren zei ons mama tegen ons papa; "kom schat, we gaan vandaag een kwartier vroeger slapen, want het is 

drie weken geleden!" 

NOG GEPLANDE LEUKE ACTIVITEITEN OM IN DE AGENDA VAST TE PINNEN :  

 

- 02 november 2018 :  musical 40-45  

- 06 november 2018 : bos en herstwandeling 

- 08 november 2018 :  petanque met onze vrienden van de petanqueclub 

- 13 november 2018 :  lunch met dansnamiddag 

- 15 november 2018 :  bowling 

- 20 november 2018 : quiznamiddag 

- 22 november 2018 : spelnamiddag, biljart, darts, kaarten, sjoelbak enz en een gezellig babbeltje onder vrienden. 

December wordt ook een maand om naar uit te kijken; sinterklaaswandeling, kerstfeest, kerstmarkt, bloemschikken,  

enz enz enz teveel om in een notendop te schrijven. 

Benieuwd!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! Hou je email of brievenbus vooral in de gaten. 

Dus, nog heel wat om naar uit te kijken. 

 

Actieve groeten vanwege  het bestuur van Vlaamse actieve Senioren afdeling Lokeren.   

Christiane Van den Eeckhoudt  

Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

I.o.v. Arthur Van Remoortere  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren  

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren Oost-Vlaanderen  
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                                              WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN                                                                                                                                                                     

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een sponsor 

langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren.  

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsoring niet nutteloos is en gaan we als bestuur bij de 

volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten. Wij danken hen hiervoor 

bijzonder van harte.   
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Deze zweedse puzzel werd opnieuw opgemaakt door Marnix Audenaert, een van onze vrienden van de club. Heel 

goed gedaan Marnix. Proficiat!!!! En van harte bedankt voor je inzet. Super!!! Het wordt door tal van vrienden heel 

erg geapprecieerd, gezien het groter wordende aantal antwoorden.   

  

We kennen de naam van onze Winnaar van het kruiswoordraadsel van september 2018. Tijdens onze 

bowlingnamiddag in Hamme heeft de onschuldige hand van een van onze aanwezige leden, Lieve Van 

Extergem onze nieuwe kruiswoordraadselkampioene getrokken. Het werd Van Hoey Vera ,  als enige echte 

puzzelknobbel uitverkozen..  

Een dikke proficiat Vera. Ook aan de vele andere leden die hebben meegespeeld, een dikke proficiat.  

  

Het antwoord was : BOWLING  

  

Voor deze puzzel dient het onderstaande balkje vervolledigd te worden door de 9 omcirkelde letters te 

gebruiken.  De juiste antwoorden moeten binnen zijn ten laatste op 10 OKTOBER. Het geeft niet hoe!!!! 
Per mail, per sms, per telefoon, per brief………….. het doet er niet toe, voor zover ze in ons bezit zijn op 10 

oktober 2018 om 24u.  

De juiste antwoorden worden allemaal in een doos gepropt en de winnaar wordt geselecteerd 

door de hand van een van onze leden, aanwezig op één van onze volgende activiteiten in oktober, 

die  zonder kijken een naam uit de trommel of doos zal te voorschijn toveren, en die persoon, 

wiens naam heel toevallig zal getrokken worden, zal de volgende prijswinnaar worden.  

Zodoende heeft iedereen, althans die meedingt, de kans om een prijs in de wacht te slepen. Aan 

iedereen heel veel geluk gewenst!!!!  

  

 

Opgelet!!! GESCHENK VOOR ALLE VL@S leden 

 

In de loop van oktober ontvangt ieder van onze leden een ZENIORBOX, 

aangeboden door Vl@s Nationaal. 

De ZENIORBOX is een waardevol pakket dat aangeboden wordt aan onze bijna 

11.000 betalende Vl@s leden en dit ter gelegenheid van het 50-jarig jubileum. De 

ZENIORBOX bevat staaltjes van producten en voordeelbonnen die inspelen op 

de interesses van de levenslustige 50-plussers zoals vrijetijdsbesteding, koken, 

levensstijl, cultuur, gezondheid, lectuur, tuinieren, sport, reizen, gezonde voeding, 

geniet.  

Verdere informatie volgt!!!!!! 

 

 

Sponsors gezocht ! 

 

Elke vereniging kan sponsoring gebruiken. Vl@s Lokeren ook om aan onze leden al eens iets extra aan te kunnen 

bieden, zoals een Sinterklaasgeschenkje, de DJ bij ons kerstfeest, een extra aperitiefje, een prijs bij een wedstrijd enz. 

Kennen jullie iemand uit jullie buurt of kennissenkring die wil sponsoren geef een seintje aan het bestuur of ga er zelf 

eens langs met de vraag om sponsoring.   

Alle info en prijzen voor deze sponsoring kan je bij Arthur bekomen. Wij bieden een publicatie aan in onze brochure 

met het jaarprogramma, een vermelding in de maandelijkse nieuwsbrief en een vermelding op onze digitale blog. 

Attest voor deze sponsoring kan altijd worden bezorgd. 


