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Afdeling Lokeren

Nieuwsbrief nr. 20 — Juli en augustus 2017

Beste VI@s vrienden,

Eerst en vooral willen wij jullie de beslissing van onze huidige secretaris laten kennen. Inderdaad, Dirk
Bauwens heeft besloten om zijn activiteiten als “secretaris van de Vlaamse Actieve Senioren — afdeling
Lokeren” stop te zetten vanaf 1 september 2017 om zich meer specifiek aan zijn familie toe te wijden.
Wij willen Dirk Bauwens uiteraard heel erg bedanken voor zijn inzet dat hij getoond heeft en voor de
hulp bij het opstarten van onze vereniging. Dirk en Yvette blijven lid van onze vereniging en zullen nog
steeds met veel plezier een fiets of wandeltochtje organiseren en de muziekquiz blijft hij ook met alle
plezier in elkaar boksen, samen met Yvette Huysveld.

Tevens kunnen wij ook met plezier een nieuw bestuurslid verwelkomen. Inderdaad, Rita Vinck heeft
zich geroepen gevoeld om ons te helpen bij het uitwerken van diverse activiteiten en zal in het begin
meedraaien om het reilen en zeilen wat onder de knie te hebben. Wij heten haar van harte welkom.

Wat gebeurde er in de maand juni?

Dinsdag 6 juni : Daguitstap — Culinaire wandeling in Westmalle
Het was een winderige dag en de weerman had heel veel regen en onweer voorspeld, doch onze
culinaire wandeling rond de Abdij van Westmalle is heel vlotjes verlopen weliswaar met de nodige

bedoeld. Doch, in de late namiddag brachten we nog een bezoek aan fruitbedrijf Notelteirs te Broechem
(Ranst) en maakten we een mooie wandeling langs de boomgaarden en kregen een heel deskundige
uitleg van Vanessa over het reilen en zeilen door de jaren heen van de boomgaard, de goeie jaren, de
slechte jaren, veilingen, het werk dat er allemaal gedaan wordt in een boomgaard. Als leek zijn we daar
helemaal niet van bewust, maar we hebben heel wat bijgeleerd. In de gutsende regen, tot 2x toe, bleef
Vanessa haar uitleg maar verder doen en later ook over de serre, de sorteerruimte en de koelcellen. Toch
waren we niet uitgeregend, want het waren 2 korte maar stevige buien en tegen de tijd dat we naar de
bus toe liepen, waren we al helemaal opgedroogd.

Donderdag 8 juni — petangque
Voor de tweede keer dit jaar was de zon van de partij en konden we buiten spelen, ditmaal slechts met
13 lustige spelers. Het was een zeer gezellige namiddag, samen met een paar PC-Lokeren leden.

Dinsdag 13 juni : dagfietstocht “de duvelroute in Puurs

Ons bestuurslid Nicole De Schepper en haar echtgenoot Tom De Brauwer hadden weer een pareltje
uitgekozen en ze voerden ons langs een zeer mooie route met interessante bezienswaardigheden en
prachtige stukjes natuur tussen Puurs, Boom, Willebroek, Rumst en Mechelen. We fietsen langs een
zeer waterrijk gebied met vele schilderachtige plekjes en de prachtige vijvers van het natuurgebied Het
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Broek. Veerpontjes en bruggen brengen ons van oever tot oever. Het was een heel plezante fietstocht en
20 van onze leden hebben het parcours heel erg kunnen appreciéren. Bedankt Tom en Nicole.

Donderdag 15 juni : bowling

11 leden hebben zich opnieuw laten verleiden om een leuke namiddag te beleven door een paar
spelletjes (2 of 3 naargelang) te spelen op twee banen.

De baan met 2 spelletjes werd gewonnen door niet minder dan ikzelf. De tweede baan, werd gewonnen
door onze vriend Freddy Maes. Onze secretaris Dirk Bauwens is nog steeds stevig aan de leiding met
maar liefst 443 punten, gevolgd door Gaspard en Freddy.

Dinsdag 20 juni : daguitstap naar Brussel met de trein

Onze uitstap is zeer goed verlopen. We waren met 46 puffende vrienden in het snikhete Brussel en we
willen Theo nog eens bedanken voor zijn parate kennis en de mooie plekjes die hij met ons heeft willen
delen. We hebben weer een en ander bijgeleerd over onze prachtige hoofdstad en als afsluiter konden
we nog een gezellig terrasje doen in onze thuisstad Lokeren.

Dinsdag 22 juni —biljart, darts, kaarten en schaken
Met zo’n 15 leden zijn wij de hitte ontlopen en hebben wij er een hele plezante speelnamiddag van
gemaakt.

Wat brengt de maand juli en augustus?

We wandelen langs gewone betonnen banen met vergezichten op
akkers, weiden, bloemrijke hooilanden, sloten, rietkragen en een
prachtige natuur. Deze wandeling in en rond de Kalkense meersen
laat je kennismaken met unieke stukjes natuur tussen Kalken,
Uitbergen, Schellebelle en Wetteren.

ledereen paraat!!! Dan beginnen we deze gezonde

- natuurwandeling.

Praktische afspraken : OPGELET !!! VERTREK OM 13 UUR

* De wandeling is precies 9 km lang zonder tussenstop. Stevige wandelschoenen zijn wel aanbevolen.
*13:00 uur We spreken af om aan de parking van het zwembad in Lokeren aan de Sportlaan zodat we
zoveel mogelijk kunnen carpoolen.

*13:45 uur Voor wie direct ter plaatse wil gaan : Adres : Het Veerhuis, Waterhoek 25, 9290 Berlare.
* Wat kost het ? Deelname aan de wandeling is gratis. Wie wil meerijden betaalt 5 euro aan de
chauffeur.

* Let wel op : inschrijven is deze keer noodzakelijk zodat we weten hoeveel deelnemers we hebben en
wie zelf rijdt of wil carpoolen



* Je kan zelf je drankjes voor onderweg meenemen, of aan de auto van Nicole en Tom bij de
startplaats.... Inderdaad.... Bij dit warme, dorstige weer is veel drinken de boodschap.

* inschrijvingen bij voorkeur per mail aan Nicole op mailadres deschepper.nicole@gmail.com of

tel 09/348 96 24

Donderdag 6 juli — petanque

Praktische info

* Wanneer : donderdag 6 juli van 14 tot 17.30 uur

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 — 9160
Lokeren

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanque ballen mee te
brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien.

| * Prijs : Gratis voor VI@s leden

Maandag 10 juli : we varen met de Gentse Barge van Gent naar Lokeren.

We gooien de trossen los in het historische centrum van Gent en
varen over de Leie naar de Gentse haven en vervolgens via het
kanaal Gent-Terneuzen naar Mendonk. Tussen de ongerepte natuur
langs de oevers van Moervaart en Durme bereiken we ten slotte
Lokeren. Een gids geeft af en toe uitleg aan boord en wij hebben nog
voor een unieke verrassing gezorgd, aangeboden door VI@s
Lokeren!!!!!1111111 Benieuwd??? Nog effen geduld.......... Rond 16u
komen we aan in Lokeren waar we nog kunnen nagenieten van een
lekker pintje of koffietje op een terrasje op de markt.

Middagmaal : eigen picknick of op voorhand bestelde koude

maaltijd. Dranken aan boord te bekomen.

Praktische afspraken :

We verzamelen aan het Busstation, waar een bus van “De Lijn” op ons wacht om 9u00.
Vanuit Gent vertrekken we met de boot, richting Lokeren precies om 10u00
Rond 16u komen we aan in Lokeren waar we nog kunnen nagenieten van een lekker pintje of koffietje

op een terrasje op de markt.
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Dinsdag 11 juli : dagfietstocht “Aalst” — thema : leven in bezet gebied

Na onze geslaagde fietstocht vorige maand, hebben wij opnieuw
een fantastische mooie tocht in het vooruitzicht dank zij ons
bestuurslid Nicole De Schepper en haar echtgenoot Tom De
Brauwer. De fietsroute ‘Leven in bezet gebied’ (42 km) brengt je
via de knooppunten van Aalst naar Dendermonde en terug. De
route schetst het verhaal van WO | in het Scheldeland, maar biedt
veel meer dan dat. De rust van de Dender, de Faluintjesstreek, het
pittoreske centrum van Dendermonde, de verrassende
Leirekensroute.

Praktische afspraken :

e De fietstocht is ongeveer 42 km
e Start- en aankomstplaats : Stadspark, 9300 Aalst
Vertrek daar ter plaatste : +/- 10:00 uur
Middagpauze na een fietstochtje van ongeveer 20 km

e Vertrek om 9ul5 aan de parking van het zwembad in Lokeren aan de Sportlaan zodat we
zoveel mogelijk kunnen carpoolen

e Wat Kost het ? Deelname aan de fietstocht is gratis. Tussenstop is uiteraard voorzien en de
drankjes zijn ter plaatse te betalen ! De tussenstop ’s middags is voorzien in “Brasserie
Meirdam, Sint Onolfsdijk 12a, 9200 Dendermonde, waar uiteraard de eigen picknick of
ook een lichte maaltijd kan genomen worden, gaande van een crogue monsieur tot een
salaatje of een smosje......

e Eris tevens nog een tussenstop voorzien in een oud stationneke op een 10-tal km voor het
einde van de fietstocht.

e Wil je carpoolen ? Dan betaal je 5 euro aan de chauffeur maar wil dit dan ook vermelden
bij inschrijving.

e Rijd je zelf met de wagen, gelieve dit dan te vermelden bij inschrijving en aan te geven hoeveel
mensen je kan/wil meenemen.

e Graaqg ook vermelden of je zelf de fietsen kan meenemen : we werken samen met
Mobibikes voor het vervoer van de fietsen. Hiervoor wordt een kleine vergoeding
gevraaqgd.

e Voorwaarden vervoer Mobibikes :

Max. 25 fietsen kunnen meegenomen worden.

Kostprijs huur aanhangwagen : € 20 te verdelen onder de gebruikers
Kilometervergoeding buiten Lokeren : € 0,50/km te verdelen onder de gebruikers.
Betaling hiervan zal gebeuren tijdens tussenstop.

Let wel op : inschrijven is deze keer noodzakelijk zodat we weten hoeveel deelnemers we
hebben en wat jullie wensen zijn.
Niet vergeten zelf eventueel (een picknick) en drank voor onderweg mee te nemen!

inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 5 juli. Stuur bij voorkeur een mail aan Nicole
op mailadres deschepper.nicole@gmail.com of tel 09/348 96 24 of christianel954@live.be,
GSM 0473/207 608.
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Donderdag 13 juli — bowling in Hamme

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes VVoor 2 spelletjes betalen
jullie € 6, koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen
€ 7, eveneens koffie inbegrepen

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3
spelletjes.

* Wanneer : donderdag 13 juli

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme

* deelname prijs : € 7 p/p — 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p — 2 spelen
+ 1 koffie

www.shutterstock.com - 1063449832

Storten op rek. nr VI@s Lokeren BE80 7360 1705 3977
Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad te Lokeren om 13.30 uur.

Maandag 24 juli : daguitstap naar Brugge met de trein

| Deze uitstap wordt er weer eentje om nooit te vergeten.
- We wandelen van het station van Brugge via het Minnewater

| richting het Begijnhof, de Burg en de Markt om vervolgens het
uniek FRIETMUSEUM te bezoeken met gids.
L= Naons middagmaal zo rond 14u30 gaan op stap met gids en
B . bezoeken de “oase van de stadsvesten”
| Hoewel het stadscentrum oneindig blijft fascineren mogen we de
Brugse stadsvesten niet vergeten. De groene long omcirkelt bijna
de volledige stad en biedt tal van interessante historische locaties
van verschillende stadspoorten en de windmolens tot aan de
Coupurejachthaven en het Minnewaterpark. Deze wandeling is
een verrassend unieke combinatie van geschiedenis, cultuur en natuur, zeker de moeite waard.

Praktische informatie :
e Rond 08:00 uur : Verzamelen aan stations — juiste uur zal nog worden meegedeeld. De NMBS
moet mij nog de juiste informatie bezorgen ivm uurregeling groepsreizen.
e +/-08:30 uur : vertrek trein naar Brugge — we hebben rechtstreekse verbinding dus niet
overstappen (onder voorbehoud)
+/- 09:33 uur : aankomst in Brugge — wandeling naar centrum Brugge
+/- 10.45 uur : bezoek frietmuseum met gids
+/- 12:30 uur : middagmaal in restaurant
+/- 14:30 uur wandeling “oase van de stadsvesten” met gids
+/- 17:00 uur : vrije tijd voor terrasje
+/- 18:00 uur : vertrek van centrum naar station
e 18:26 uur: Vertrek met trein van station Brugge naar Lokeren (rechtstreeks) juiste uur zal nog
worden meegedeeld. De NMBS moet mij nog de juiste informatie bezorgen ivm uurregeling
groepsreizen.
e 19:15 uur: Aankomst station Lokeren
e Prijs: Leden VL@s 43 € p/p — Niet leden 48 € p/p
e Inschrijven : ten laatste tegen 15 juli 2017 ten laatste, door storting op rekening VI@s
Afdeling Lokeren. Geld tijdig op de rekening is mee kunnen gaan, daar wij de tickets op
voorhand bij NMBS tijdig moeten bestellen.



e BES80 7360 1705 3977 met vermelding “uitstap Brugge”
Gelieve zeker op tijd aanwezig te willen zijn dwz om 08:00 uur daar we voorbehouden plaatsen

hebben op de trein en minsten 15 min voor het vertrek van de trein ons moeten aanmelden bij de
onder chef van station Lokeren.

Wat brengt augustus?

Dinsdag 1 augustus — chocoladewandeling in Lokeren

Q/ Wie van ons durft beweren geen boon te hebben voor
chocolade!!!!! De Maya’s en Azteken noemden het een
godendrank. In onze westerse wereld is men er al lang over eens;
chocolade is goed voor lichaam en geest....... Zin in een
wandeling om duimen en vingers bij af te likken? We starten de
L33 chocoladewandeling in het bakkerijmuseum van het

SN \ 8 Stadsmuseum Lokeren en aansluitend maken we een rustige
wandeling langs mooie plaatsjes met tal van wel héél bijzondere
proevertjes, je komt meer te weten over de geschiedenis van
chocolade, over fair trade, waarom de Belgische chocolade de beste is, waar Chocolate Valley in
Lokeren ligt, waarom chocolade gezond is en last but not least, wat jouw keuze van die ene praline over
jouw persoonlijkheid zegt, ...... Eindigen doen we in een gezellige “Potvolkoffie” met een
“specialeken”.

Aarzel vooral niet, het is een topper voor al wie houdt van deze lekkere zoetigheid en dit in onze eigen
stad.

Praktische informatie :

e wanneer: dinsdag 1 augustus 2017 om 14.00 uur

« vertrek om 14 u aan het Infopunt toerisme, Marktplein 2, Lokeren.

e Prijs: Leden VL@s 13 € p/p

e Inschrijven : ten laatste tegen 20 juli 2017 ten laatste, door storting op rekening VI@s
Afdeling Lokeren met vermelding “chocoladewandeling”

« Einde voorzien tussen 16.30 uur.

Dinsdag 8 augustus — fietstocht naar Mendonk

Praktische informatie : OPGELET !!!! Wijziging vertrekplaats

o Wanneer: dinsdag 8 augustus 2017 om 13.30 uur
o Vertrekplaats : Parking Heirbrug — Sint-Annakerk,
Heirbrug 4 te Lokeren —

Opgelet wegens Lokerse Feesten andere opstap plaats

Einde voorzien tussen 17.00 uur en 17u30uur
{ moeilijkheidsgraad : fietstocht van +/- 32 km langs landelijke
% wegen en natuurgebieden




* Tussenstop is voorzien

* Kostprijs: Gratis

*voor meer informatie: deschepper.nicole@gmail.com of tel 09/348 96 24
* organisatie : De Schepper Nicole en haar echtgenoot De Brauwer Tom

Donderdag 10 augustus — petangue (ook tijdens de Lokerse feesten)

Praktische info

* Wanneer : donderdag 10 augustus van 14 tot 17.30 uur

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 — 9160
Lokeren

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanque ballen mee te
brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien.

*| * Prijs : Gratis voor VI@s leden

Donderdag 17 augustus : bowling

www shutterstock.com - 106344932

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes VVoor 2 spelletjes betalen
jullie € 6, koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen
€ 7, eveneens koffie inbegrepen

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3
spelletjes.

* Wanneer : donderdag 17 augustus

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme

* deelname prijs : € 7 p/p — 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p — 2 spelen
+ 1 koffie

Storten op rek. nr VI@s Lokeren BE80 7360 1705 3977

Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad te Lokeren om 13.30 uur.

Vrijdag 25 augustus — Openluchtspektakel “Festivaria” op het Donkmeer

Even ter herinnering :

Fred en Lilli. Ooit gelukkig getrouwd, nu minder gelukkig gescheiden.Het koppel speelt de hoofdrol in
‘De getemde feeks’, een operette naar het bekende toneelstuk van Shakespeare. Al snel vallen ze uit hun
rol en slingeren ze op scene subtiel verwijten naar elkaars hoofd. Doe daar nog de gokverslaafde
medeacteur Bill en z’n lieftallige Lois Lane bij en het spel is compleet. Lilli — alias de feeks — is de
intriges meer dan beu. Ze dreigt ermee de show te verlaten. Maar daar steken twee bandieten en
bedrieger Bill een stokje voor. Lukt de list en blijft Lilli? Ontdekt Fred de leugens van medespeler Bill?
Kan er ooit nog liefde zijn tussen Fred en Lilli?

U ontdekt het allemaal in ‘Kiss me, Kate’. Een hilarische Broadway klassieker die meer dan 2000
voorstellingen lang te zien was in New York en Londen. Nu voor het eerst in Vlaanderen met een
topcast aan het wondermooie Donkmeer. Wie dat zijn, verklappen we je nog niet helemaal. We houden
er graag nog even de spanning in, en lichten nu eerste tipje van de sluier. In de hoofdrollen zie je o0.a.
Goele De Raedt, Line Ellegiers en Jan Schepens. Na de feestdagen gaat de sluier verder omhoog...
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Een topcast verzekerd zoals, Goele De Raedt, Jan Schepens, James Cooke, Bert Verbeke, Line Ellegiers
en Michiel De Meyer.

* Praktische info openluchtscéne op het Donkmeer langs het Alfred Nelenpad (toegang via Donklaan
123)

* ruime parkeermogelijkheden

* overdekte genummerde zitplaatsen

De tickets worden ter plaatse uitgedeeld. Gelieve tijdig aanwezig te zijn. De vertoning begint om
21u precies.

- Carpooling mogelijk : leden die over geen vervoer beschikken gelieve contact op te willen nemen
met Christiane 0473/20 76 08 of christiane1954@live.be

BELANGRIJKE DATA OM NU AL TE NOTEREN IN JULLIE AGENDA :
Hiervoor volgen nog afzonderlijke uitnodigingen.

Dinsdaqg 5 september : Viering 2 jaar VI@s Lokeren

>
—~ dpf Wandeling met afsluitende barbecue . Viering 2- jarig

A bestaan van onze afdeling. Hou zeker deze datum al vrij !!

Ook mogelijkheid voor de niet-wandelaars om aanwezig te

zijn op deze viering met een gezellige BBQ.

Verdere info zal nog volgen via afzonderlijke mail/brief.

www.shutterstock.com - 271445342

Donderdag 7 september : Open leden vergadering en voorbereiding programma 2018. ledereen mag hier
dan voorstellen doen voor activiteiten met onze vereniging in 2018. Uitnodiging volgt later.

Zaterdag 9 september : Deelname aan de Lokerse vrijetijdsmarkt op het Marktplein. Kom zeker een
bezoek brengen aan onze stand en breng vrienden en kennissen mee.

Vrijdag 15 september tot en met 18 september : Onze langverwachte vierdaagse naar de Moezelstreek.
We zijn met 40 personen. Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar. Wil er nog iemand mee? Geef een
seintje. Definitieve afsluiting eind juli.

De opvraging van het saldo volgt in augustus.

Dinsdag 26 september : Provinciale wandeldag van de Vlaamse Actieve Senioren, georganiseerd door
onze vrienden van de Federatie van Sint-Niklaas.

Zij zullen heel waarschijnlijk onze hulp vragen, dus zijn we zo vrij om nu al enkele hulpvaardige
vrijwilligers te vragen zich te melden ingeval onze hulp nodig is.

Uiteraard is het voorzien om ook tevens één van de wandeling te kunnen meepikken he.

Graag hadden wij zo snel mogelijk de opgave gekregen van leden die willen meewerken aan deze
organisatie. Alvast bedankt bij voorbaat.



Ledennieuws :

Nieuwe leden in de maand juni :

Myriam Schepens, Vierschaarstraat 24, 9160 Lokeren
Hilde VVan Uytfanghe, A. Geerlincklaan 24, 9240 Zele
Pierre Neyts, Kleemstraat 21, 9250 Waasmunster

Nicole Vercauteren, Gentse Steenweg 228, 9160 Lokeren

|
m&{ﬁ Aan allen van harte welkom in onze vereniging.

Momenteel zijn we met 166 leden.

o 0l Dol (oeed

Wie wil er onverwachts iemand in de bloemetjes zetten???? Wie heeft een tip om een van onze
leden op een ludieke, plezante manier te verrassen???? Wie heeft er leuke tips??? Laat gerust iets
weten, ik zorg wel voor de publicatie.

Wie heeft er zin om eens goed te lachen?

Een jonge vrachtwagenchauffeur komt op de militaire keuring en wil graag afgekeurd worden. Hij komt
bij de keuringarts en moet zich uitkleden.

"Beroep?" vraagt de arts. "Vrachtwagenchauffeur."

"Wat zijn je gebreken?" vraagt de arts.

"Mijn koplampen werken niet," zegt de jongen.

"Hoe bedoel je?" vraagt de arts.

"Ik bedoel: ik heb slechte ogen."

"We zullen eens zien", zegt de arts en loopt naar de kaart met de kleine en grote letters.
De arts wijst op kleine letters: "Kun je dit lezen?"

"Nee, sorry", zegt de jongen.

De arts wijst op grotere letters:

"Kun je dit dan lezen?"

"Nee, sorry", zegt de jongen.

De arts wijst op de allergrootste letters:

"Kun je dit dan lezen?"

"Absoluut niet", zegt de jongen.

"Dat is inderdaad niet zo best," zegt de dokter, "maar ik heb nog een tweede test."

Nu laat de dokter een spiernaakte meid voor het bord staan.

"Zie je wat?" zegt de dokter.

"Niets", zegt de jongen.

"Awel," zegt de dokter, "misschien werken je koplampen niet, maar je richtingaanwijzer doet het wel
prima. Goedgekeurd".



Leden die jarig zijn in de maand juli en augustus :

10/07 : De Vetter Gilbert

11/07 : Gousseau Nico

12/07 : Maes Freddy

21/07 : De Rubbel Marleen en D’Hooghe Danny

23/07 : De Block Monique

24/07 : De Smet Marie-Christine

25/07 : Van Damme Inge

28/07 : Van Landeghem Rita en Meirt Francine

29/07 : Van Rossem Linda

31/07 : Everaert Hugo

05/08 : Van Dorp Annie, Vercauteren Hilda en Audenaert Monique
07/08 : Vermeulen Christel

08/08 : Omen Simonne en Van de Wille Marie-Jeanne

10/08 : Van Uytfanghe Hilde

14/08 : De Schepper Marie-Claire

15/08 : Dubourg Jeannine en Rasschaert Roos

17/08 : De Staercke Ria, Peelman Bethy en Verschraeghen Nadine
20/08 : Van Damme Rita

23/08 : De Waele Lucrece

25/08 : De Cock Octaaf en Staessens Maria

Aan alleen een fijne verjaardag gewenst.

Wij willen ook onze zieke vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed,
sterkte en een spoedig herstel. Wij denken aan jullie.

Oplaten proefballonnetjes :

Het is de bedoeling van het bestuur om alert te blijven voor mogelijk
nieuwe initiatieven welke bestendig of eenmalig kunnen toevoegen aan onze
agenda.
Vooraleer echter aan het effectief organiseren te beginnen zijn we van mening
dat het nuttig en nodig is dat we peilen naar de daadwerkelijke interesse onder
onze leden. Vandaar dat we, als er zich een nieuwe, interessante opportuniteit
aandient, we dit zullen kenbaar maken. Bij voldoende interesse en rekening
houdend met mogelijke budgettaire of andere beperkingen gaan we dan aan de
» slag om het aanbod verder uit te werken.

o

l.l'.' i‘\- e '.

Heeft nog iemand ideeén om uit te werken?!!11l. Beschouw mijn mailadres :
christiane1954@live.be als ideeénbus. Er zal steeds een antwoord gegeven worden, of het kan
gebruikt worden in de komende maanden, of het zal meegenomen worden naar het volgende jaar
enz.... , noem maar op, geen enkele mail zal onbeantwoord blijven, hoe dan ook.

Er zijn al een paar zeer bruikbare tips gegeven om ons programma volgend jaar fris en zeer attractief te
maken.
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Het bestuursteam van de Vlaamse Actieve Senioren Afdeling Lokeren wenst eenieder en ook de ganse
familie heel plezante zomerdagen en een goeie vakantie of reis aan onze reisvrienden. Hou het vooral
veilig.

Vele actieve groeten vanwege het bestuur van VVlaamse actieve senioren afdeling Lokeren.

Christiane Van den Eeckhoudt

Penningmeester VVIaamse Actieve Senioren — Afdeling Lokeren
Gsm : 0473/207 608

Email : christiane1954@live.be

lov

Arthur Van Remoortere

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren-Afdeling Lokeren

Gsm : 0479/351 962

Email : avanremoortere@telenet.be
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WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een
sponsor langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling
Lokeren.

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsoring niet nutteloos is en gaan we als bestuur
bij de volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten.

Bent U van plan om een BBQ thuis te organiseren, of een tuinfeestje om de zomer in te luiden :

U vind heel wat gerief bij onze sponsor :

Carrefou
Tweebruggenstraat 2 - 9160 Lokeren

e Dagelijks geopend vanaf 8u00
v‘,i\?’ Ook open op zon- en feestdagen

Door de droogte veel stof op je auto? Is het te warm om hem af te wassen???? Geen nood!!!
De oplossing!ttnng, . Een adres!tmimmg, ...

UALITY

carwash

LOKEREN
Gentse Steenweg 151 - 2160 Lokeren - Tel. 09 348 25 29

www.eldi-lokeren.be
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