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      Vlaamse actieve senioren             
 

     Afdeling Lokeren    
 
 
 
 
 

 

Nieuwsbrief nr. 19 – Juni 2017 

 

 

Beste Vl@s vrienden, 

 

Mei loopt stilaan voorbij en we mogen spreken van een zeer mooie maand. Alles staat uitzonderlijk fris, 

de bomen zijn getooid in hun mooiste kleedje, de bloemen sprankelen van jeugdige welriekende 

bloemblaadjes, men hoort het zacht geritsel van de wind in de bomen en de vogeltjes zingen uit volle 

borst. Jawel, de zomer is in aankomst en dat mag gezien worden. En wij van de Vlaamse Actieve 

Senioren afdeling Lokeren, hebben ons kostelijk vermaakt. 

 

Wat gebeurde er in de maand mei? 

 

Dinsdag 2 mei – Wandeling rond het fort van Liezele 

Heel wat mooie commentaren gehoord betreffende deze wandeling. Onze leden waren zeer positief ook 

al heeft de regen wat roet in het eten gegooid, toch een geweldige wandeling georganiseerd en geleid 

door onze secretaris Dirk Bauwens en zijn echtgenote Yvette. 

 

Dinsdag 9 mei – eerste dagfietstocht “Leieroute 

Onze secretaris Dirk Bauwens en Yvette Huysveld hadden een pareltje uitgekozen door de prachtige 

Leiestreek.  De fietstocht voerde ons langs kasteel van Ooidonk, gevolgd door pittoreske dorpjes fietsten 

we als het ware door een schilderij!, met het vertrek van de fietstocht alsook het eindpunt aan ’t Oud 

Sashuis van Astene (Deinze) waar we heel warm onthaald werden door de sluiswachter. Het weertje zat 

lekker mee, dus hebben onze fietsers een fantastische dag beleefd en werd het zeer gesmaakt. 

Donderdag 11 mei – petanque  

Voor de eerste maal dit jaar is de zon van de partij geweest en konden we buiten spelen onder een 

stralende zon met heel wat leden, ditmaal met 21 lustige spelers. Het was weer een zeer gezellige 

namiddag, samen met een paar PC-Lokeren leden.  

Dinsdag 16 mei – bezoek aan hotelschool gevolgd door een huifkarwandeling en tussenstop met 

pannenkoek en koffie 

Eerst en vooral wil ik beginnen met een RECHTZETTING, want tegenstrijdig met wat vermeld werd 

in onze vorige nieuwsbrief, voelen wij ons verplicht om toch even een foute interpretatie recht te zetten : 

Het is niet de afdeling “hotelschool” die verdwijnt, De info op de kranten en op TV kwam zo over, doch 

de Hotelschool BSO en het Restaurant “Sterrenhof” blijven wel degelijk bestaan.  Het is enkel de TSO 

afdeling die sluit, wegens te weinig leerlingen. 

Men zegge het voort!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!. 
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Na deze uitleg willen we er op wijzen dat wij in het “Restaurant Sterrenhof” een zeer voortreffelijk 

middagmaal hebben kunnen nuttigen met alles erop en eraan en de bediening alsook de service van de 

leerlingen hebben ons echt gecharmeerd. Aansluitend zijn we via carpooling naar Sinaai gereden waar 

ons maar liefst 3 huifkarren stonden op te wachten, getrokken elk door 2 mooie paarden en na een 

tochtje langs landelijke wegen hebben wij een tussenstop gemaakt bij bistro “Sint Elooi”, waar een 

lekker koffietje met 2 pannenkoeken ons naar behoren kon smaken. 48 van onze leden hebben 

gezongen, grapjes verteld en genoten van deze spetterende, leuke dag en het zonnetje heeft ons niet in 

de steek gelaten, wat alles nog een tintje vrolijker maakte. 

 

Donderdag 18 mei : bowling 

12 leden hebben zich opnieuw laten verleiden om een leuke namiddag te beleven door een paar 

spelletjes (2 of 3 naargelang) te spelen op drie banen. 

De baan met 2 spelletjes werd gewonnen door niet minder dan ikzelf, heel erg op de voet gevolgd door 

Gerda. De tweede baan, werd gewonnen door onze voorzitter Arthur, gevolgd door Rita en wat betreft 

de derde baan, moeten wij wel onze pet afnemen!!!!! Inderdaad, de eerste plaats ging naar onze 

secretaris Dirk met maar liefst 443 punten, gevolgd door Freddy met 351 punten. 

Onze vorige kampioen Gaspard moet eventjes de handdoek in de ring gooien voor Dirk en zal de 

komende maanden kunnen oefenen als hij opnieuw de eerste wil zijn.    

Dinsdag 23 mei – verkeersquiz ism de Vlaamse Stichting Verkeerskunde 

Heel plezante en ludieke quiz. Verkeersvragen over Veilig Verkeer. Was het nu 50, 70 of 90 en andere 

verkeersvragen? 

20 van onze leden hebben zich aan het vragenpallet durven wagen. We waren met vijf ploegen van 4 

personen. Het was niet altijd even makkelijk om het juiste antwoord te formuleren, maar we hebben het 

niettemin voortreffelijk gedaan. We moesten niet met buizen sleuren, niemand heeft zijn rijbewijs 

moeten inleveren (grapje) en de hoofdprijs ging naar de tafel van de Roadies, de winnaars gingen alle 

vier naar huis met een cadeaubon van de “Standaard Boekhandel”.   

Dit waren onder meer Marie-Jeanne Van de Wiele, Marleen De Baere, André Eeckman en Jean-Guy 

Van de Vyle. Proficiat!!!!!!!!!!!!!! 
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Wat brengt de maand juni? 

 

Heel wat leuke activiteiten, lees maar snel hieronder !!!!! 

Dinsdag 6 juni : Daguitstap – Culinaire wandeling in Westmalle 

Graag nodigen we jullie uit op dinsdag 6 juni voor een daguitstap 

met autocar naar Westmalle en omgeving. In de ruime omgeving van 

de abdij van Westmalle gaan we een “Culinaire” wandeling maken, 

waarbij onderweg op verrassende locaties geproefd wordt van 

authentieke trappistproducten uit Europese trappistenabdijen. En 

neen dit zijn niet enkel bieren, maar ook andere verrassende 

producten komen aan bod.  

Wij verklappen nog niks meer maar dit wordt echt genieten !!! 

 

Duurtijd is ongeveer 4 uur en de wandeling is in totaal ongeveer 6 

km lang. 

 

In de late namiddag brengen we nog een bezoek aan fruitbedrijf Notelteirs te Broechem (Ranst) 

We maken een mooie wandeling langs de boomgaarden, de serre de sorteerruimte en de koelcellen. 

Afsluiten doen we met een fris appelsapje. Kwestie van de trappistensmaak van de vroege middag weg te 

spoelen !!! 

 

De uitnodiging zou u ondertussen hebben gekregen. Snel inschrijven is de boodschap voor deze heel 

plezante uitstap. 

 

Donderdag 8 juni – petanque  

Praktische info 

* Wanneer : donderdag 8 juni van 14 tot 17.30 uur  

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 – 9160        

Lokeren  

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanque ballen mee te 

brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien.  

* Prijs : Gratis voor Vl@s leden  

Dinsdag 13 juni : dagfietstocht “de duvelroute in Puurs 

  

Na onze eerste geslaagde fietstocht vorige maand, 

hebben wij opnieuw een fantastische mooie tocht in het 

vooruitzicht. De fietstocht wordt ons aangeboden door 

ons bestuurslid Nicole De Schepper en haar echtgenoot 

Tom De Brauwer en ze voeren ons langs een zeer mooie 

route met interessante bezienswaardigheden en prachtige 

stukjes natuur tussen Puurs, Boom, Willebroek, Rumst 

en Mechelen. We fietsen langs een zeer waterrijk gebied 

met vele schilderachtige plekjes en de prachtige vijvers 

van het natuurgebied Het Broek. Veerpontjes en bruggen 

brengen ons van oever tot oever. We fietsen als het ware 

op en over het water! Langs het traject geven 



4 
 

informatieborden meer uitleg over de streek, dus af en toe zullen we aan zo’n informatiebord stoppen 

om de weetjes over het brouwproces van Duvel mee te pikken. 

Praktische afspraken : 

 

 De fietstocht is ongeveer 43 km  

 Start- en aankomstplaats : Watersportbaan Hazewinkel, Beenhouwerstraat 28, 2830 Heindonk 

Vertrek daar ter plaatste : +/- 10:30 uur  

 Middagpauze na een fietstochtje van ongeveer 20 km 

 Vertrek om 9u15 aan de parking van het zwembad in Lokeren aan de Sportlaan zodat we 

zoveel mogelijk kunnen carpoolen  

 Wat kost het ? Deelname aan de fietstocht is gratis. Tussenstop is uiteraard voorzien en de 

drankjes zijn ter plaatse te betalen ! 

 Wil je carpoolen ? Dan betaal je 5 euro aan de chauffeur maar wil dit dan ook vermelden 

bij inschrijving. 

 Rijd je zelf met de wagen, gelieve dit dan te vermelden bij inschrijving en aan te geven hoeveel 

mensen je kan/wil meenemen. 

 Graag ook vermelden of je zelf de fietsen kan meenemen : we werken samen met 

Mobibikes voor het vervoer van de fietsen.  Hiervoor wordt een kleine vergoeding 

gevraagd. 

 Voorwaarden vervoer Mobibikes :  

Max. 25 fietsen kunnen meegenomen worden.  

Kostprijs huur aanhangwagen : € 20 te verdelen onder de gebruikers 

Kilometervergoeding buiten Lokeren : € 0,50/km te verdelen onder de gebruikers. 

Betaling hiervan zal gebeuren tijdens tussenstop. 

 Let wel op : inschrijven is deze keer noodzakelijk zodat we weten hoeveel deelnemers we 

hebben en wat jullie wensen zijn.   

 Niet vergeten zelf een picknick en drank voor onderweg mee te nemen! 

 

inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 8 juni. Stuur bij voorkeur een mail aan Nicole 

op mailadres deschepper.nicole@gmail.com of tel 09/348 96 24 of christiane1954@live.be, 

GSM 0473/207 608  

  

Donderdag 15 juni – bowling in Hamme 

 

 

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes Voor 2 spelletjes betalen 

jullie € 6, koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen 

€ 7, eveneens koffie inbegrepen  

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3 

spelletjes.  

* Wanneer : donderdag 20 april 

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme  

* deelname prijs : € 7 p/p – 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p – 2 spelen 

+ 1 koffie  

Storten op rek. nr Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 

Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad te Lokeren om 13.30 uur. 

 

mailto:deschepper.nicole@gmail.com
mailto:christiane1954@live.be
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Dinsdag 20 juni : daguitstap naar Brussel met de trein  

 

Deze uitstap wordt er weer eentje om nooit te vergeten. We 

vertrekken met de trein om  richting Centraal Station in Brussel. 

Onder leiding van een onze leden Theo, die de mooiste plekjes van 

Brussel weet te vinden, gaan we eerst heel eventjes langs in het 

Sint Michiel en Sint Goedelekathedraal van Brussel, tevens de 

hoofdkerk van het aartsbisdom Mechelen Brussel en waar heel wat 

koninklijke huwelijken werden gezegend.  

Vervolgens zetten we onze weg verder, richting Warandepark, 

Koninklijk Paleis, Paleis der Naties, de Ambassades, het Rekenhof enz enz, veel te veel om op te noem, 

doch zeker de moeite waard en we wandelen tot aan het Justitiepaleis, waar we een prachtig 

panoramisch zicht over Brussel kunnen bewonderen. We wandelen via de Marrollen over de grote plaats 

van Brussel en we gaan in een heel charmant restaurantje in de kleine Beenhouwersstraat, waar ons een 

zeer lekker driegangenmenu wordt geserveerd en uiteraard een aperitiefje zal niet ontbreken. 

Na deze lekkere maaltijd, gaan we de Grote Plaats bewonderen, manneke Pis begroeten, alsook zijn 

zusje Jeanneke Pis. Vervolgens wandelen we naar het Muntplein, het Martelarenplein, achter de 

Nieuwstraat en we keren terug naar de trein via de wondermooie galerij Galerie van de Koning en van 

de Koningin. Uiteraard is een tussenstop voorzien. 

 

Praktische informatie : 

 

 09:15 uur : verzameling aan treinstation te Lokeren 

 09:39 uur : vertrek trein naar Brussel – we hebben rechtstreekse verbinding dus niet overstappen 

 10:37 uur : aankomst station Brussel Centraal 

 begeleid bezoek door Theo door het kloppend hart van Brussel. Een wandeling van circa 7 km   

 13:15 uur : 3-gangen middagmaal in restaurant “Le Petit Bedon”, Kleine Beenhouwersstraat te 

Brussel. 

 Het menu vindt u in bijlage. Gelieve tijdens onze heenreis naar Brussel uw keuze mee te 

delen, zodat we alles kunnen doorgeven aan het restaurant, voor een vlotte bediening van 

de gerechten. 

 14:45 uur : bezoek aan de Grote Markt, Manneke Pis, Jeanneke Pis, het Muntplein, het 

Martelarenplein en als laatste, de zeer mooie Galerie van de Koning en de Koningin. 

 16:30 uur :  vrije tijd om terrasje te doen of nog iets anders. 

 17:22  uur :  Vertrek met trein van station Oostende naar Lokeren (rechtstreeks)             

 18:21   uur :  Aankomst station Lokeren 

 Prijs : Leden VL@s  27 € p/p – Niet leden   32 €  p/p 

 Inschrijven : ten laatste tegen 12 juni 2017 door storting op rekening Vl@s Afdeling 

Lokeren. Geld op de rekening is mee kunnen gaan, daar wij de tickets bij NMBS tijdig 

moeten kunnen bestellen. 

 BE80 7360 1705 3977 met vermelding “uitstap Brussel” 
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Gelieve zeker op tijd aanwezig te willen zijn dwz om 09:15 uur daar we voorbehouden plaatsen 

hebben op de trein en minsten 15 min voor het vertrek van de trein ons moeten aanmelden bij de 

onder chef van station Lokeren. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Dinsdag 22 juni  – biljart, darts, kaarten en schaken 

 

  
Wij bieden de mogelijkheid om 5 activiteiten op één namiddag te 

doen. 

* Biljarten (vrij spel, bandstoten, driebanden en tapbiljart) Snooker 

kan eventueel in een later stadium als er liefhebbers voor te vinden 

zijn (tegen een hogere prijs) 

Alle materiaal is aanwezig in de speelgelegenheid 

 

                                            

 

 

* Schaken. De spelers die willen schaken brengen zekers hun eigen schaakspel mee. 

* Kaarten (wiezen …..) 

* Darts (2 borden zijn aanwezig) 

* Scrabble. 1 spelbord is aanwezig 

 

Praktische info : 

 Wanneer : donderdag 22 juni van 14 tot 17.30 uur. 

 Waar : Taverne Biljart-Snooker Quality, Drukkerijstraat 5a – 9240 Zele. 

 Prijs : Voor de ganse namiddag betalen we € 3 per persoon dranken NIET inbegrepen. 

 Iedereen die één of ander spel wil doen betaald € 3 per persoon. Kijkers en supporters komen 

gratis. 

 

Betaling : overschrijving van € 3 p.p op rekening Vl@s Lokeren BE80 7360 1705 3977 

Met vermelding : Biljarten + voorkeur bv Tap, vrij of drieband en/of schaken, kaarten, darts 

Uiterste datum van inschrijving (daar wij een aantal biljarttafels moeten voorbehouden) vrijdag 

16 juni !!!(betaling is op onze rekening) anders mail of sms sturen dat betaling onderweg is. 

Ledennieuws : 

Nieuwe leden in de maand mei : 

Monique De Block, Durmelaan 8 W7, 9160 Lokeren 

Luc De Ryck, Portugeesstraat 38, 1790 Affligem 

Dewolf Jeanine, Beekstraat 135, 9160 Lokeren 

http://www.shutterstock.com/subscribe?clicksrc=full_thumb
http://www.shutterstock.com/subscribe?clicksrc=full_thumb
http://www.shutterstock.com/subscribe?clicksrc=full_thumb
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Aan allen van harte welkom in onze vereniging. 

Momenteel zijn we met 162 leden. 

 

Wij willen ook onze leden een keertje in de bloemetjes zetten, maar we zouden wel graag tips 

ontvangen. Wie heeft er leuke tips???  Wie mogen we eens in de bloemetjes zetten, zelfs 

onverwacht!!!!!!!!!!!!! Laat gerust iets weten, ik zorg wel voor de publicatie. 

Nu eens een leuk mopje : 

 

Om drie uur 's nachts belt een verontruste man de dokter op.  

"Kom snel hierheen, want mijn vrouw is ziek!"  

Een kwartiertje later belt de dokter aan. "Als u even in de gang wacht," zegt de dokter, "dan kijk ik even 

wat er met haar aan de hand is."  

Na een paar vreemde geluiden gehoord te hebben komt de dokter terug uit de slaapkamer en vraagt aan 

de man om een schroevendraaier.  

Na die aan hem gegeven te hebben gaat de slaapkamerdeur weer dicht en komen er weer van die 

vreemde geluiden uit.  

Na zo'n tien minuten komt de dokter weer tevoorschijn en vraagt om een hamer. Hetzelfde ritueel 

herhaalt zich, alleen wordt het geluid nog harder.  

Weer na zo'n tien minuten komt de dokter weer tevoorschijn. Je raadt het waarschijnlijk al. Hij wil een 

ijzerzaag hebben.  

De man begint nu toch bezorgd te worden en vraagt de dokter wat er aan de hand is.  

"Er is niets ernstigs aan de hand. Uw vrouw heeft koorts."  

"Dat geloof ik wel," zegt de man, "maar wat moet u dan met al dat gereedschap bij mijn vrouw?"  

Zegt de dokter, "Ik kan mijn koffer verdorie niet open krijgen..." 

 

 

Leden die jarig zijn in de maand juni : 

   01/06 : De Keukelaere Lieve 

04/06 : Loreth Grazyna 

07/06 : De Ridder Marc 

08/06 : Vervaet Nancy 

12/06 : De Canne Theo 

13/06 : De Leeuw François 

18/06 : Van Den Broeck Etienne 

23/06 : Baetens Leonard 

24/06 : D’Haese Reinoud 

24/06 : Roelants Nancy                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                          

     Aan alleen een fijne verjaardag gewenst. 

Wij willen ook onze zieke vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed, sterkte en 

een spoedig herstel. Wij denken aan jullie. 
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Ter herinnering :  

EXTRA EXTRA EXTRA NIEUWS !!!! 

Met de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren naar de Moezel, van 15 tot 18 september 2017 - een 

topreisje voor levensgenieters. 

 

 

                            
 

 
 

Hierbij stellen wij u reeds exclusief onze 4daagse reis 2017 voor van vrijdag 15 september t/m maandag 

18 september, in samenwerking met Reizen Lauwers. 

 

Praktische informatie : 

De prijs per persoon (exclusief uitstappen zoals hieronder vermeld) voor deze 4daagse zomervakantie 

bedraagt : 

- Tweepersoonskamer : leden 321 euro – niet-leden 346 euro 

  Met annulatieverzekering : leden 338 euro – niet leden 364 euro 

- Eenpersoonskamer :    leden 366 euro – niet-leden 391 euro 

  Met annulatieverzekering : leden 385 euro – niet-leden 412 euro 

 

Mogelijkheid om als alleenstaande een kamer te delen met een ander lid. Geef de vraag door aan 

het bestuur zodat we dit kunnen regelen. 

 

 

Vertrekplaats : Parking Durmebad – Lokeren 

Vertrekdatum : 15 september 2016 

Datum terugkeer : 18 september 2016 

Vertrekuur : 7 uur 

Autocar : Princess ****, airco, relaxseats, bar, video en toilet 

Hotel : Weinhotel, Weingut Platz in Veldenz – website : www.weinhotel-platz.de 

http://www.weinhotel-platz.de/
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Beschikt over restaurant, bar, gratis Wifi, Kamers met eigen badkamer, tv en telefoon 

Arrangement : Vol pension 

Detail arrangement : 3 avondmalen – 3 overnachtingen – 3 ontbijten – 3 lunchen 

Inbegrepen : huifkarrentocht met picknick, lunchpakket en drankje 

 

 

 

 

Niet inbegrepen in de prijs : facultatief : inkomstgelden aan Burg Eltz en de boottocht in Cochem 

(samen 21 euro)  

Deze zijn wel bij deelname ter plaatse te betalen. 

Annulatie-en reisverzekering : verzekering is mogelijk aan 5,25% van de totale reissom/persoon; 

zie hierboven. 

Gelieve dit aan te geven bij betaling van het voorschot. 

 

Inschrijven : Bij Arthur gsm 0479/351962 of avanremoortere@telenet.be of  Christiane 

christiane1954@live.be gsm 0473/207608. 

De inschrijving is pas definitief na storting van een voorschot van 100 euro/persoon voor een twee 

persoonskamer en 110 euro voor een éénpersoonskamer. Dit voorschot kan betaald worden op 

rekening BE80 7360 1705 3977 van Vl@as Lokeren, met vermelding “Reis Moezel” 

 

Uiterste datum van inschrijving en storting van het voorschot :  31 mei 2017 

 

Voor de betaling van het saldo van het reisbedrag wordt u later verwittigd. 

  

AANDACHT : 

 

Door omstandigheden is er nog 1 kaart vrij van musical Festivaria “Kiss me Kate” in Overmere 

van vrijdag 25/08/2017, kostprijs € 40.  Indien iemand hiervoor nog interesse heeft gelieve Arthur 

of Christiane te verwittigen.  

 

NOG GEPLANDE DAGUITSTAPPEN IN 2017 

 

Maandag 10 juli : we varen met de Gentse Barge van Gent naar Lokeren. 

 Ga mee op reis van Gent naar Lokeren. De boeiende tocht 

brengt u van de binnenwateren van de Gentse Kuip door de 

haven naar de natuurpracht op Durme en Moervaart.  

We gooien de trossen los in het historische centrum van Gent 

en varen over de Leie naar de Gentse haven en vervolgens via 

het kanaal Gent-Terneuzen naar Mendonk. Tussen de 

ongerepte natuur langs de oevers van Moervaart en Durme 

bereiken we ten slotte Lokeren. Een gids geeft af en toe uitleg 

aan boord. Rond 16u komen we aan in Lokeren waar we nog 

kunnen nagenieten van een lekker pintje of koffietje op een 

terrasje op het Marktplein. 

Deze activiteit  is momenteel VOLZET. Wij leggen een wachtlijst aan ingeval er nog bijkomende 

plaatsen vrijkomen 

Dinsdag 11 juli : dagfietstocht naar Aalst – info en uitwerking volgt nog 

mailto:avanremoortere@telenet.be
mailto:christiane1954@live.be
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Maandag 24 juli : daguitstap Brugge met trein – info en uitwerking volgt nog 

 

 

 

Van maandag 11 december tot en met woensdag 13 december – Vaya Mundo Oostende 

 

  

 

De Vlaamse Actieve Senioren organiseren een driedaagse, 3 dagen/2 nachten in Vayamundo Oostende 

**** op basis van vol pension, dranken inbegrepen, dag 1 op de middag broodjes met koffie. 

We brengen een bezoek aan Beisbroek Sterrenwacht en in de namiddag bezoek aan het blindgeleide 

honden centrum, de volgende dag een bezoek aan de brouwerij Bierkasteel (Slurfke), een 

Rabarberkwekerij en de laatste dag een bezoek aan de Hertenfarm en we eindigen met bezoek aan een 

kerstmarkt. 

Dit alles in samenwerking met reizen Lauwers tegen een zeer comfortabele prijs. 

Verdere informatie volgt later. 
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Oplaten proefballonnetjes : 

Het is de bedoeling van het bestuur om alert te blijven voor mogelijk       

nieuwe initiatieven welke bestendig of eenmalig kunnen toevoegen aan onze 

agenda.  

Vooraleer echter aan het effectief organiseren te beginnen zijn we van mening 

dat het nuttig en nodig is dat we peilen naar de daadwerkelijke interesse onder 

onze leden. Vandaar dat we, als er zich een nieuwe, interessante opportuniteit 

aandient, we dit zullen kenbaar maken. Bij voldoende interesse en rekening 

houdend met mogelijke budgettaire of andere beperkingen gaan we dan aan de 

slag om het aanbod verder uit te werken.  

 

Heeft nog iemand ideeën om uit te werken?!!!!!. Beschouw mijn mailadres : 

christiane1954@live.be als ideeënbus. Er zal steeds een antwoord gegeven worden, of het kan 

gebruikt worden in de komende maanden, of het zal meegenomen worden naar het volgende jaar 

enz…. , noem maar op, geen enkele mail zal onbeantwoord blijven, hoe dan ook. 

Er zijn al een paar zeer bruikbare tips gegeven om ons programma volgend jaar fris en zeer attractief te 

maken. 

Vele actieve groeten vanwege het bestuur van Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren. 

 

Christiane Van den Eeckhoudt 

Penningmeester Vlaamse Actieve Senioren – Afdeling Lokeren 

Gsm : 0473/207 608 

Email : christiane1954@live.be 

Iov 

Arthur Van Remoortere 

Voorzitter Vlaamse Actieve Senioren-Afdeling Lokeren 

Gsm : 0479/351 962 

Email : avanremoortere@telenet.be 

 

 

 

 

 

 

mailto:christiane1954@live.be
mailto:christiane1954@live.be
mailto:avanremoortere@telenet.be
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   WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN 

 

 

 

BISTRO  VIENNA 

    B & B  VIENNA 

Le Bistro V. bvba 

Stationsplein 6, 9160 Lokeren 

tel: 09/349.03.02 

bistrovienna@telenet.be 

www.bistro-vienna.be 

Open van 12u tot 14u en van 18u tot 22u 

Gesloten op zaterdagmiddag, zondag en maandag 

BE 0508 559 320 

 

               

Conny Eeckman, en partner Bernard Van den Driessche van Bistro – B & B Vienna, een van onze 

sponsors en dochter van één van onze actieve leden, André Eeckman, heeft een opname gedaan in het 

TV-programma “MET 4 IN BED”. Dit wordt uitgezonden op TV van 5 tot 9 juni 2017 op VTM om 

21.10 u tot 22 uur. 

Meer specifiek is op dinsdag 6 juni onze sponsor Bistro – B & B VIENNA aan de beurt. 

Allemaal kijken dus………………….. en de uitslag is?????? RARARARA 

mailto:bistrovienna@telenet.be
http://www.bistro-vienna.be/

