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Nieuwsbrief nr. 18 — Mei 2017
Beste VI@s vrienden,

Mei is de maand van het jaar waar veel verandert!!! Er zijn feestdagen, jawel de eerste mei al begint met
de dag van de arbeid, je hebt ook katholieke feestdagen, het is de Heilige Mariamaand, destijds werden
bij alle kapelletjes rozenkransen gehouden, de kindjes doen hun eerste of plechtige communie, noem
maar op en het spreekwoord zegt het zelf!!! In mei legt iedere vogel een ei.

Wij van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren, leggen geen ei, maar het wordt ook weer een
spetterende activiteitenmaand, lees maar verder, eerst nog een kort overzicht over onze activiteiten van
april.

Wat gebeurde er in de maand april?

Dinsdag 4 april : wandeling “langs dotters en molens” Aaigem

Onze secretaris Dirk Bauwens en zijn echtgenote Yvette hadden ons verrast met een schitterende
wandeling met uitleg over een deel van de geschiedenis en het ontstaan van het natuurgebied Den Dotter
in de vallei van de Molenbeek. Het landschap varieert sterk met waardevolle kouters en schaduwrijk
bos. In maart en april bloeien de dotterbloemen weelderig in deze drassige hooilanden. Op de
Molenbeek stonden vroeger heel wat watermolens. Eén daarvan is de Gotegemmolen die dateert uit de
vroege 14de eeuw Deze is nog steeds maalvaardig om koren fijn te malen. Prachtig gewoon. Met zo n
35 leden hebben wij met carpooling kunnen genieten van een deugddoende wandeling, een plezante
tussenstop en een gezellig samenzijn met vrienden.

Donderdag 6 april — petanque (binnen)
Het was weer een zeer gezellige namiddag, samen met een paar PC-Lokeren leden. Het is
altijd een plezierige bedoening en 12 leden waren van de partij.

Dinsdag 11 april : crimifietstocht (Moord op Bertha Braeckman) in Lokeren

Onze eerste fietstocht van de Vlaamse Actieve Senioren-Afdeling Lokeren hielden we in Lokeren en
onze Stadsgids en commissaris Rudi De Clercq reconstrueerde tijdens de fietstocht “De moord op
Bertha Braeckman” en ontrafelde ons zo een van de zwartste dagen uit de Lokerse geschiedenis. Wij
hebben met de fiets de laatste verschrikkelijke wandeltocht van het onfortuinlijke meisje met zo’n 31
leden gevolgd en werden volledig in dit boeiend doch triestige verhaal meegezogen.




Donderdag 13 april — workshop bloemschikken met als thema “Pasen”

Dames en Heren waren welkom. De niet-deelnemers aan de workshop konden in het café biljarten,
kaarten of kikkeren.

Het werd een succes, want 18 dames en heren zijn naar huis kunnen gaan met een wondermooie
eigen creatie die onze woonruimte in een speciale vreugdevolle sfeer omtoverde. Slechts 2 niet-
deelnemers hebben gebruik gemaakt van het biljart en kikkerspel.

Donderdag 20 april — bowling in Hamme

12 leden hebben zich laten verleiden om het mooie weer de rug toe te keren en een paar spelletjes 2 of 3,
naargelang te spelen. Er waren twee banen.

Bij de ene baan was de winnaar Hubert met een totaal van 177 punten na twee spelrondes. Bij de tweede
baan was de winnaar niet minder dan onze voorzitter Arthur met een score van 328 punten na drie
spelrondes. Proficiat aan de winnaars. Dames waren in de minderheid, maar geen nood, volgende keer
nemen de dames revanche. Wat dachten jullie dames, om de heren eens een lesje te leren?

Dinsdag 25 april : daguitstap Halle, basiliek en wandeling in het hyacintenbos

52 leden hadden ingeschreven om deze unieke dag te beleven. Wij hebben kunnen proeven van
streekproducten, wij hebben de zeer mooi gerestaureerde basiliek bezocht met de Zwarte Madonna en
de prachtige kunstwerken. Een lekkere driegangenmenu werd gesmaakt in restaurant Halsput en we
hebben onze ogen en zintuigen ten volle laten genieten van het mooie spectakel die het hyacintenbos ons
jaarlijks geeft rond deze periode en waar we ditmaal een stukje van hebben kunnen meepikken in onze
herinneringen. En, het was misschien wel een buiige dag met aprilse grillen, doch wij hebben daar
absoluut geen last van gehad tijdens onze wandeling in de prachtige natuur van het Hallerbos. Ons
Sabientje had dus weeral voor een onbezorgde namiddag gezorgd.

Dinsdag 27 april — biljart, darts, kaarten en schaken
15 leden hebben zich een ganse namiddag vermaakt met biljart, darts en andere spelletjes en
natuurlijk doen de dames niet onder he, ze strijden hun match en wie weet, ooit zullen we er misschien

Wat brengt de maand mei?

Dinsdag 2 mei — Wandeling rond het fort van Liezele

_ Graag nodigen we jullie uit voor een rustige wandeling in het
— groen op dlr!sdag 2 mei rond het Fort van Liezele. De

. wandeling biedt ons eveneens een mooi zicht op de
Molenbeekvallei.

Begin september 1914 gaf de commandant van het Fort van
Liezele opdracht het gelijknamige dorpje plat te branden om
zo een vrij schootsveld op de Duitsers te hebben. Een
oorlogsdaad die diepe littekens sloeg die nu nog steeds te
zien zijn.
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Praktische afspraken :

e De wandeling is precies 7,5 km zonder tussenstop

e Start- en aankomstplaats : Liezele-Dorp 2870

e We spreken af om 13u aan de parking van het zwembad in Lokeren aan de Sportlaan
zodat we zoveel mogelijk kunnen carpoolen.

e Wat kost het ? Deelname aan de wandeling is gratis. Wie wil meerijden betaalt 5 euro aan de
chauffeur.

e Letwel op :inschrijven is deze keer noodzakelijk zodat we weten hoeveel deelnemers we
hebben en wie zelf rijdt of wil carpoolen

e De inschrijvingen werden afgesloten op_vrijdag 28 april. Stuur bij voorkeur een mail aan Dirk
Bauwens : dirk.vlaslokeren@gmail.com met vermelding of je zelf rijdt en hoeveel plaatsen je
beschikbaar hebt of wil carpoolen

e Bellen kan ook op gsm 0489 422 365

Wij kijken al uit naar onze VI@s vrienden die meegaan met deze mooie wandeling.

Dinsdag 9 mei - Eerste dagfietstocht “Leieroute”

Onze secretaris Dirk Bauwens en Yvette Huysveld hebben
hier weer een pareltje uitgekozen en begeleiden ons door de
prachtige Leiestreekroute vertrekkende uit Astene. De
fietstocht voert ons langs Bachte-Maria-Leerne met het
kasteel van Ooidonk. Daarna volgen de pittoreske dorpjes
Sint-Martens-Leerne, Deurle en natuurlijk Sint-Martens-
Latem met z’n villa’s en het golfterrein. We fietsen als het
ware door een schilderij !

e v id A
Graag nodigen we jullie uit op dinsdag 9 mei voor een schitterende fietstocht. We volgen de

Leiestreekroute over een afstand van 55 km. Dit wordt echt genieten. En voor het eerst maken we er
een echte dagtocht van ! Ontdek samen met VI@s Lokeren de mooiste hoekjes van de Leiestreek tussen
Gent en Deinze, een landschap dat talloze schilders inspireerde. Begin jullie spieren dus nu maar al te
trainen !

Deze fietstocht is wel een topper!!! Kijk maar naar de informatie in de bijlage.

Praktische afspraken :

e De fietstocht is precies 55 km : we volgen de 6-hoekige bordjes Leiestreekroute

e Start- en aankomstplaats : ’t Oud Sashuis, Hellestraat 20 9800 Deinze (Astene), gsm Wim
Dierickx 0476 81 01 14

e Middagpauze op 25 km in Drongen : Grand Café, Drongenplein 18 9031 Drongen, gsm Benny
047098 11 83

e Vertrek om 9ul5 aan de parking van het zwembad in Lokeren aan de Sportlaan zodat we
zoveel mogelijk kunnen carpoolen

o Wat kost het ? Deelname aan de fietstocht is gratis. Wil je koffie of thee met taart na de
tocht voor 4,50 euro : zeker vermelden bij de inschrijving !

e Wil je carpoolen ? Dan betaal je 5 euro aan de chauffeur maar wil dit dan ook vermelden
bij inschrijving.

¢ Rijd je zelf met de wagen, gelieve dit dan te vermelden bij inschrijving en aan te geven hoeveel
mensen je kan/wil meenemen.
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e Graag ook vermelden of je zelf de fietsen kan meenemen : we werken voor het eerst samen
met Mobibikes voor het vervoer van de fietsen. Hiervoor wordt een kleine vergoeding

gevraaqd.

VVoorwaarden vervoer Mobibikes :
Max. 25 fietsen kunnen meegenomen worden.
Kostprijs huur aanhangwagen : € 20 te verdelen onder de gebruikers
Kilometervergoeding buiten Lokeren : € 0,50/km te verdelen onder de gebruikers.
In ons geval : € 20 + € 45 (90 km H/T) = € 65 te verdelen onder de gebruikers van de
aanhangwagen; Dus bv. 20 gebruikers = € 3,25 p/p; Betaling hiervan zal gebeuren tijdens
tussenstop.

e Letwel op: inschrijven is deze keer noodzakelijk zodat we weten hoeveel deelnemers we
hebben en wat jullie wensen zijn.

e Niet vergeten zelf een picknick en drank voor onderweg mee te nemen!

e inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 5 mei. Stuur bij voorkeur een mail aan Dirk
Bauwens met alle info : dirk.vlaslokeren@gmail.com of bel gsm 0489 422 365

Wij kijken al uit naar onze VI@s vrienden die meegaan met onze eerste dagfietstocht.
van onze fietstocht in mei.

Zaterdag 13/05 : voor de liefhebbers — uitnodiging door een van onze leden Marie-Christine DE SMET
voor een Oriéntal party van Aida en haar leerlingen. Waar : Centrale Gent, benedenzaal voor de prijs
van 5 euro

- life muziek met betoverende oosterse klanken ©

- optredens van de leerlingen (waaronder een van onze leden Marie-Christine die ons al een
demonstratie heeft gegeven tijdens onze dansnamiddag en ik vermoed ook van Aida zelf, daarvoor danst
ze te graag

- buikdansdansinitiatie : voor iedereen (ik zou zeggen : grijp jullie kans !) % [IHet is eens iets anders
dan de polonaise, waaraan ik trouwens ook altijd meedoe. Dus : let's shake those hips !

- dansavond voor alle aanwezigen op betoverende oosterse klanken (omdat het niet altijd schlagers
moeten zijn)

- natuurlijk is er ook gewoon drank te verkrijgen, te betalen, welteverstaan.

Indien interesse, gelieve zeker iets te laten weten tegen einde april 2017. Wij zorgen voor tickets bij
Marie-Christine. Dit zal een unieke ervaring zijn.

Donderdag 11 mei — petangue (binnen)

Praktische info

* Wanneer : donderdag 11 mei van 14 tot 17.30 uur

* Waar : Lokaal Petanqueclub Lokeren, Oude Heerweg 180 — 9160

Lokeren

* Materiaal : gelieve indien mogelijk eigen petanque ballen mee te

brengen. Indien dit niet mogelijk is zullen wij enkele sets voorzien.
* Prijs : Gratis voor VI@s leden




Dinsdag 16 mei — bezoek aan hotelschool gevolgd door een huifkarwandeling en tussenstop met
pannenkoek en koffie

Bezoek aan de hotelschool Sterrenhof Vlot in Lokeren, waar
we tegen de middag bediend worden door de leerlingen die
ons een lekker tweegangenmenu serveren, aansluitend
gevolgd door een huifkarwandeling van ongeveer 2 uur
door Lokeren en omstreken, met tussenstop aan Bistro Sint-
Elooi.

Opgelet!!! Dit is een van de laatste keren dat de
mogelijkheid bestaat om de hotelschool en het restaurant te
bezoeken. Inderdaad, vanaf volgend schooljaar is de afdeling
i e S 2R “hotelschool” niet meer van toepassing en zullen er andere
Iesrlchtlngen gegeven worden wegens een tekort aan interesse door nieuwe leerlingen.

We gaan dus een lekkere maaltijd eten in de hotelschool, volledig klaargemaakt en geserveerd door de
leerlingen van de hotelschool en het menu klinkt als volgt :

- een parelend aperitiefje of een glaasje fruitsap
- een bouillonsoepje met groenten
- een kalkoenfilet met zachte mosterdsaus en geroosterde aardappeltjes.

Bij het menu worden 2 glazen wijn of gewone dranken geserveerd en plat en bruisend water is ook
beschikbaar.

Aansluitend worden we opgehaald aan de hotelschool door een huifkar.

We maken een tochtje van ongeveer 2u door Lokeren, met een tussenstop bij bistro “Sint Elooi”, waar
een lekker koffietje met een pannenkoek ons vol ongeduld staat op te wachten.

Het einde van onze namiddag wordt voorzien rond 17u00.

Praktische info :

Heel belangrijk : beperkt tot de eerste 35 inschrijvingen. Er snel bijzijn is de boodschap.

Start : 11:50 uur

Einde : 17:00 uur

Wanneer : dinsdag 16 mei

Afspraak : Sterrenhof, Stommestraat 2, 9160 Lokeren :

Prijs : € 35

Inschrijven : ten laatste tegen 7 mei_2017 door storting op rekening VI@s Afdeling Lokeren
BEB8O0 7360 1705 3977 met vermelding “hotelschool”.

Bij deelname : bel Christiane op GSM 0473/207608 of mail naar christiane1954@live.be zo snel
mogelijk, gezien de korte tijdspanne.
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Donderdag 18 mei : bowling

Keuzemogelijkheid tussen 2 of 3 spelletjes VVoor 2 spelletjes betalen
jullie € 6, koffie inbegrepen. De leden die er 3 willen spelen betalen
€ 7, eveneens koffie inbegrepen

Ter plaatse verdelen wij dan de bowlingbanen onder de 2 en 3
spelletjes.

* Wanneer : donderdag 20 april

* Waar : Anglo Bowling, Kleinhulst 6, 9220 Hamme

* deelname prijs : € 7 p/p — 3 spelen + 1 koffie of € 6 p/p — 2 spelen
+ 1 koffie

www.shutterstock.com - 106344932

Storten op rek. nr VI@s Lokeren BE80 7360 1705 3977
Mogelijkheid tot carpooling aan Parking Durme bad te Lokeren om 13.30 uur.

Dinsdag 23 mei — verkeersquiz ism de Vlaamse Stichting Verkeerskunde

Heel plezante en ludieke quiz. VVerkeersvragen over Veilig Verkeer.
Was het nu 50, 70 of 90 en andere verkeersvragen?

Willen jullie meer weten. Schrijf je snel in. Het is een quiz, dus er is
een hoofdprijs aan verbonden voor wie de winnaar is!!!! Wie neemt
de uitdaging aan? Uiteraard is er een tussenpauze, met koffie en
gebak voorzien.

Praktische informatie

Start : 14 uur

Einde : 17:0 uur

Wanneer : dinsdag 23 mei

Waar : CC Lokeren, Kerkplein 5, 9160 Lokeren

Prijs : € 5,00

Inschrijven : ten laatste tegen 19 mei_ 2017 door storting op rekening VI@s Afdeling Lokeren
BEB8O0 7360 1705 3977 met vermelding “verkeersquiz”.

Bij deelname : bel Christiane op GSM 0473/207608 of mail naar christiane1954@live.be

Ledennieuws :

Nieuwe leden in de maand april :

Malin Marie-Jeanne, Heilige Geestmolenstraat 155, 9160 Lokeren

Peter & Ingrid De Langhe-Dauwe, VVuurkruisenstraat 7, 9240 Zele
Raymond en Linda De Page-Van Rossem, Zelebaan 51, 9160 Lokeren
Marc De Ridder, Kleemstraat 42, 9250 Waasmunster

Hubert De Clercq, Stationsplein 34/0301, 9160 Lokeren

Ronny en Elisabeth Notenbaert-Kiekemans, Vinkstraat 9, 9160 Lokeren
Octaaf en Diane De Cock-Meirt, Papestraat 31, 9160 Lokeren

Etienne & Francine Van Den Broeck-Meirt, Zonnestraat 59, 9160 Lokeren
Frans & Denise Van Acker-Van Puymbroeck, J.B. Davidstraat 13, 9160 Lokeren
Luc & Anne-Marie Wauters-Meulewaeter, Nieuwe Dreef 10, 9160 Lokeren
Sonja Van Akelyen, Kruisstraat 33, 9240 Zele
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Momenteel zijn we met 158 betalende leden.
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Wij willen ook onze mensen een keertje in de bloemetjes zetten, maar we
zouden wel graag tips ontvangen. Wie heeft er leuke tips??? Wie mogen we eens in de bloemetjes

Nu eens een leuk mopje :

“Een slager zoekt een niecuwe verkoopster. Een jonge vrouw komt zich voorstellen :
- Hoeveel gram gaan er in een kilo? vraagt de slager.

- Amper 900, antwoordt de jonge vrouw.

- U kunt meteen beginnen, zegt de slager.

Leden die jarig zijn in de maand mei :

02/05 : Huysveld Yvette

02/05 : De Page Raymond

06/05 : Schepens Rudi

09/05 : Van Puymbroeck Denise

12/05 : Binon Hubert

12/05 : Van Acker Frans

16/05 : Vermeiren Paul

Vi 17/05 : Mettepenningen Marc

5 " 25/05: Vangheluwe Liliane

o g—2 30/05 : Antheunis Denise

31/05 : Samson Danny

Aan alleen een fijne verjaardag gewenst.

Wij willen ook onze zieke vrienden een hart onder de riem steken en wensen hen veel moed, sterkte en
een spoedig herstel.

Ter herinnering :

Openluchtspektakel “Festivaria” op het Donkmeer te Berlare op vrijdag 25/08/2017

Wij hebben 36 kaarten kunnen bemachtigen en deze zijn reeds in ons bezit.

De inschrijvingen zijn voor deze activiteit afgesloten



EXTRA EXTRA EXTRA NIEUWS It

Met de VIaamse Actieve Senioren afdeling Lokeren naar de Moezel,
van 15 tot 18 september 2017 - een topreisje voor levensgenieters.

Moezel & Wij

Mosel ~ Moezel ~ Mosella

Romictnen & Rommantics z)
¢ Moezeldalnl ~

Hierbij stellen wij u reeds exclusief onze 4daagse reis 2017 voor van vrijdag 15 september t/m maandag
18 september, in samenwerking met Reizen Lauwers.

Praktische informatie :
De prijs per persoon (exclusief uitstappen zoals hieronder vermeld) voor deze 4daagse zomervakantie
bedraagt :
- Tweepersoonskamer : leden 321 euro — niet-leden 346 euro
Met annulatieverzekering : leden 338 euro — niet leden 364 euro
- Eenpersoonskamer :  leden 366 euro — niet-leden 391 euro
Met annulatieverzekering : leden 385 euro — niet-leden 412 euro

Mogelijkheid om als alleenstaande een kamer te delen met een ander lid. Geef de vraag door aan
het bestuur zodat we dit kunnen regelen.

Vertrekplaats : Parking Durmebad — Lokeren

Vertrekdatum : 15 september 2016

Datum terugkeer : 18 september 2016

Vertrekuur : 7 uur

Autocar : Princess **** airco, relaxseats, bar, video en toilet

Hotel : Weinhotel, Weingut Platz in Veldenz — website : www.weinhotel-platz.de
Beschikt over restaurant, bar, gratis Wifi, Kamers met eigen badkamer, tv en telefoon
Arrangement : Vol pension

Detail arrangement : 3 avondmalen — 3 overnachtingen — 3 ontbijten — 3 lunchen
Inbegrepen : huifkarrentocht met picknick, lunchpakket en drankje

Niet inbegrepen in de prijs : facultatief : inkomstgelden aan Burg Eltz en de boottocht in Cochem
(samen 21 euro)
Deze zijn wel bij deelname ter plaatse te betalen.



http://www.weinhotel-platz.de/

Annulatie-en reisverzekering : verzekering is mogelijk aan 5,25% van de totale reissom/persoon;
zie hierboven.
Gelieve dit aan te geven bij betaling van het voorschot.

Inschrijven : Bij Arthur gsm 0479/351962 of avanremoortere@telenet.be of Christiane
christiane1954@live.be gsm 0473/207608.

De inschrijving is pas definitief na storting van een voorschot van 100 euro/persoon voor een twee
persoonskamer en 110 euro voor een éénpersoonskamer. Dit voorschot kan betaald worden op
rekening BE8O0 7360 1705 3977 van Vli@as Lokeren, met vermelding “Reis Moezel”

Uiterste datum van inschrijving en storting van het voorschot : 20 mei 2017

Voor de betaling van het saldo van het reisbedrag wordt u later verwittigd.
levensgenieters.

Hierbij de volledige uitgewerkte versie van onze vierdaagse en het is werkelijk een droomreis, de
beelden alleen al spreken tot de verbeelding, laat staan de werkelijkheid. Prachtig gewoon !!!!
Met vriendelijke groeten.

NOG GEPLANDE DAGUITSTAPPEN IN 2017

Dinsdag 6 juni : daguitstap Westmalle — Culinaire wandeling — info en uitwerking volgt nog.

Dinsdag 20 juni : daguitstap Brussel met trein — info en uitwerking volgt nog

Maandag 10 juli : we varen met de Gentse Barge van Gent naar Lokeren.

Ga mee op reis van Gent naar Lokeren. De boeiende tocht
brengt u van de binnenwateren van de Gentse Kuip door de
haven naar de natuurpracht op Durme en Moervaart.

We gooien de trossen los in het historische centrum van Gent
| en varen over de Leie naar de Gentse haven en vervolgens via
het kanaal Gent-Terneuzen naar Mendonk. Tussen de
ongerepte natuur langs de oevers van Moervaart en Durme
bereiken we ten slotte Lokeren. Een gids geeft af en toe uitleg
aan boord. Rond 16u komen we aan in Lokeren waar we nog
kunnen nagenieten van een lekker pintje of koffietje op een
terrasje op het Marktplein.

Praktische informatie

Start : 9:15 uur — vertrek bus aan Stationsplein — Vertrek in Gent om 10:00 uur met de Barge
Einde : +/- 16:00 uur
Wanneer : maandag 10 juli
Prijs : €33
Middagmaaltijd : ofwel keuze uit koude schotel (bord met groenten- en vlees- of visassortiment)
EXTRA € 20,- op verzoek te betalen bij inschrijving.
ofwel eigen picknick mee te brengen — ook te vermelden bij inschrijving.
Dranken aan boord te verkrijgen, meebrengen van drank niet toegelaten.
Inschrijven : ten laatste tegen 24 mei_2017 door storting op rekening VI@s Afdeling Lokeren
BES8O0 7360 1705 3977 met vermelding “boottocht Barge”.
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Bij deelname : bel Christiane op GSM 0473/207608 of mail naar christiane1954@live.be

Dinsdag 11 juli : dagfietstocht naar Aalst — info en uitwerking volgt nog

Maandag 24 juli : daguitstap Brugge met trein — info en uitwerking volgt nog

Van maandag 11 december tot en met woensdaq 13 december — Vaya Mundo Oostende

De Vlaamse Actieve Senioren organiseren een driedaagse, 3 dagen/2 nachten in Vayamundo Oostende
**** op basis van vol pension, dranken inbegrepen, dag 1 op de middag broodjes met koffie.

We brengen een bezoek aan Beisbroek Sterrenwacht en in de namiddag bezoek aan het blindgeleide
honden centrum, de volgende dag een bezoek aan de brouwerij Bierkasteel (Slurfke), een
Rabarberkwekerij en de laatste dag een bezoek aan de Hertenfarm en we eindigen met bezoek aan een
kerstmarkt.

Dit alles in samenwerking met reizen Lauwers tegen een zeer comfortabele prijs.

Verdere informatie volgt later.

Oplaten proefballonnetjes :

Het is de bedoeling van het bestuur om alert te blijven voor mogelijk nieuwe
initiatieven welke bestendig of eenmalig kunnen toevoegen aan onze agenda.

Vooraleer echter aan het effectief organiseren te beginnen zijn we van mening
dat het nuttig en nodig is dat we peilen naar de daadwerkelijke interesse onder
onze leden. Vandaar dat we, als er zich een nieuwe, interessante opportuniteit
aandient, we dit zullen kenbaar maken. Bij voldoende interesse en rekening
houdend met mogelijke budgettaire of andere beperkingen gaan we dan aan de
slag om het aanbod verder uit te werken.
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* Bezoek aan het bedrijf en de garages van reizen Lauwers in januari of februari 2018

Om eerlijk te zijn, heb ik dit al een keertje mogen beleven en het is echt wel een verbluffende ervaring.
We beginnen met een bezoek aan het bedrijf zelf en worden ontvangen met koffie en een
filmvoorstelling.

Vervolgens gaan we een 3 gangenmenu verorberen in Bistro Merte

En we hebben de keuze (hier gaan we wel moeten wikken en wegen, wat de voorkeur krijgt van het
grootste aantal deelnemers)

Ofwel, bediend worden in Deurne door de zingende Obers (ganse namiddag plezier)

Ofwel, het bedrijf gaan bezoeken waar Elixir d’Anvers wordt gemaakt

Ofwel, het bedrijf Coca Cola

Deze uitstap zou mogelijk zijn voor een bedrag van 51 euro, doch we moeten 30 geinteresseerde
personen hebben om deze uitstap te kunnen verwezenlijken.

Opgelet ! de bedoeling zou zijn om 30 geinteresseerde personen bij elkaar te krijgen, zoniet kan deze
uitstap niet doorgaan.......................... We hebben slechts 10 leden die hebben gereageerd en de
meeste interesse gaat uit naar het bezoek van het bedrijf waar Elixir d’Anvers wordt gemaakt.

Mag ik vragen bij interesse van deze mogelijke activiteit een seintje te willen geven op volgend
mailadres : Christiane1954@live.be

Dit om onze voorzitter te ontlasten. 1k hou dit dan wel bij en dan kunnen we overleggen of het
opportuun is om op deze voorstellen in te gaan en uit te werken. Uiteraard kunnen jullie ook steeds
terecht bij onze voorzitter, of Dirk Bauwens alsook bij Nicole De Schepper op de gebruikelijke mail of
gsm nummer, zoals onderaan op de brief vermeld wordt.

Heeft nog iemand ideeén om uit te werken?!!!1l. Beschouw mijn mailadres :
christiane1954@live.be als ideeénbus. Er zal steeds een antwoord gegeven worden, of het kan
gebruikt worden in de komende maanden, of het zal meegenomen worden naar het volgende jaar
enz...., noem maar op, geen enkele mail zal onbeantwoord blijven, hoe dan ook.

Vele actieve groeten vanwege het bestuur van Vlaamse actieve senioren afdeling Lokeren.

Christiane Van den Eeckhoudt

Penningmeester VVIaamse Actieve Senioren — Afdeling Lokeren
Gsm : 0473/207 608

Email : christiane1954@live.be

lov

Arthur Van Remoortere

Voorzitter VIaamse Actieve Senioren-Afdeling Lokeren

Gsm : 0479/351 962

Email : avanremoortere@telenet.be
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WIJ WILLEN ONZE SPONSORS STEUNEN

Maandelijks brengen we een aantal sponsors naar voren. Bedoeling is dat je als lid, indien je bij een
sponsor langsgaat, ook melding maakt dat je lid bent van de Vlaamse Actieve Senioren afdeling
Lokeren.

Zo gaat deze plaatselijke handelaar ook zien dat hun sponsoring niet nutteloos is en gaan we als bestuur
bij de volgende sponsorronde met veel plezier nieuwe sponsoring mogen verwachten.

Heeft iemand een zaal nodig voor een familiefeest, een babyborrel, een koffietafel, een opleiding, een
meeting of een voorstelling...............

De Polyvalente zaal “DE LEEUWERIK”, Oude Heerweg 180, 9160 Lokeren (vlakbij de N70) is een
schitterende locatie.

Heeft U nood aan een zonnebril : geen nood
Optiek Sonck (brillen, contactlenzen, hoorapparaten) Markt 43, 9190 Lokeren kan soelaas brengen.
Een adres : Talonbar, Groentenmarkt 21, 9160 Lokeren

Wil U zich verdiepen in de magische computerwereld, laptop of smartphone... enz
Wallabie Computers, Uitbreidingslaan 4, 9160 Lokeren

Heeft U bij druilige, natte zomerdagen nood aan een collectie CD’s, DVD’s of computergames
AMLU, GSM 0497/44 77 72 — elke zondagmorgen op de markt van het stationsplein te Lokeren, kan u

zich laten bekoren door een waaier van al deze objecten,. Aan en verkoop 2% hands CD’s, DVD’s en
computergames.
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