V[ @ ¢ Vlaamse actieve senioren

Vlaamse actieve senioren vzw

Afdeling Lokeren

Nieuwsbrief nr 1 - Oktober 2015

Beste VI@s vrienden,

Hier zijn we met onze eerste nieuwsbrief van de VIaamse actieve senioren afdeling Lokeren.

Bedoeling is om eens terug te kijken naar de voorbije maand en de voorbije activiteiten, maar vooral om
te melden wat er de lopende maand op het programma staat.

Suggesties en tips om deze nieuwsbrief verder uit te werken en te verbeteren zijn altijd welkom.

Wat gebeurde er in de maand september 2015 ?

Heel veel want op 1 september was er de opstart van een nieuwe afdeling Lokeren van de Vlaamse
actieve senioren vzw.

Met veel enthousiasme zijn we gestart met 21 leden en waren we reeds met 19 om onze eerste
wandeltocht te doen in de wijk "Oudenbos” te Lokeren

Een weekje later op 8 september hadden we een mooi fietstochtje in het stiltegebied te Stekene en
bezochten we de Grot OLV van de Fietsers” in Klein-Sinaai.

Zaterdag 12 september was het feest in Lokeren. Wij namen deel aan de vrijetijdsmarkt en hierdoor
hebben we ons als nieuwe vereniging kenbaar kunnen maken aan een ruimer publiek. Door deze
deelname is ons ledenaantal gestegen naar 29 leden op 30 september.

Onze deelname bij de provinciale wandeldag te Wanzele op 29 september is ook niet onopgemerkt
voorbijgegaan.
Met onze kersverse afdeling waren we reeds met 17 wandelaars om deel te nemen.

Wat brengt de maand oktober ?

Op dinsdag 6 oktober gaan we met zijn allen wandelen in Waasmunster. Afspraak om 14 uur aan de
parking Oude Heirweg-Heide 1 te 9250 Waasmunster.

Hier gaan we genieten van een wandeling langs heide en bossen en tevens gaan we nog wat leren over
de geschiedenis van Waasmunster.

Tussenstop en eindstop zijn voorzien voor de dorstigen.

Op dinsdag 13 oktober gaan we fietsen langs natuur en dorpscafés. We starten op de parking
Durmebad, Sportlaan 2 te 9160 Lokeren. Start om 14 uur.
Een rustige 35 km fietstocht langs autovrije wegen met tussenstop.
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Op dinsdag 20 oktober hebben we een infosessie ivm Successierechten "Een Kklare kijk op

successie”. We worden om 14ul5 ontvangen in het KBC kantoor te Lokeren en we starten
om 14u30.

We sluiten af met een drankje aangeboden door KBC Lokeren.

Plaats : KBC Bank Lokeren - Zelestraat 259 - 9160 Lokeren

Opgelet : hiervoor is inschrijven noodzakelijk. Dit kan tot 14 oktober via Arthur Van Remoortere
email avanremoortere@telenet.be

Deze infosessie is gratis door onze samenwerking met KBC Lokeren

Op dinsdag 27 oktober starten wij met onze eerst workshop bloemschikken.

Deze gaat door in zaal "Den Jiver" Markt 20 - 9160 Lokeren

Thema : Allerheiligen bloemstuk.

Kostprijs : 30 euro alle materiaal inbegrepen + een koffie met gebak

Opgelet : hiervoor is inschrijven noodzakelijk. Dit kan tot 16 oktober via Christiane Van den
Eeckhoudt email christiane1954@live.be

+ storting van 30 euro op rekening BE80 7360 1705 3977 met vermelding bloemschikken oktober.

Met vriendelijke groeten,

Arthur Van Remoortere

Voorzitter Vlaamse actieve senioren

Afdeling Lokeren

p/a Zonnestraat 40

9160 Lokeren

gsm 0479/35 19 62
www.Vvlaamseactievesenioren.be/afdeling/lokeren
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