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Beste Vl@s-vrienden,
Even ter herinnering... wie zin heeft in een partijtje minigolf is hartelijk uitgenodigd op 30 augustus om
14u30 in TC Tip Top ODK (zie info verderop). We hopen jullie ook talrijk te mogen verwelkomen op een

van onze volgende activiteiten.

Warme groeten,
Het bestuur - Aurele, Christine, Fernande, Luc B., Luc VdB., Marguerite, Pierre, Piet, Roger.

Activiteiten september - december 2023

Donderdag 7 september Terugkomdag relnie reis Loire Atlantique

Woensdag 13 september Causerie - Tk was 21 jaar in 1968 door Jean-Paul De Cloet
Donderdag 14 september Start kaartkampioenschap manillen

Donderdag 21 september Start editie 2023-2024 Noordzeequiz in Gistel

Vrijdag 22 september *da’s TOF* Ieper daguitstap

Woensdag 11 oktober Noordzeequiz in Oostduinkerke

Woensdag 18 oktober *da’s TOF* Bezoek vernieuwd bakkerijmuseum is uitgesteld en

wordt vervangen door: gegidst bezoek lopende tentoonstelling in
Mu.Zee Oostende Anna Boch “een impressionistische reis”

Vrijdag 10 november Herdenking overleden leden en voorstelling reis 2024 / koekestuten
Woensdag 15 november Reisreportage “Portugal” door J.P. Demarsin en M. Opsomer
Vrijdag 24 november Noordzeequiz in Koksijde

Woensdag 6 december Noordzeequiz in Oostende

Vrijdag 8 december Seniorenfeest Normandie - muzikale omlijsting ‘Marco Rossi’
Maandag 18 december *da’s TOF* daguitstap Roeselare (eigen vervoer of trein)

Erfgoedwandeling in de sporen van Aelbrecht Rodenbach -
Lunch in brouwerij Rodenbach + bezoek brouwerij met degustatie

NIEUWS UIT ONZE AFDELING

Wij hebben afscheid genomen van Roger Tourlousse echtgenoot van mevrouw Erna
Hallaert, geboren in Veurne op 24 juli 1946 en zachtjes ingeslapen in De Panne op 27
juni 2023.

Jarenlang hebben we Rogerin onze vereniging ontmoet op de petanquevelden van de
Bolledroom. Hij was een prima petanquer, competitief ingesteld, die veel van zichzelf eiste en
zijn medespelers aanspoorde zijn spoor te volgen. Hij was recht door zee en kwam daardoor wel
eens in aanvaring met anderen, mede door zijn uitgesproken rechtvaardigheidsgevoel. Wij
hebben hem leren waarderen als een man uit één stuk, altijd bereid tot een ernstig gesprek en
met een groot hart voor de gewone medemens. Wij bieden zijn familie onze deelneming aan.

Cécile Druwé 27 februari 1932 - 3 augustus 2023
Wij hebben deze maand ook afscheid moeten nemen van Cecile Druwé. Vele jaren was zij een
trouw lid en aanwezig op onze activiteiten. Maar kaarten was haar grote passie, en dank zij de
goede zorgen van haar zoon Rik kon zij ook de laatste jaren nog wekelijks genieten van dit
gezellig samenzijn waarvoor ze iedereen altijd hartelijk dankte.
Wij wensen Rik en zijn familie sterkte bij het verwerken van hun verdriet en bieden hen onze
oprechte deelneming aan.
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Vakantiemijmeringen

De grote vakantie zit er nu bijna op

Was het een succes of een dikke flop?

Pompiers moesten op veel bosbranden spuiten
En hagelbollen zorgden voor gebroken autoruiten
Is de klimaatopwarming dan toch geen mop?

Carglass vervangt, Carglass herstelt

Dat hebben ze ook aan de toeristen verteld
Hun vakantie in Itali€ werd plots ingekort
Daar kwamen ze autoruiten tekort

De sterretjes waren groter dan 2 Euro geld

Ter herinnering...

Ook dit jaar hebben we gekozen voor de minigolfbaan in Oostduinkerke met maar liefst 18 holes.

*da’s TOF* MINIGOLF
Woensdag 30 augustus om 14u30
We verzamelen aan de

TC Tip-Top, Leopold II Laan 112,
8670 Oostduinkerke

Iedereen welkom, ook kleinkinderen. Niet-golfers kunnen op het terras supporteren!

Inschrijven voor deelname door betaling voor vrijdag 25 augustus van € 5,00 per speler, cash aan
de bestuursleden of betaling op rekening BEO5 4748 1867 4175 van Vlas-Koksijde met de
vermelding “minigolf + naam”.

Info: Christine - tel. 058 51 93 34 - bruynooghe.christine@gmail.com

REUNIE meerdaagse reis Loire Atlantique

Donderdag 7 september 2023 - 11u00
zaal Kerkepanne

Iedereen welkom!

Beste vrienden,

Wij hopen u te ontmoeten op de relinie van de meerdaagse reis naar de Loire Atlantique. Met
“een hapje en een sapje” blikken we terug op deze zeer geslaagde reis en kunnen we een paar
herinneringen ophalen.

Welllicht kunnen we al een tipje van de sluier oplichten i.v.m. van onze bestemming voor 2024!

Pierre De Neef, uw VI@s-reisverantwoordelijke en het bestuur.

Graag inschrijven voor donderdag 31 auqustus door betaling van € 8 op de gekende Vlas-
rekening BEO5 4748 1867 4175. In ruil krijgen jullie koffie, broodjes, wijn of drank naar
keuze.

Info: Luc Buelens tel. 058 52 32 93
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\.. Causerie
“Ik was 21 jaar in... 1968! door Jean Claude De Cloet

woensdag 13 september 2023 om 14u30
\ zaal Kerkepanne

Iemand die inderdaad 21 jaar was in het bewuste jaar zal uiteraard zijn jeugd herbeleven, maar ook
mensen die in dat jaar slechts 14 jaar oud waren of die al 35 jaar waren zullen met veel genoegen de
voordracht bijwonen.

Wat was het belangrijkste nieuws van het jaar in kwestie? Wie werd er in het besproken jaar geboren?
Welke bekende wereldburgers zijn er overleden in het besproken jaar? Hoe was het weer in dat jaar?
Welke waren de voornaamste sportuitslagen? Met welke auto reden we toen? Welke waren de hits in
de muziek? ... Alles wordt geillustreerd met vele tientallen foto's en filmfragmenten.

Toegang(1l consumptie inbegrepen) : leden € 5,00 - niet-leden € 8,00
Info: Luc Vanden Berghe - tel. 058 62 34 53

Start KAARTKAMPIOENSCHAP MANILLEN

donderdag 14 september 2023 om 14u00
> !!,! [N I zaal Kerkepanne (deuren open om 13u30)
9
Cy Het kaartkampioenschap zal doorlopen tot 23 mei 2024
U bent ook welkom om deel te nemen aan onze wekelijkse activiteiten

(breien, scrabble, vrij kaarten en petanque) die gewoon doorlopen.

Deelname aan de activiteiten € 1.00 - gratis koffie/thee. Bijkomende dranken worden aangeboden aan
de democratische prijs van € 1,5 (frisdrank en pils) of € 2,5 (andere bieren).

Info: Luc Buelens - tel. 058 52 32 93 - luc.buelens@telenet.be

PETANQUE op dinsdagen om 14u00
zaal Bolledroom in Oostduinkerke

Nieuwe spelers zijn hartelijk welkom om een balletje te gooien - er is geen competitie.
Wij beginnen stipt om 14 uur, dus liefst aanwezig zijn om 13.50 uur.
Deelname aan de activiteit: € 1 - tijdens de pauze wordt gratis koffie geschonken.

Wij stoppen stipt om 16.45 uur, zodat wij tegen 17 uur de zaal, de speelvelden en de toiletten in orde
kunnen brengen - wij danken jullie nu al vooraf voor jullie medewerking.

In de zomer spelen wij op de buitenterreinen, in de winter of bij slecht weer op de overdekte terreinen.
Info: Roger - tel. 0486 35 47 72
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*da’'s TOF*

Een dagje “UIT in IEPER”

vrijdag 22 september 2023

Afspraak om 10u30 aan het Yper museum, Lakenhallen, Grote Markt 34, 8900 Ieper

- Mogelijkheden met het openbaar vervoer
Bus - lijn 50 vertrek aan Station Koksijde om 09u02 - Aankomst Ieper Station om 10ul0

- Met eigen vervoer, carpooling (in samenspraak),verzamelen om 9ul0 (parking Kerkepanne)
Mogelijkheid gratis parking in Ieper op het Minneplein of aan het station.

10.30 u Gegidst bezoek aan het Yper museum
In het Yper Museum tonen verschillende kaarten, archeologische vondsten, munten, kant- en
handwerk en nog veel meer hoe het Ieper en de Westhoek verging elf eeuwen lang.

12.00 u lunch in restaurant 't Eilandje - Menu All-in

Picon als aperitief, dagverse soep, (*) karbonaden gestoofd met streekbier of vispannetje,
sla en frietjes, ijsje, koffie , water op tafel +1 glas wijn

14u30 Gegidste erfgoedwandeling 1000 jaar Yper, een reis door de tijd:
ontstaan middeleeuwse glorie, kleinsteedse armoede, vernietiging en wederopbouw.

17.00 u einde

Prijs deelname:

Toegang museum, gidsbeurten, lunch - menu all-in (* keuze vlees/vis) inbegrepen, vervoer niet
inbegrepen.

Leden en gastleden MET museumpas € 45 p.p. - ZONDER museumpas € 50 p.p.
Niet-leden € 60 p.p.

Graag inschrijven voor 11 september 2023 door overschrijving op rek. BEO5 4748 1867 4175 van
Vlas-Koksijde, m et vermelding “Ieper + keuze vlees of vis + naam”

Info: Janine - tel. 058 51 62 63

Website: https://vlaamseactievesenioren.be/afdeling/koksijde
Covoorzitters: Christine Bruynooghe - tel. 058 51 93 34 - bruynooghe.christine@gmail.com
Luc Buelens - tel. 058 52 32 93 - luc.buelens@telenet.be

Pagina 4 van 6


https://vlaamseactievesenioren.be/afdeling/koksijde
mailto:bruynooghe.christine@gmail.com
mailto:luc.buelens@telenet.be

V[ @5 VLAAMSE ACTIEVE SENIOREN - afdeling KOKSIJDE ~ { ', Viaanderen

 werbeelding werkt

NIEUWS VAN DE NOORDZEEQUIZ start editie 2023 - 2024

Q GISTEL, donderdag 21 september 2023 - 14 uur Q

in zaal Zomerloos, Sportstraat 1 in Gistel

Wij nodigen AL onze leden uit om deel te nemen aan deze interessante
groepsactiviteit.
Wij vestigen de aandacht op enkele elementen uit het quizreglement:

Vanaf dit jaar is er nog slechts 1 ploeg per afdeling (geen officiélen en officieuzen meer)
Gebruik van GSM is ten strengste verboden

Geen bestellingen van drank toegestaan tijdens de quizronden

Het inkomgeld blijft € 2

AWN

Verplaatsingen kunnen eventueel gebeuren in samenspraak (carpooling).
Info: Roger tel. 0486 35 47 72

Onze ledenvoordelenpartner ZEB doet een kortingsweekend op 22, 23 en 24 september 2023.
Hieronder vind je de online code of de barcode voor de winkel. Veel winkelplezier!

SHOPPING DAGEN

B mres wapteg 150 corasy 24 immmambed DAIH Tmag @ e
. ¥ s s T, Pt el D Vi s, [ ol L

Activiteiten van onze bevriende verenigingen
Vi@s-De Panne Adinkerke Info: Jacqueline Ballieu tel. 058 62 36 06
22 september: Muziektheater met Nederlandstalige cabaretliedjes door Lieven de Brauwere
Vi@s-0Oostduinkerke Info: Bockstael Freddy tel. 058 51 27 20
6 september: Kunstschlagerfestival in Plopsaland (inschrijvingen afgesloten)
21 september: Noordzeequiz in Gistel
Davidsfonds Doornpanne Info:davidsfonds@gmail.com of tel 058.51.38.65
3 september: Cultuurmarkt ten Bogaerde
Cultuursmakers Info: Cultuursmakers.be of Marcel Neyt tel 0473-81.99.01
20 september: Ten huize van beeldhouwer Ivo Ryckebaer in Alveringem

THRILLA IN MANILA
(enkele bedenkingen bij de aanvang van het manillentornooi)

Deze titel verwijst naar een boksmatch tussen Mohamed Ali en Joe Frazier, zowat vijftig jaar geleden in
Manilla (ondertussen met dubbele “1”), hoofdstad van de Filipijnen. Deze stad is genoemd naar haar
thuishaven waar elk jaar het wereldkampioenschap manillen plaats vindt. Tot voor het begin van
vorige eeuw heette die stad “Colorwhistma” omdat toen de wereldkampioenschappen kleurenwhist
daar werden betwist, maar dat is nu verleden tijd.
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In Manilla was ik een gekend en gevierd personage door mijn vele overwinningen en ereplaatsen die ik
verzamelde bij het manillen, een van de meest subtiele denksporten die een mens ooit heeft
ontwikkeld. Mijn naam klonk daar als een klok, zodanig zelfs dat de president van de Filipijnen zijn
naam liet veranderen van Ferdinando naar “Markos”, een eerbetoon aan mij. Zijn vrouw Imelda maakte
er een erezaak van om mijn versleten schoenen als souvenir te bewaren. Uiteindelijk bleek ze over een
meer dan respectabel exemplaren te bezitten.
Maar nu terzake. Na mijn professionele exploten ginderachter stopte ik als prof en sloot me aan bij
VI@s Koksijde omdat ik vernam dat deze vereniging ook tornooiwijze deze sport beoefende. Het was
dan ook niet verwonderlijk dat ik reeds bij mijn eerste deelname op het podium kwam als speler met
de meeste punten. Weliswaar een gedeelte eerste plaats met een zekere Noél, mij toen nog onbekend.
Maar naarmate de jaren vorderden en ondanks het feit dat mijn spelniveau op hoog peil bleef, zakte ik
steeds dieper weg in de eindrangschikking; oh ja, nog wel nu en dan een bescheiden ereplaats maar
podia bleven voor mij buiten bereik. Ik raakte in de schaduw, niet alleen van Noél maar ook nog van
anderen zoals Frans, Andrea en nog enkelen. Ik begreep dit niet en lange tijd heb ik me zot gepeinsd
wat hiervan de oorzaak kon zijn. Totdat....
Totdat ik op zekere dag naar een uitzending keek van Vive Le Vélo op VRT. Daar vernam ik dat andere
grote sporthelden zoals een Wout Van Aert (“Woet” voor de Fransen) of een Remco Evenepoel,
alvorens aan een grote Ronde te beginnen, een hele tijd op hoogtestage gaan. Kwestie van meer
zuurstof op te doen die dan later op zeeniveau ten goede kan komen in de prestaties. Of toch iets in
die zin. Bij mij begon het te dagen...
Hoogtestages zijn geen doping, hoewel het in de buurt komt, en zijn dus niet verboden. Ook niet bij
het manillen. Bij een van de vorige kaartgelegenheden vroeg ik aan Noél, zo langs mijn neus weg,
waar hij op vakantie was geweest in augustus. “In Titisee”, antwoordde hij. Ik wist genoeg: Titisee is
een gletsjermeer in het Zwarte Woud en ligt zowat 800meter boven de zeespiegel. Akkoord, ooit ben ik
daar zelf ook geweest maar NIET in augustus, m.a.w. niet in tempore non suspecto, niet vlak voor de
aanvang van ons tornooi! Laat dat duidelijk zijn!
Dan even naar Frans en Andrea. Scheren steeds hoge toppen! Hoe doen ze dat, vroeg ik me af? Van
hen is geweten dat ze niet alleen bij VI@s spelen maar ook bij OKRA. Men zou kunnen stellen: zij
oefenen meer. Mogelijk, maar persoonlijk ondervond ik dat het spelniveau daar beduidend lager ligt
dan bij ons, m.a.w., voor hen zijn dat een soort “sparring partners” zoals in de bokswereld, een vorm
van schaduwboksen dus. Af en toe laten ze eens een mindere god(in) winnen om de vreugde niet te
bederven. Maar dit is niet de kern van de zaak.
Onlangs maakte ik een wandeling in de duinen van Koksijde en maakte halt in de cafetaria van een
hotel aldaar voor een verfrissing. "Hoge Blekker” heet dat hotel. Ik kreeg de toelating om even in het
gastenboek te bladeren en jawel hoor, wie verblijven wekenlang in dit hotel op het hoogste punt van
onze Westhoek? En dan nog wel in augustus, vlak voor de aanvang van het tornooi? Jawel hoor: Frans
en Andrea! O.K., dit is geen doping, het mag. Het feit dat Frans nog net iets hoger scoort dan Andrea
heeft te maken met het feit dat zij nu en dan moet afdalen naar huis om de bloemen water te geven
en de brievenbus leeg te maken en dat wreekt zich uiteindelijk in het puntenaantal. Het lijkt me maar
eerlijk dat Frans voortaan deze taken op zich zou nemen. Dit weze toch maar gezegd hoewel ik geen
ruzie in het huishouden wil stoken.
Wat nu mezelf betreft: ik heb mijn lesje geleerd. Ik mis hoogtestages. Sedert ik doordrongen ben van
het nut van deze stages heb ik al enkele doortastende maatregelen getroffen: hoewel ik zelf op de
vijfde verdieping woon in een triplex appartement, vrij hoog maar blijkbaar onvoldoende, heb ik mijn
bed verhuisd naar de allerhoogste, de zevende. Bovendien heb ik me een nieuwe zeer dikke matras
aangeschaft waardoor niemand in dit huis nog hoger kan slapen dan ik. ‘s Ochtends kijk ik dan ook uit
de hoogte op mijn vrouw neer. Zij neemt niet deel aan het tornooi en voor scrabble blijken
hoogtestages minder noodzakelijk te zijn. Deelnemers aan het manillentornooi zijn hierbij
gewaarschuwd: de partner mag zich gelukkig prijzen; de tegenstander staat een smadelijke nederlaag
te verwachten, tenzij hij(zij) Noél, Frans of Andrea heet....

Markus
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